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Abstrakt

Témou tejto diplomovej prace je fotografia a jej vyvoj v kucharskych knihach na uzemi Ceska
a Slovenska. Diplomova praca priblizuje vyvoj fotografie v kucharskych knihach od jej

vzniku az po sucasnost’. Praca obsahuje prehl'ad autorov, ktori sa venuju fotografii jedla.

Abstract

The present thesis investigates the evolution of photography in Czech and Slovak cookbooks.
It presents the progression of recipe photography from its beginnings until today, as well an

overview of food photography authors.
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I. Uvod

“Sme to, co jeme. Jedlo pohdna a formuje nase fyzické tela zvnutra a je vonkajsim vyjadrenim
nasich poteseni a nasich zasad. Prekracuje hranice v kazdom zmysle. Stravovanie je jednym z
najzakladnejsich, najpriemernejsich a najhorsich skutkov, je vsak zachytené v nasich
ritualoch, nabozenstvach a oslavach. Je to najhumannejsia nutnost ¢loveka, ktory potrebuje -
Ci uz fyzicky alebo kulturne. Jedlo moze znamenat Zivotny Styl alebo ndrod, nddej alebo
zufalstvo, hlad alebo nadbytok. Je to miesto protestu a kontroly. Moze posilnit alebo oslabit
stereotypy. Je to parodia - ako v smiesnom potravinovom boji - ale tiez symbolizuje
najjemnejsie aspekty kultury. Nesie naSe tuzby a fantdzie; moze zastupovat sex, byt signalom
stavu alebo sa zapojit' do nasSej politiky, zradit’ nase postoje tykajuce sa pristahovalectva,
domdcich otazok, zivotného prostredia, prav zvierat a cestovania. Nakoniec, jedlo nie je len o
doslovnej chuti, ale aj o chuti s velkym T - o Zivotnych Styloch, o ktoré sa usilujeme, o

stavebnych kamerioch samotnej kultiry.

2

“Fotografie jedla sa zriedka tykaju iba jedla.’

Mozu byt nositel'om vSetkych druhov fantazii a reality. Dotykaji sa mnohych aspektov nasho
zivota, ¢i uz verejného alebo stikromného. Fotografie sa, samozrejme, daju najst’ nielen v
kucharskych knihach, ale aj v umeni, mdéde a reklame alebo ako l'udova, priemyselna a
redak¢nd fotografia. Napriek vSadepritomnosti fotografii potravin/jedla - alebo mozno aj kvoli

tomu - sa o tychto obrazkoch zriedka hovori v celom rozsahu.

Prvé fotografie potravin/jedla sa vyznaCuji dvoma paralelnymi dejinami: umeleckou a
kucharskou. Obe prostredia vSak ukazuju, ze fotografia je magické médium, ktoré si

poziciava, kopiruje a prisposobuje sa inym praktikdm, aby vytvorilo nieco jedinecné.

'BRIGHT, Susan: Feast for the eyes: The story of Food in Photography. Aperture
Foundation, China, 2017, ISBN 978-1-59711-361-8. S. 6. - vlastny preklad

2 BRIGHT, Susan: Feast for the eyes: The story of Food in Photography. Aperture
Foundation, China, 2017, ISBN 978-1-59711-361-8. S. 6. - vlastny preklad



Zaciatkom devétnasteho storoCia sa umelecki fotografi verne drzali tradicii malby,
reprodukovania zavedenych Zanrov a vyzvania na rovnaké stratégie a symboliku. Rané
fotografie znazoriiovali urcité potraviny ako symboly: broskyna - plodnost, jablko ako
zakazané ovocie alebo hrozno, ktoré odkazuje na gréckeho boha Dionyza a symbolizuje
prebytok a dobré byvanie. Spolu s alegorickymi vyznamami a podobnostami s maliarstvom
ukazuje fotografovanie jedla aj vel'ké rozdiely medzi fotografiou a mal’bou a neistoty tykajuce
sa jej vlastného stavu, ktoré trapia jej historiu. Bez preukazanej historie v umeni sa fotografia
este nedokazala dokazat’. Rovnako ako umenie, aj kucharske knihy nam hovoria o hodnotach

ich ¢asu a nie st o ni¢ menej bohaté na symboliku a konotéaciu.?

Ako autorka tejto diplomovej prace pocitujem potrebu opisat’ svoje pohnutky k tvorbe tohto
textu. Fotografia je ddlezitou sucastou mna a mojho zivota. Pohybujem sa vSak na tenkom
lade komercnej fotografie a umenia. Mojou bytostnou stucast'ou je tieto dva svety spajat’ a
neoddel'ovat’ ich od seba. Je mnoZstvo umeleckych prac, ktoré sa venuju fotografii jedla a
rozoberaji symboliku, kultaru, socialne aspekty zivota, protesty, nazory a umenie. Ide vSak
casto o projekty, mensie série fotografii, kde nie je hlavnou tlohou sprostredkovat’ vizualitu
beznym 'ud’om a existuje moznost’ pracovat’ s vysvetlenim autora alebo anotaciou. Su l'udia a
teoretici, ktori sa venuju rozoberaniu mnozstva zaujimavych umeleckych projektov, ale je
mozné, ze takyto Cas je potrebné venovat’ aj komerénym fotografidm a veciam, ktoré su
sucast’ou nasich zivotov a stereotypov. Su to jednoduché a vSedné veci, ktoré zrkadlia dobu, v
ktorej sme zili alebo zijeme. Rozhodla som sa pracovat’ s kucharskymi knihami, kde neberiem
do uvahy, ¢i st autori fotografii len profesiondli. Hladat' zmysel fotografie v kucharskych
knihach, ktoré patria odjakziva k najpredavanej$im knihdm a objavuju sa pravdepodobne v
kazdej domadacnosti. Myslim si, Ze je mozné najst’ paralelu medzi uzitkovou knihou a
umeleckym znazornenim, medzi komerénym projektom a kultirnym zrkadlom naroda, medzi
povrchnostou a absurdnostou. Daldou vlastnostou fotografie je jej spdsobilost’ zaznamenat’
kultaru, pritomnost, nazory a Zivotné pribehy. Je bezpredmetné, ¢i ide o autorské dielo alebo

vSadepritomnt vSednt fotografiou.

SBRIGHT, Susan: Feast for the eyes: The story of Food in Photography. Aperture
Foundation, China, 2017, ISBN 978-1-59711-361-8. S. 6.



Fotografie nam umoznuju retrospektivne nahliadnut' do minulosti a odrazaji dnesnu
pritomnost. Co o nas hovoria fotografie v kucharskych knihdch od poéiatku po sucasnost™?
Mozeme v nich ¢itat’ dobu, v akej vznikli? Mdzeme hovorit’ o estetickom a technickom
progrese? Mozeme usudit’, ¢i iSlo o nejaké trendy, Styly, ktoré charakterizuji dobu, v ktorych
fotografie vznikali? M6ze nés nieCo prekvapit’ alebo vydedukujeme, Ze fotografia jedla je uz

dlhodobo na pokraji kreativity a hl'adat’ v nej druhy aspekt nemé vyznam ?

Zmyslom tejto prace je ukazat, ako sa menila fotografia v kucharskych knihach v Cesku a na
Slovensku az po sucasnost. Co na fu vplyvalo a ¢o ju podmiefiovalo k zmene? Hladat
zaujimavosti a vynimky. Skumat’ fotografiu, ako sa sprava ako uceleny projekt v kuchérskych
knihach. Pomenovat’ negativa a chyby, ktoré vznikali v ¢asovych obdobiach. Co bolo mozné

a kde kongéila hranica.

K danym informacidm sa vSak praca musi prepracovat’ aj cez mnozstvo rdéznych tém, ktoré s
urcitostou vplyvaju na fotografiu (technika, technické moznosti, kultirno-socidlne aspekty
doby, politicka situacia, nazory a historia vzniku kucharskych knih). Je nutné aby som
rozobrala fotografie a knihy ¢i uZ po technickej, obsahovej alebo graficke;j stranke. Venovala
sa kniham, ktorych obsahom st recepty r6zneho druhu, nehladim len na fotografie jedla,
pretoze sucastou kuchérskych knih su aj dokumentarne a opisné fotografie. V urcitych
obdobiach vznikaju aj Specifické druhy kuchdrskych knih, ktoré s sucastou tejto literatary.

Pomocou rézneho vyberu knih budem hl'adat’ paralely.

Neexistuju odborné knihy, ktoré by mapovali historicky prierez vzniku kucharskych knih a
jej poddb az do sucasnosti v ramci Ceska a Slovenska. Pracujem viak s réznymi typmi
bakalarskych a diplomovych prac, v ktorych nachddzam informdacie o vzniku a historii
kucharskych knih. Drzim sa délezitych “kucharok”, ktoré¢ podnecovali rozvoj tohto fenoménu,
alebo si vysluzili poctu kvoli novym pohl'adom, zmenam alebo grafickym prvkom. Kupujem
ich, ¢itam, prechadzam intuitivne knihami, ktoré ma zaujmu po fotografickej stranke, alebo z

nich vyberam zaujimavosti, ktoré obsahuju aj informéacie o dobe.

Dopliiam tuto pracu o dialégy s fotografmi, ktori sa v minulosti alebo v su¢asnosti venuju

fotografii jedla. Je podl'a mina dolezité spresnit’, ze zdkladom tejto diplomovej prace je hl'adat’
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a pracovat’ s fotografiou, ktora sa nachadza len v kucharskych knihach, ked’ze knihy o vareni
su pritomné v kazdej domécnosti a obsahuji okrem presnych textovych pracovnych postupov
aj rozsiahly fotograficky celok. S prichodom fotografie tak knihy dostali ovel’a ziv§iu podobu.
Ich informativny charakter, ktory nas castokrat inSpiruje k vareniu, je podporeny obrazmi,
napomdha vo vizualizovani procesu a tvorby pokrmu. V diplomovej praci som sa snazila
uchopit’ podobu a vyznam fotografie v kucharskych knihach od jej vzniku az po stcasnost’.

Pocas celej diplomovej prace budem sprevadzat' Ccitatela aj odbornymi prierezmi a

informaciami, ktoré¢ su dolezité k pochopeniu podstaty prace.

Il. Vyznam a tloha kucharskych knih

~Kulturu ndaroda nedefinuju len velké literdrne a filozofické diela ci slavna historia, ale aj
veci bezné, s ktorymi sa ludia stretavaju kazdy den. Medzi ne urcite patri aj gastronomia,
ktora tvori dolezitu sucast ndarodnej identity,” povedala generdlna riaditel’ka SNK Katarina

Kristofova v ¢lanku narodnej kniznice.*

“Kucharky” v nasom svete existuji uz niekol’ko storo¢i. Rukou pisané recepty, tzv. rukopisy,
mdzeme datovat’ uz v €asoch stredoveku. Kucharske knihy v takej podobe, ako ich pozname
dnes, zacali vznikat’ az v 16. storo¢i. Vychdadzali hlavne v krajinach, kde existovala tradicia a

kultara gastronomie. Bolo to hlavne na uzemi Franctzska, Anglicka a Nemecka.’

Ked sa fotografia prvykrdt pouzila na ilustraciu receptov, nepredstavovala jedlo
konzumované v domacnosti alebo recepty odovzdavané rodinam, ale namiesto toho jedlo pre
kucharov, ktoré¢ predstavuje gastronomiu a zhovievavost. Obraz Poularde a la Godard je
chromolitografickou tlacou, ktora bola medzi prvymi krokmi farebnej fotografie v 19. storoci
- objavil ju vo velkoryso vplyvnom Le Livre de Cuisine (1869) $éfkuchar a cukrar Jules

Gouffé. Tato kniha a jeho kniha Le Livre de Patisserie (1873) mali trvaly vplyv na vyvoj

“Miriam Michaela Stefkova. 2013. Staré slovenské knihy ndjdete aj na webe.[online]. Turiec.
10.7. 2013 [cit.18.5.2020]. Dostupné z:https://www.turieconline.sk/spravy/historia/clanok/

SMiriam Michaela Stefkova. 2013. Staré slovenské knihy ndjdete aj na webe.[online]. Turiec.
10.7. 2013 [cit.18.5.2020]. Dostupné z:https://www.turieconline.sk/spravy/historia/clanok/

11


https://www.turieconline.sk/spravy/historia/clanok/543-stare-slovenske-kucharske-knihy-pristupne-na-webe
https://www.turieconline.sk/spravy/historia/clanok/543-stare-slovenske-kucharske-knihy-pristupne-na-webe

francuzskej gastronomie. “Su kulturne doleZité nielen pre jedlo, ktoré opisuju, ale aj pre

mnoho ilustrdcii, drevorezov a mimoriadnych reprodukcii, ktoré poukazovali na potencial a

16

silu, ktorui by mohli mat farebné fotografie na strankach kucharky.”® Bohaté stavby jedal

hovoria o sofistikovanosti, extravagancii a francuzskej dokonalosti.

Photographer unknown, Poularde d la Godard,
chromolithographic print from Le Livre de Cuisine, 1869

Az v dvadsiatom storocii sa zvySila popularita priru¢iek domaceho varenia. Prvé priklady
pozorujeme v Spojenych Statoch americkych, ako napriklad Dobra domacnost - kazdodennda
kucharka (1903), Novd kuchdrska kniha pani Rorerovej (1902) a Kuchdrska kniha pani
Allenovej (1917) - vSetky obsahovali malé Ciernobiele fotografie. Fotografie st starostlivo
usporiadané a vkusne konsStruované tak, aby ukazovali upratané domovy a upratané zivoty,
ale ich kultirny vyznam je obrovsky - vydlazdili cestu pre ton a pouzitelnost’ neskorSich

kucharskych knih.’

SBRIGHT, Susan: Feast for the eyes: The story of Food in Photography. Aperture
Foundation, China, 2017, ISBN 978-1-59711-361-8. S. 8.

"BRIGHT, Susan: Feast for the eyes: The story of Food in Photography. Aperture
Foundation, China, 2017, ISBN 978-1-59711-361-8. S. 9.
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V americkom prostredi kuchdarskych knih sa objavuji reklamy na vyrobky z oblasti
potravinarskeho priemyslu a gastronémie uz v pociatkoch 20. storocia. Pouzivali sa produkty
ako Coca Cola alebo Pillsbury. Zaujimavé je, ze v tej dobe uz vznikali kuchéarske knihy s
konzervovanymi jedlami a krabicami. Na tomto priklade mézeme pozorovat’ rozdiel medzi
kultarami Ceskoslovenska a Amerikou. V d’alich kapitolach sa dogitate, v ktorom obdobi sa

kult polotovarov dostava do nasich kuchy.

III. Vznik a vyvoj kucharskych knih v Ceskoslovensku

Prva Ceska tlacena forma kucharskej knihy, ktoréa sa zachovala, pochadza zo 16. storocia. Bola
vytlaend Severinom MladSim. Jej nazov je Kucharstvi o rozlicnych krmich, kterak se
uzitecné s chuti strojiti maji. Jakozto zverina, ptdci, ryby. A jiné mnohé krmé vselikému

kuchari aneb hospodari. Knizka tato potiebnd a uZitecna.

Z bakalarskej prace Petry Novotnej Vyvoj kuchatky jako knizniho zanru z roku 2016 sa
dozveddme, ze od 16. az do 18. storocia sa kucharske knihy nedostavali k chudobnej alebo

nizSej spolocenskej triede. Vacésinou ich pisali a prepisovali l'udia, ktori mali moznost
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cestovat. Dostali sa za hranice k inym kultaram, a tak prichadzali s novymi spdsobmi
pripravy jedal z rozlicnych krajin. Tieto prepisy alebo knihy boli vacSinou privilégiom

Slachtickych rodin..

V 19. storoci sa kucharske knihy zacali prispdsobovat’ moznostiam obyc¢ajnych l'udi. Tvorili
sa reedicie, aby boli financne viac dostupné. Ich obsahom boli véac¢Sinou tradi¢né Ceské
recepty - kvoli dostupnosti produktov a ingrediencii. Je zaujimavé, ako sa delili kapitoly na
pokrmy mdsité a pokrmy pdstne. Z toho mdézeme usudzovat’, akii dolezitu rolu hrala katolicka

viera v danej dobe aj v stravovacich navykoch obyvatel'stva.?

Dolezité je poznamenat, ze sa v tychto knihach ¢asto venovala pozornost’ aj slovnému opisu
stolovania — a to slavnostného a obycajného. V dalSich kapitolach nahradi slovny opis
stolovania fotografia. Obrazové prilohy budu dokumentovat’ a ilustrovat, ako ma vyzerat
spravne naaranzovany stol - ¢i pdjde o sviatocnu, sldvnostni udalost’ alebo kazdodenné
klasické stolovanie. Vo fotografii jedla je to jedno z doélezitych kritérii na vytvorenie
zaujimavej skladby a kompozicie: ukazat’ majestatnost’, atmosféru a jedinecnost’ chvile, ktora
ma pohltit’ Citatel'a a motivovat’ ho k dosiahnutiu podobného vysledku: zmenit’ kazdodenné

prostredie (domécnost) na slavnostné stolovanie a vyssiu kultiru stravovania.
V kazdom pripade vSak bola fotografia v tomto obdobi na svojom zaciatku. Experimentovalo
a pracovalo sa s fiou v inych oblastiach a témach, ale nie v gastronomii. Mézeme konstatovat,

ze v tomto obdobi eSte fotografia nebola sticast’ou kucharskych knih.

[lustracia v kucharskych knihach

Predchodcom fotografie v kucharskych knihdch bola ilustracia. NajcastejSie pouzivana

grafickd technika k pretlaceniu ilustracie bol drevoryt. Prvé objavy ilustrovania boli va¢Sinou

SNOVOTNA, Petra. Vyvoj kucharky jako knizniho Zdnru. Olomouc, 2016. Univerzita
Palackého Olomouc. Filozoficka fakulta katedra bohemistiky
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linearneho, jednoduchého charakteru. Neboli vel'mi opisné a mohli sme ich pozorovat’ iba na
minimalnom mnozstve stran. Po Case si vSak naSla ilustracia stale vacsie uplatnenie a viac

miesta v kucharskych knihach.

Najpouzivanej$im ndmetom na obale knih bolo zobrazenie Zeny v kuchyni (obraz tzv. Zeny v
domécnosti) alebo ilustracia autora kuchdrok. Ilustracia bola sprvu len urcitym estetickym
prvkom, no po nejakom case uz zastupovala informaciu alebo postup, napr. stolovanie,

porcovanie zvierat, kuchynské pristroje a postupy prace v kuchyni.

Prva ilustracia sa objavila v Nové ceské kucharce (1861) Anny Marie Lev (ide o obrazok
7eny). Dal§imi najilustrovanej§imi kucharkami, kde sa v receptoch dokonca odkazuje na

obrazky, je kniha od FrantiSky Hansgirgové - Nova ceska kucharka (1864).

V roku 1894 vysla kniha od Emanuela Persein Beranka Nova domaci kuchatka pro ¢esko -
americké hospodyné (1896), v ktorej sa nachadza fotografia autora. Ide tak o prva knihu,

ktora obsahuje fotografiu, ale v podobe portrétu a nie fotografie jedla alebo postupu prace.’

'NOVOTNA, Petra. Vyvoj kucharky jako knizniho Zdnru. Olomouc, 2016. Univerzita
Palackého Olomouc. Filozoficka fakulta katedra bohemistiky
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Koncom 19. storoCia sa objavili v knihach reklamy a inzercie na d’alSie knihy, resp. na
produkty uréené do domacnosti. Kucharske knihy obsahovali viac textovych stran ako v 20.
storo¢i. Prvykrat sa objavili aj prazdne strany, tzv. pozndmky pre majitel’ku knihy. Formalne a
graficky sa velkost’ knihy a vézba neliSia od 19. storocia do zaciatku 20. storo€ia. Vézba bola
pevne Sita V7, V8. Rozmery kucharskych knih boli 120-140x180-200 mm a
100-120x150-180 mm. "

Prvou slovenskou kucharskou knihou, o ktorej mame zmienku a ktora je fyzicky ulozena v
narodnej kniznici v Bratislave, je od Jana Babilona. Jan Babilon - Prva kucharska kniha v
slovenskej reci - k velikému osohu nielen pre domdcu potrebu, ale aj pre hospodarstvo,
obsahujuc tie najjednoduchsie ako i najvyberanejsie jedla i pre kazdodenné i mimoriadne
skvelé hody z roku 1870. Obsahovala 1500 receptov, ktoré su venované jednoduchym jedlam

pre domdcu potrebu, ale aj vyberanejsSie recepty na mimoriadnejSie udalosti. Zaujimavé je, ze

1Miriam Michaela Stefkova. 2013. Staré slovenské knihy ndjdete aj na webe.[online].Turiec.
10.7. 2013 [cit.18.5.2020]. Dostupné z:https.//www.turieconline.sk/spravy/historia/clanok/
IINOVOTNA, Petra. Vyvoj kuchaiky jako knizniho Zdnru. Olomouc, 2016.

Univerzita Palackého Olomouc. Filozofick4 fakulta katedra bohemistiky
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Jan Babilon bol majitelom resStauracie v Budapesti, v ktorej sa schadzali kultirne osobnosti

Slovenska a jedlo sa tam, samozrejme, po slovensky. Kniha bola vydana v Budapesti.'?

Dal§imi vyznamnymi autormi kucharskych knih zo Slovenska su Terézia Vansova (Novd
kucharska kniha, 1914) a Augustin Pavlovi¢ (Slovenska kucharka, 1920). Zaujimavostou je,
ze pisanie kucharskych knih bolo dlho vysadou muzov, ale toto obdobie preklenula
spisovatel’ka a redaktorka Casopisu Dennica Terézia Vansova. Zozbierala recepty, ktoré do
redakcie Casopisu posielali Citatelia, a v roku 1914 ich vydala vo forme oblibenej kucharky.

Publikacia obsahovala 1000 stran. Obsah je aktudlny a zaroven tradi¢ny."

V rokoch 1914-1918 sa vydavali (vojnové) kucharky, ktoré museli prispdsobit’ svoj obsah
aktudlnej situacii - nedostatku jedla, potravin i penazi. Po 1. svetovej vojne pribudli nové
pohlady na potravinarske produkty a sposob stravovania: kombinacie surovin, obmedzenie
misa, zdravy zivotny S$tyl alebo potvrdenie existencie choroby diabetes. Spisovatel’ky sa
zamerali na diétnu a diabeticku stravu. V Karlovych Varoch vznikla kniha Dietni karlovarska

kuchaika (Karlove Vary boli prvé kiipele v Ceskoslovensku, kde sa lie¢ili pacienti diétou).

12Miriam Michaela Stefkova. 2013. Staré slovenské knihy ndjdete aj na webe.[online]. Turiec.
10.7. 2013 [cit.18.5.2020]. Dostupné z:https://www.turieconline.sk/spravy/historia/clanok/

BSlovenska ndrodnd kniznica, 2020 [online].Projekt DIKDA. [24.5.2020]. Dostupné z:
http://dikda.eu/category/projekt-digitalna-kniznica-a-digitalny-archiv/
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Obsah je, samozrejme, ovplyvneny dobou. Vela receptov je zostavenych tak, aby pokrmy
neboli drahé, aby boli prispésobené produktom, ktoré sa dali zohnat’ a kapit. Mnoho receptov
je bezmésitych, ale zaroven prevlada tradi¢na kuchyna. Forma knihy po prvej svetovej vojne
nema ziadne zasadné zmeny. Jednoduché grafické upravy, nizkorozpoctova tlac, stale

prevlada ilustracia a Sitd vézba.

V prvej polovici 20. storocia jednou z noviniek je zoSitova vdzba - nie je ale najpouzivanejsia.
Tlaci sa ovela viac kucharok, ktoré obsahujii menej stran ako bolo obvyklé (okolo 200 stran).
Reklamy sa objavuju uz v takmer v kazdej knihe - bud’ na zaciatku alebo na jej konci.
Vicsinou ide o reklamy a inzercie, ktoré predavaju doméce spotrebice do kuchyne alebo
produkty na varenie. Dal§imi novinkami v kucharskych knihach 20. storocia je, Ze sa zacali
objavovat’ loga vydavatel'stiev a informacie v knihéach tak, ako ich pozname dnes. Boli tu prvé
experimentalne pokusy s pouzitim bezserifového pisma alebo pouzivanie novych typov
papiera (napriklad kriedovy papier). ZaCinaju sa zverejiiovat’ aj mena ilustratorov. Zvlastne je,

ze ilustracia sa uz nepouziva tak casto, ako by sme to mohli ocakavat. Vynimkou su

HSlovenska narodnd kniznica, 2020 [online].Projekt DIKDA. [24.5.2020]. Dostupné z:
http://dikda.eu/category/projekt-digitalna-kniznica-a-digitalny-archiv/
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Schichtove kucharky', ktoré st plné ilustracii a medzi nimi prvé, ktoré st vo farebne;j tlaci. Je
pouzity pravdepodobne kriedovy papier aj kvoli efektu ostrejSich detailov tlace. Firma
Schicht vyrabala a zaroven vyvazala produkty ako jedlé tuky a oleje. Boli origindlne svojou
formou reklamy a, samozrejme, nadCasové. Zarovenn to bola jedna z prvych detskych

kucharskych knih pisana $tylom, ktory mal motivovat’ dievéata k vareniu.'®

Bramborové hnizdeCka.

Potfeby: Syrové, oskrabané brambory, horky Ceres.

P#iprava: Nastrouhdme brambory na nudlicky, osuime je dobfe ubrous-
kem, plofme jimi hnizdetkovou formicku a smaZime v rozpileném Ceresu do
zlatoZluta. Hotové hnizdetko z formiky vy a je Ny
masem, i Zenymi vejci, houb a pod. Hnizdetka musime podd-
vati na still velmi horki. Hotové hnizdetka miiZeme aZ do pin¥nf udrZeti horkd
v troubg. ale musime je obas potfiti rozpuSténym Ceresem a malinko zaprasiti |
moukou, aby se nerozpadla. 3 & ”
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V 30. rokoch 20. storo¢ia sa forma kucharskych knih nelisi od predoslého obdobia. Ilustracie

sa objavuju vynimoc¢ne, a to vo vicsine pripadov ako reklama alebo obdlka knihy. Farebna

s Schichtove kucharky su novym milnikom doby. "Velevizené hospodynky! Denné musite
uvadeti sva kuchynska vydani v soulad s vseobecné citelnym nedostatkem penéz. Mate svym
rodindam poskytnouti vydatnou, zdravou stravu a pritom stdle udrzovati hospodarskou
rovnovahu. To je nemala odpovédnost," pise se v uvodu sbirky kucharskych receptii, které
Jjako reklamni tisk ve 20. letech minulého stoleti vydala ustecka tovarna Schicht.

16Chlebna Lucie. 2012. Muzeum v Usti ziskalo Schichtovy kuchaiky z prvni republiky.

[online]. iDnes. 11.2. 2012 [cit.18.5.2020]. Dostupné z:
https://www.idnes.cz/usti/zpravy/muzeum-dostalo-reklamni-kucharky-vydane-pred-prvni-svet
ovou-valkou/

1"Chlebna Lucie. 2012. Muzeum v Usti ziskalo Schichtovy kucharky z prvni republiky.

[online]. iDnes. 11.2. 2012 [cit.18.5.2020]. Dostupné z:
https://www.idnes.cz/usti/zpravy/muzeum-dostalo-reklamni-kucharky-vydane-pred-prvni-svet
ovou-valkou/
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tla¢ v samotnom texte sa zaala presadzovat' na prelome 30. a 40. rokov.'® Je dolezité
upozornit’ na to, ze po druhej svetovej vojne sa fotografia stava sucastou médii, zac¢ina sa
CastejSie vyuzivat. Tlac je ale problematickd, nedokonald a nakladna. Je tazké dopatrat’ sa k
prvej knihe, ktord obsahuje fotografie jedla, stolovania alebo nie¢oho, ¢o je s tym spojené.
Dokumenty a diplomové prace sa venuju hlavne kniham, ktorych dolezitost’ je postavena na
obsahu alebo autorovi. V Schichtovych kucharkach sa objavuji malé ¢iernobiele fotografie.
St to vacsinou reklamné fotografie produktov, ktoré Schichtova fabrika vyrabala. Potom su tu
knihy, kde sa objavuju fotografie autorov, ako to mozeme vidiet v ukézke Uspornej
kucharky. Obrazova priloha je ukazkou toho, ako vyzerala ilustracia na obalke knihy a ¢o

bolo jej ndmetom. Na fotografii knihy z roku 1931 je zobrazena autorka Anuse Kejfova.

HUCHARKA

ZLATA KNIHA MALE DOMACNOSTI
Z VLASTNICH ZKUSENOSTI NAPSALA A SESTAVILA

ANUSE KEJROVA, HRADEE KRAL.

st \% M : & i Anuse Kejfova

BNOVOTNA, Petra. Vyvoj kuchariky jako knizniho Zdnru. Olomouc, 2016.
Univerzita Palackého Olomouc. Filozoficka fakulta katedra bohemistiky

20



Pocas druhej svetovej vojny nevychadzalo vel'a knih o vareni. Na Slovensku je zmienka iba o
knihe z roku 1939 - Slovenska l'udova kucharka od Zely Ivaneckej (pseudonym). Autorka sa

venovala pisaniu beletrie a popularno-naucne;j literatary."

StoleCku prostii se - 1947

Prva kniha, v ktorej sa zreteI'ne nachadza nie malé mnoZzstvo fotografii, je Kniha kucharskych
predpisii - Stolecku prostri se. K tejto knihe je spravne uviest’ informacie o vzhl'ade knihy a
fotografii. Autorky knihy Hana KoSkova. Vydavatel'stvo Druzstvo Méje v Praze. Rok 1947.
Obalka a ilustricie Jozef Prchala. Obrazové prilohy B. Storové. Tladiaren SVOBODA
(Ostrava). Kniha obsahuje 508 stran.

Kniha mé4 pevny karténovy prebal. Na obalke sa nachadza jednoducha ilustracia. Dalsie
ilustracie sa objavuju pri ndzvoch kapitol (pokrmy z vajec, miso, muka). Vizba knihy je
pevne Sitd. Je pouzité serifové pismo ako v predchadzajicich obdobiach. Ma mnoZstvo
textovych strdan a minimum fotografickych ilustracii na priblizne 15 stranich. Ciernobiele
fotografie st umiestiiované vzdy na pravej strane a na odliSnom druhu papiera - kriedovy
papier. Fotografie su umiestiiované vzdy dve pod sebou, na opacnej strane nie je nikdy text
ani dalSia fotografia, ¢o naznacuje, ze sa fotografie tlacili zvlast' a inou technoldgiou ako

zvySok textu.

Na fotografiach je vyrazny jeden zdroj svetla. Niekedy st fotografie Sedé alebo vel'mi
kontrastné. Predpokladam, Ze technicky sa nedodrziaval rovnaky systém, ak sa dlhodobo
pracovalo na tomto projekte. Je tazké urcit, ¢i chyby, ktoré vnimam, st spdsobené tlacou,
alebo vznikli pocas fotografovania ¢i zvdcSovania. Velmi pravdepodobnd je chyba tlace,

ktora v danej dobe nebola dokonala oproti si¢asnym moznostiam.

YNOVOTNA, Petra. Vyvoj kuchariky jako knizniho Zdnru. Olomouc, 2016.
Univerzita Palackého Olomouc. Filozofick4 fakulta katedra bohemistiky
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Obsahom fotografii st momenty z postupu bez dokonceného pokrmu, kde je vidiet’ aj ruky
hlavnej hrdinky - kuchéarky ale aj naaranzované findlne pokrmy. Na fotografidch, kde sa
objavuju ruky pri praci, valkani, rezani alebo priprave st vel'mi prijemné odtiene Sede;.
Aranzma je vel'mi jednoduché, kombinuji sa jemné, ale aj vzorované pozadia (obrusy).
Fotografie su tvorené z nadhl'adu. Obsahovo nie su radené podla kapitol, skor sa nachadzaju
na miestach prirodzene, kde si autori chceli dat’ na nieCom zalezat’ alebo poukazat’ na urcity
proces, ktory nemusel byt 'udom znamy. Ked’Ze v sticasnej dobe sa malokedy stretdvame s
Ciernobielou fotografiou jedla, charakter tychto fotografii je vyrazne iny. Mozno nie su
dokonalé¢ a krasne, mozno nie je technické spracovanie vyborné, ale povab ¢iernobieleho
kinofilmu je zaujimavy a zvlastny. Clovek vie rozoznat’, o aké jedlo alebo produkty sa jedn a
v podstate mu nechyba farba. S urCitostou sa vSak da povedat, ze farba je pre ludi
pritazlivejsia nez Ciernobiela fotografia. Na fotograficko technologicky obmedzent dobu je
kniha s fotografiami na dobrej urovni a prijemne ma prekvapili fotografie, ktoré zachytavaja
proces varenia a pecenia. Vidiet' zdbery pracujucich rik je I'udské a osobné. Nedokoncené
pokrmy mi pripadaji prirodzené. Tento trend sa v sucasnej dobe vratil do kucharskych knih.
Je dolezitejsie citit emociu z prace a atmosféru pripravy nez dokonalé naaranzované
stolovanie a neprirodzenost’. Vnimam to tak, ze urcity kolobeh trendov a Stylov vo svete sa

neopakuje len v mddnej fotografii alebo dokumente, ale aj vo fotografii jedla.

Autorkou obrazovej prilohy tejto knihy je Bohuslava Storova. V roku 1972 vydala knihu
Varime pro dva. Jej meno sa vSak bude eSte spominat’ v d’alSich kapitolach, kde figuruje ako

spoluautorka textu alebo fotografka.
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Tlac¢ a fotografia

Ked’ze sa dostavame do bodu, kedy sa fotografia zacina objavovat’ v kucharskych knihach,
chcela by som spomenut’, v akom stave sa nachadzala technoldgia tlace vo svojich pociatkoch

a akym vyvojom presla.

Najprv boli fotografie prevedené do drevorytin (xylografia) alebo litografii (litografia)®. Su to
jedny z prvych tlaciarenskych technik. V technike xylografia sa vyryva kresba do drevene;j
matrice, ktord sa pretlaca na papier. Kamenotla¢ pouziva schopnosti pérovitého kamena,
ktory prima mastnotu a vodu. Tieto techniky boli pre Sirenie fotografie vel'mi ndkladné a v
podstate sa v nich stracala kvalita fotografie. Pre tla¢ a knihy boli obrazy vSak vel'mi ziadané,

bol dopyt po aktudlnom obrazovom spravodajstve. PriSiel tlak na inovaciu tlacovych technik.

21

2 Litografiu vynasiel prazsky rodak Alois Senefelder v roku 1796. Litografia polozila zaklady
moderného ofsetu (dnesna najcastejsia velkondkladova tlac zaloZena na rovnakom principe
odpudivosti mastnoty a vody. Matrice v strojoch su z hlinikovych alebo zinkovych platov,
upevnené na valcoch, tlac je nepriama, cez gumovy valec na papier. K plnofarebnému obrazu
sa vyuziva sutlac farieb CMYK (cyan, magenta, yellow, black).

Voit Petr. 2006. Encyklopedie knihy: starsi knihtisk a pribuzné obory mezi polovinou 15. a
pocatkem 19. stoleti.[online]. Praha 2006. [cit 25.5. 2020]. Dostupné z:
https://www.encyklopedieknihy.cz/index.php/Alois_Senefelder

2ISmetanova Tereza. 2010. Tisk z plochy. [online]. [cit. 25.5. 2020] Dostupné z:
http://technologie-2.blogspot.com/2016/04/litografie.html
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Dal$im druhom tlade bola napriklad svetlotla¢®>. Mechanicky proces spo¢ival v tom, Ze na
hrubu sklenentl dosku je nanesena citliva Zelatina, ktora po osvite a vymyti slizi ako Stocok.

Kvoli novovznikajicemu zaujmu sa v pitdesiatych rokoch 20. storo¢ia zaviedla hibkotlag,
ktora priniesla rozmach fotografii. Hibkotla¢® alebo prehibené miesta boli vytvorené
chemickou cestou a predstavuju sahrn bodov s viésou alebo mensou hibkou, ¢im sa dosahuje
prechod od svetlejSich k tmav§im miestam. Jednou z technik bola flexografia** - technika
tlace z vySky. Ide o techniku priame;j tlace, pri ktorej sa pouziva flexibilna tlacova forma s
pouzitim Specialnych tlacovych farieb - nizkoviskozne rychloschntce farby. Této technika sa

niekedy volala aj gumotisk.

Najpouzivanejsia technika tlade pri kucharskych knihach bola kombinacia hibkotlage a ofsetu.
Ofset” je najmodernejsia technika tlade, ktora sa pouziva dodnes. Je to tlaova technika
vyuzivana pri vysSich nékladoch. Je to nepriama tla¢, pretoze vysledny obraz sa z tlacovej

formy tlaci najprv na gumeny valec a aZ potom na papier. Pouzitie gumeného valca umoziuje

2V oblasti tlacovych technik zohrali vyznamnu ulohu ceski vynalezcovia. Prelomovy
vyznam v celosvetovom meradle mal pre reprodukciu fotografie vyndlez svetlotlace Jakuba
Husnika v roku 1868. (Wittlich, 2012, s. 34)5 Svetlotlacove reprodukcie si zachovali
poltony, ale nemohli byt urobené spolocne so sadzbou. Tlacili sa zvlast na Specialny papier,
ktory sa vkladal do knih a casopisov ako priloha. Problém rozlozenia jednotlivych rastrovych
bodov fotografickej predlohy do stupnov sivej vyriesil az Karel KIi¢ v roku 1879 vynadlezom
tlace z hibky. So svetlotlacou Husnika a Klicovym vyndlezom hibkotlace bolo dosiahnuté
kvalitné tlaciarenské reprodukovanie fotografie”

HUTNIK, Slavomir. Fotografia ako medidlny produkt. Ruzomberok, 2011. PDF. Katolicka
univerzita v Ruzomberku. Katedra zurnalistiky

2 Py hibkotlaci sa farebné miesta pod silnym zvicSenim javia ako zloZené z malych
Stvorcekov ohranicenych bielymi ciarami. Fotografia sa v tlaci objavila az v roku 1904 v
London Daily Mirror.

HUTNIK, Slavomir. Fotografia ako medidlny produkt. Ruzomberok, 2011. PDF. Katolicka
univerzita v Ruzomberku. Katedra zurnalistiky

24 Pre techniku su typické zdvojené okraje kvoli vrstveniu farieb.
HUTNIK, Slavomir. Fotografia ako medialny produkt. Ruzomberok, 2011. PDF. Katolicka
univerzita v Ruzomberku. Katedra Zurnalistiky

% Ofsetova tlac, alebo ofset, je tlac z plochy (teda tlac, pri ktorej su tlaciace a netlaciace
miesta v rovnakej vyskovej urovni), pri ktorej prenos tlacovej farby iba z tlaciacich miest
zabezpecuju rozdielne fyzikalno-chemickeé viastnosti tlaciacich a netlaciacich miest. Tlaciace
miesta prijimaju mastnu tlacovu farbu (su olejofilné) a netlaciace miesta prijimaju vodu (su
hydrofilné). HUTNIK, Slavomir. Fotografia ako medidlny produkt. Ruzomberok, 2011. PDF.
Katolicka univerzita v Ruzomberku. Katedra zurnalistiky

24


https://sk.wikipedia.org/wiki/Tla%C4%8D_z_plochy
https://sk.wikipedia.org/w/index.php?title=Tla%C4%8Dov%C3%A1_farba&action=edit&redlink=1

tla¢ jemnych detailov aj na menej kvalitny papier, valec totiz prilne aj na nie uplne hladky

povrch.

V 80. rokoch 20. storoc¢ia doSlo k rozSireniu novych technolégii. Pri nizkondkladovych
publikaciach bol ofset nahradeny digitdlnou tlacou, €o sa premietlo aj na vydavani

kucharskych knih.

IV. 1948-89 Kucharske knihy za socializmu

Po roku 1948 bola vydana poslednd kucharska kniha pred osemroc¢nou pauzou. K d’alSiemu
nastupu vydavania kucharskych knih doSlo az okolo roku 1956.° Nevedela som najst’
informaciu, kvoli ¢omu vznikla tato pauza. Pocas badania v antikvaridtoch som bola sama
prekvapend, Ze neviem ndjst’ knihy z tohto obdobia. Predpokladam, Ze kultirno-politické
udalosti boli v danej dobe vel'kou zmenou a vydavanie kuchéarskych knih nebolo ziadnou

prioritou a asi ani potrebou.

V polovici 50. rokov 20. storocia sa po dlhSej pauze opét’ zacali vydavat’ kucharske knihy. Po
spoloCenskej stranke sa zmenila Zzena v domacnosti na zamestnanu zenu. Recepty sa menili
podl'a doby, ¢o v praxi znamenalo zddraznit’ rychlejsi sposob pripravy jedla. Trendy rychlych
pokrmov suvisia aj s novymi produktami - polotovarmi, mrazenymi surovinami a ich
néhradami. Kucharske knihy pocas socialistickej éry najéastejsie vydavalo Statne zemedelské

nakladatel'stvo, ako Avicenum, Prace, Merkur a od 80. rokov Panorama.?’

#Slovenska narodna kniznica, 2020 [online].Projekt DIKDA. [24.5.2020]. Dostupné
z: http://dikda.eu/category/projekt-digitalna-kniznica-a-digitalny-archiv/

2INOVOTNA, Petra. Vyvoj kucharky jako knizniho Zdnru. Olomouc, 2016.
Univerzita Palackého Olomouc. Filozoficka fakulta katedra bohemistiky
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Vysoka zamestnanost, emancipacia zien a zmena povojnovej domacnosti podporili vznik aj
kuchérskych knih s nazvami, ktoré naznacuji Ze st urcené len pre muzsku populéciu.
Zvlastnost'ou je, ze sa rozsirili recepty z réznych kitov sveta. Otazne je, preco to tak bolo?
Uzavreté hranice a recepty s vonou exotiky a cudziny mali l'udom vynahradit' pocit z
cestovania a poziadavku po exotickej kulture? Vo vicsine receptov inych ndrodnosti sa vSak
pocitalo s nedostatkom potravin alebo s chybajucimi produktami, takze sa v receptoch

prispdsobovali tomu, ¢o bolo dostupné v Ceskoslovensku.

Z formalneho hladiska je tvorba kucharok uz roznorodejSia. Pouzivaju sa nové formaty,
bezserifové pisma, vizby, grafickd sadzba receptov, tla¢, papier a, samozrejme, farebna
fotografia. D4 sa predpokladat’, Ze do 70. rokov 20. storo¢ia sa pouZivala v knihtla¢i hibkova

tlac, az po 70. rokoch sa u nas zacal pouzivat’ ofset alebo flexotlac.

NajpouzivanejSie formaty boli tzv. vreckové alebo bliziace sa k formatu AS5. Neobvykly
format, ktory priniesla tato doba, je aj A4 alebo dokonca §iria Ad-ka. Castejsie sa pouZivaju
zositové alebo lepené vidzby. Neprestava sa pouzivat’ pevne §ita vizba. Zoznam pouzivanych
ingrediencii pred samotnym receptom je v sadzbe textu uz zauzivanym pravidlom. Graficka
sadzba CastejSie pouziva stlpcovanie receptov. Predsidka je farebna alebo potladena
fotografiou. TirdZ obsahuje viac informacii. Prevladaju farebné fotografie oproti ¢iernobielym
a takmer vzdy st vytlacené na iny druh papiera ako text. Najpouzivanej$i papier na tlac
fotografie je kriedovy - mé presnejSiu kresbu tlace, no farby s Castokrat vo vel'mi nizkej
kvalite. Z ekonomickych dovodov sa fotografie tlacili na kriedovy papier obojstranne alebo na

celu stranu, aby bola vyuzita cela plocha papiera.?

Predmetom fotografii boli hotové pokrmy, aranzmén a sviato¢né stolovania. Vynimoc¢ne sa
objavuje aj interiérovy navrh kuchyne. Ilustracné fotografie zachytavajiuce zenu v kuchyni sa
uz v tejto dobe nevyskytuju. Vznikaju v§ak nové namety, napriklad knihy propagujuce pracu
v pol'nohospodarskych podnikoch, kde je fotografia ucelnd, dokumentuje pracu, lokalne

vyrobky, zvierata, zamestnancov, nov¢ stroje, nové produkty, tzv. propaganda socialistického

BNOVOTNA, Petra. Vyvoj kucharky jako knizniho Zdnru. Olomouc, 2016.
Univerzita Palackého Olomouc. Filozoficka fakulta katedra bohemistiky
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statu. Casto sa vyskytuju produkty na fotografiach receptov ako podprahova reklama. Kup si
maslo, z ktorého vie§ upiect’... Tu by som rada spomenula text z prvej kapitoly v poznamke
pod ciarou, Ze v Amerike sa reklama a vyuZivanie polotovarov objavovalo uz na zaciatku 20.
storocia, no Ceskoslovensko sa k tomuto fenoménu dopracovalo az v 50. rokoch 20. storo¢ia.
Inzeraty a reklamy na d’alSie knihy alebo produkty do domdécnosti, ¢i samotné produkty, z
ktorych varime, sa premenili na reklamu vo fotografidch. Vyskytuju sa produkty v pozadi

pokrmu alebo st sucastou aranzmanu, stolovania alebo dekoracného zatisia.

Do 60. rokov 20. storoCia sa eSte objavovala perokresba alebo ilustracia, potom ju vSak
nahradila fotografia a ilustracia v podstate vymizla z knih. Bezserifové pismo sa zaCina
pouzivat’ pri nazvoch jedal a kapitol. Graficky sa kucharky zmenili hlavne kvoli moznosti
ofsetovej tlace. Kniha ziskala mnozstvo fotografickych priloh, pismo a sadzba sa uz nemuseli
sadzat ruCne, mohli sa pouzivat lepSie a kreativnejSie varidcie grafiky. Pouzivali sa
vyraznejSie farby, fonty. Inzercia na konci alebo zaciatku knihy, oproti prvej polovici 20.

storocia, takmer vymizla. %
1956-68 Vyvoj fotografie a kucharskych knih

V obdobi medzi rokmi 1956-1968 mdzeme hovorit’” o postupnom prebudzani sa z pauzy,
pocas ktorej vyslo minimum knih o vareni, ale zaroven je citit’, Ze kucharske knihy nemaju
svoje fotografické ucelenie a po technickej stranke s na velmi nizkej urovni. Vznikaju
jednoduché priruckové knihy v maximalnom formate AS. Evidujeme nastup farebnej
fotografie, ktora ale nie je technicky dokonala - ¢i uz kvoli technologii tlace alebo technike.
Stale prevlada Ciernobiela fotografia, ktord sa vicSinou fotila na kinofilm. Vo fotografii sa
pouziva nadhlad, dokumentacia procesu a velmi jednoduché Stylizovanie. Ak porovname
knihu, ktora vznikla v roku 1957 a knihu, ktora vznikla o desat’ rokov neskor, je citit
evidentny rozdiel. V tomto obdobi sa postupne implementuju urcité pravidla fotenia pokrmov,

nie su vsak este jednoznacné a ucelené. Nemyslim si, ze je trufalé povedat, ze v danej dobe

YNOVOTNA, Petra. Vyvoj kucharky jako knizniho Zdnru. Olomouc, 2016.
Univerzita Palackého Olomouc. Filozofick4 fakulta katedra bohemistiky
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boli priority fotografie na inom mieste. Fotografia zazivala svoj umelecky vzostup, pricom v

kuchérskych knihach sa len zacinala vyvijat.

V dalsich castiach svojej prace budem venovat’ osobitni pozornost’ iba urcitym kniham.
Filter tychto knih podliecha vyberu z hl'adiska obsahu, kvoli fotografiam alebo v nich
zaznamenavam jedinecnost, ktora je Specificka pre dané obdobie. Vyberam aj knihy so zlym
prikladom fotografie bud’ kvoli obrazu doby alebo opisu toho, ako sa s fotografiou
zaobchadzalo. Na prikladoch sa snazim poukdazat’ na r6znorodost’ fotografie z hl'adiska ucelu

a vyznamu.

Kniha Varime za maminku (1964)*° je prikladom iného fotografického pristupu ako toho, aky
sme poznali dovtedy. UZ sdm nazov naznacuje, Ze kniha je uréend detom, preto tu bola
moznost pristupovat’ k jej tvorbe zdbavnejSou formou. Na fotografidch vidime usmievajice sa
deti, hlavne dievcatd, ktoré prichadzaji z ndkupov alebo pracuju na priprave jedla. Na jednej
strane su fotografie koncipované inak, ako sme boli zvyknuti z predchadzajtcich rokov, na
druhej strane je vo fotografidsch zakoreneny néazor, ze dievCata su budicimi mamami,
kuchéarkami a Zenami v domacnosti. Deti na fotografiach st Stylizované nie ako deti, ale ako
buduci “dospeléci”. Produkcia tychto fotografii sa odohrdva na rozlicnych miestach.
Dievcatko ide z nakupu, prichddza domov, nasledne sa scéna presuva do kuchyne, kde sa
realizuje véacSina fotografii. Su tvorené ako pribeh a prechadzaji do postupov prace varenia.
Takyto sposob fotografovania v detskych kucharskych knihach nie je nezvycajny. V tomto
pripade vSak ide o prepracovanejSiu koncepciu a o postupny proces premeny dietat’a na
dospelého Cloveka. Na tomto priklade mozeme ilustrovat’, ze v kucharskych knihach nie je
nikde zakotvené, Ze musi ist’ len o fotografiu jedla. V tomto pripade sa moze zdat, ze ndzov
mojej diplomovej prace je nepresny, ale nie je to tak. Fotografie jedla v kucharskych knihach
moézu byt koncipované ako ilustracie a obrazy, ktoré poukazuju na procesy, produkty alebo
stcast’ tvorby pokrmov. Nemusi sa vZzdy hovorit’ o jedle prostrednictvom fotografii dané¢ho
jedla, ale prave naopak. A prave to miestami vnimam ako Cerstvi zmenu a iny pohlad na

fotografie v kucharskych knihéch.

% Varime za maminku. Autor Joza Biizova. Rok 1964. Fotografie J. Otto.
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Od tejto knihy by som sa rada presunula k fotografidm, ktoré sa predsa len venuju
znazornovaniu jedla ako takého. Dobrym prikladom zo 60. rokov 20. storocia je Moderni
kuchaika pro Zenu i muze (1965).** Tato kniha je prikladom, ktory vie vizualne vysvetlit,
preco od 50.-60. rokov 20. storocia nie je mozné presne pomenovat, ¢o sa v danej dobe dalo
povazovat’ za uréity $tyl fotografovania jedla. Ciernobiele fotografie su takou nostalgiou z
minulych ¢ias - su stdle fotené z nadhladu. Jedlo je naservirované na stoloch s jemnymi a
jednoducho vzorovanymi obrusmi. Kniha obsahuje aj ilustracny proces varenia, zaroven
systematické ukladanie jedla alebo kuchynskych potrieb. Na tejto knihe pracovali Styria
fotografi, ¢o je dalsi dovod roztrieStenosti vizudlu. Je vidiet, ze niektoré fotografie sa
postvaji do buducnosti a hl'adaji nové formy zobrazenia. Prikladom je uhol pohl'adu, ktory
sa transformoval z nadhl'adu do Sikmého polondhl'adu. Na ciernobielych fotografidch ma
¢lovek pocit, ze kompozicia a vyrezy nie su dokonale premyslené. V podstate maju iba
informativny charakter, snazia sa predlozit nam realnu podobu pokrmu. Naopak farebné
fotografie maju v tomto pripade dovod byt dolezitejSimi. Farebnd fotografia v kucharskej

knihe je predsa len nie¢im novym a otvara nam nové moznosti, ako s flou pracovat. Myslim

3Dostupné z:
https://www.sbazar.cz/knihy.mk/detail/54322321-varime-za-maminku-1964-sesity-domaciho
2Moderni kucharka pro Zenu i muze. Autorka J.A. Fialova. Rok 1965. Fotografie: Olga
Davidova-Kremerova, Juliana Fialova, Lumir Rott, Bohuslava Storova.
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si, ze to bol jeden z dovodov, preco sa pouzivali tak vyrazné farby podkladov. Farebna
fotografia postupne nahradzala ¢iernobiele obrazoveé prilohy a v d’alSich rokoch ju v podstate
uplne vytlacila z kuchérskych knih. Farby boli veselé a typické pre 60. roky 20. storocia.
Miestami sa pouzivali aj farby, ktoré su “nejedlé”, ako napriklad modra farba. Vo farebne;j
sérii autor fotografii kladie vacsi doraz na kompoziciu a vyrezy. Doélezité je nezabudnut’, ze sa
stadle nachadzame v obdobi, kedy fotografia jedla nebola povazovanid za nutnost a
neprikladala sa jej dolezitost. Recepty sa objavovali v ¢asopisoch a knihdch vacSinou bez
fotografickej prilohy. Fotograficky materidl , ktory sa za¢ina v tomto obdobi pouzivat, je
diapozitiv. S tymto materidlom pracovali hlavne profesionali vo vé¢Som formate, nez je
kinofilmové poli¢ko. Diapozitiv** mal svoje vyhody aj nevyhody, preto bolo doleZité, aby s

nim pracovali 'udia, ktori boli fotograficky zdatni.

Tato kucharska kniha meni aj model ¢&itatela. Zena v domacnosti uZ nie je jej jedinou
¢itatelkou. Novym vzorom je muz alebo mlady ¢lovek. Dokazuje to premenu postavenia Zeny
v spolocnosti a novy uhol pohl'adu na muza, ktory ma mat’ rovnaka alebo podobnt tlohu v
domacnosti ako Zena. “ Zivot modernich lidi se v posledni dobé zménil velice radikdlné. Jako
neni zvlastnosti videt dnes muze ve funkci opatrovnika i téch nejmensich miminek, tak také
viddci kuchyné jsou stdle castéji muzi viech vékii, zdjmii i povahového zaloZeni.” Uvod ku

knihe Mladé kuchérka (1966).

% Na farebnom diapozitive je namiesto negativneho obrazu priamo vidiet’ fotografiu v
pozeratelnej forme. Film je primarne ureny na premietanie v diaprojektore. V minulosti sa
dali z diapozitivov so spravnym papierom a chémiou zhotovit’ aj analégové farebné
fotografie. Farebné diapozitivy maju oproti negativom ovel'a mensiu expozicnu pruznost’,
expoziciu je preto potrebné nastavit’ vel'mi presne. Diapozitivy vSak poskytuju
nenapodobitel'né podanie farby a rozliSovaciu schopnost’.
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Vo vydavani kuchdrskych knih v 50. a 60. rokoch 20. storoCia nastdva obdobie experimentu.
Pocet kucharskych publikacii bol nizky, kvalita knihtlace bola priemerna. Mozno tento druh
literatiry bol bezvyznamny pre dané obdobie, preto kvalita vytlackov je zamerne
nedostatocnd. Vo fotografiach je vo vacSine prikladov citit’ viac amaterizmus a “l'udovi
tvorivost™, nez fotografick¢é remeslo. Pozitivne vnimam hravost’ farebnych kombindcii,
zachovanie jednoduchosti v Ciernobielych fotografiach alebo uchopenie postupu prace. Toto
obdobie bolo viac o nachddzani novych spdsobov fotografovania. Bol to zaciatok
foodstylingu® a inscenovania scény. Fotografi mali pred sebou velki vyzvu, ako

nepodl'ahnit’ malbe a jej nadnesenosti a zaroven netvorit’ len fadnu fotografiu alebo gy¢.

Kombinicia toho, ¢o sme videli s novymi prvkami vo fotografii, nachadzame v knihe Mlada

kuchdrka (1966)*. Vicsina ¢iernobielych fotografii je vel'mi podobna a vyuzivaju sa v nej

3Foodstylista je ¢lovek, ktory pomaha kucharom a fotografom aranzovat’ scénu s jedlom.
Hlavnou ulohou foodstylistu je vybrat’ fotogenické produkty, udrzat’ jedlo dokonalé a
vizualne &erstvé. Foodstylista sa va&sinou stara o vyber tanierov, nadob a dekoracii. Castokrat
pouziva triky, pri ktorych falSuje jedlo a nahrddza ho inymi prvkami a materidlmi.

$Mlada kucharka. Autorka Anna Marienkova. Rok 1966. Fotografie Olga Davidova.
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rovnaké pravidla, aké sa nachadzaju aj v predoSlom priklade. Prekvapenim a novym
pohl'adom je pre mna fotografia so zatiSim na stole. Uhol pohl'adu, aranzman stolovania a
ateliérové osvetlenie je vyraznou zmenou. Z fotografie je citit’, ze sa pracuje s ateliérom a
sofistikovanej$im svetlom. Fotografia je vzdu$nd, stolovanie nie je gycovo aranZované ani

prehnané.

Obr. 5. Silvestrovskd rodinnd velera
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Faktom je, Zze v tejto knihe sa zaCina objavovat’ tvorba zatiSia. Nevidime iba jednoducho
polozené pokrmy na stole, ktoré sa trochu nasvietia a trochu sa s nimi ¢lovek pohra.
Fotografie su o nieco prepracovanejsie. Autorka hl'ad4 sposoby, ako zinscenovat’ stolovanie v
ateliéri, a nie doma. Pracuje so svetlom. VSetky farebné fotografie maju silné zIté tony, ktoré
su spdsobené stalymi svetlami. Vyvazenie bielej bolo v tom ¢ase nemozné, ak sa nepouzili
filtre na objektiv alebo nenastavili scénu tak, ako ma vyzerat' na fotografii. Nebolo vela
moznosti, ako to opravit. Predpokladdm, ze nebol velky vyber filmov s farebnymi
vlastnost'ami a tonmi. Najviac ma vSak na tychto fotografiach uputal uhol pohl'adu, ktory sa
meni na jednotlivych fotografidch. NepouZiva sa rovnaké miesto a uhol pohl'adu vo vsetkych
fotografiach, ako tomu bolo v starSich knihach. Experimentovanie, hl'adanie, Stylizovanie a
dekoracie vytvorili novy obraz fotografie jedla (zatisia), ktoré moéZeme vidiet’ na obrazovej
prilohe. Tento spdsob prace sa bude formovat' v 70. a 80. rokoch 20. storocia. V tychto
rokoch sa pri foteni jedla nepouZzivali nadbytocné dekoracie. Fotografia jedla sa ststred’ovala
na blizky pohlad na pokrm, skor vac¢si detail alebo polodetail. Ak sa tvori nejaka
zaujimavost’, tak iba s pomocou jedla a jeho aranzovania. Tato jedina fotografia vystupuje
svojou Stylizaciou z celej knihy a je vyvinovou etapou toho, ako bude fotografia jedla

pokracovat’ v d’alSich rokoch.

Dal$ou stcastou 60. rokov 20. storo¢ia je aj distribucia nauénych knih, kde sa stretavame s
amatérskymi  fotografickymi  autormi, ktorymi si inzinieri alebo zamestnanci
podohospodarskych podnikov. Tento odsek nie je relevantny v rdmci estetiky samotnej
fotografie, ale je relevantny k jednej z vlastnosti fotografie. Fotografia sa vyuziva na
archivovanie, zaznamendavanie alebo aj ilustrovanie informécii a postupov. Niektoré knihy
mali mat’ hlavne edukativnu formu, nie vizualnu. Kniha s nazvom Domdca zakalacka (1965)
%je priruckou a pracovnym postupom ako zabit' a spracovat’ oSipani v domaécich
podmienkach. Takyto typ knih sa pouzivali v domacnostiach, v Skolach alebo na druzstvach.
Menovana kniha obsahuje dokumentaciu celého procesu. Fotograficky material je hlavne
¢iernobiely kinofilm. Az na konci knihy st obrazky vyslednych produktov fotografované na

diapozitivny film. Tla¢ farebnych fotografii je nepresna. Tlacilo sa tromi farbami, ktoré na

¥Domdaca zakalacka. Autor O. Pelech a kolektiv. Rok 1965. Fotografie Ing. Pelech, Fiser,
archiv VSP v Nitre.

34



seba nedoliehaji presne a preto su fotografie rozmazané. Produkty st fotografované na
bielom pozadi. Autorom fotografii je Ing. Pelech, ktory je aj autorom knihy. Fotografia v
tomto pripade nebola od profesiondlneho fotografa, ¢o bolo v tom Case skér beznou praxou

nez zvlastnost’ou.

Fotografie a kucharske knihy od roku 1968 do roku 1989

Od okupacie v roku 1968 sa spolotenska situacia v Ceskoslovensku vyrazne zmenila.
Normaliza¢na doba, cenzlra a propaganda socialistického Statu sa prejavila aj v umeleckom
prostredi. Kultura sa prirodzene rozdel'ovala na oficialnu a neoficialnu. Profesiondlni fotografi
boli bud’ stcastou druzstva ako zamestnanci, alebo sa museli povinne registrovat’ v Zvize
eskoslovenskych vytvarnych umelcov pod sekciou UZitkové umenie. Neskor sa registrovali
v Ceskom fonde vytvarnych umelcov. Iba tymto spésobom mohla byt fotograficka profesia
oficialna.”” Evidencia nebola jednoducha a nemohol fiou prejst’ ktokol'vek. Fotografi museli
absolvovat’ vysoku Skolu vytvarnych umeni alebo museli vediet' dokazat’ svoju dlhodobu
fotograficku prax. Nedokazala som dostato¢ne pochopit, aké postavenie v danom systéme
mal fotograf, ako fungoval, ako sa musel odborne pripravit’ na vykonavanie svojej profesie,
preto som oslovila fotografa Jaroslava Prokopa®®. Zjednodu$enym spdsobom mozeme thito
profesiu vysvetlit' na prikladoch. Prvym prikladom fotografickej profesie je “fotograf -

zamestnanec” Casopisu, druzstva alebo akejkol'vek firmy, ktorti vlastni S§tat. “Pracujete

STPOSPECH, Tomas: Myslet fotografii. Ceskd fotografie 1938-2000. PositF ve spolupraci
DOST, Praha, 2014, ISBN 978-80-87407-05-9. S. 121.

38Prokop Jaroslav - Rozhovory v prilohe
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vwhradné v ramci svého zaméstnani a fotografujete vsechno od firemnich oslav po nékteré
"mensi" zakdzky, jednoduché produktovky a pod.‘ Druhym prikladom fotografickej profesie
je “registrovany fotograf”. “Nekteri z nads jsme byli " na volné noze", to mohli byt pouze
absolventi vysokych vytvarnych skol a lidi s velkou praxi, kteri prosli jakymsi vybérem do
Fondu vytvarnych umélcu. Ti mohli pracovat "na volné noze", dostavali ruzné zakazky, spis si
Jje ruzné shaneli, pak je vytvorili, nechali schvalit zadavatelem a pak sli na uméleckou komisi,
ktera tu prdaci schvalila nebo taky ne. Ty komise byly kazdy tyden a my jsme se vidycky
strachovali "jestli nam to vezmou", V té cené byli i naklady, dost casto se naklady tak-tak
vyvazili cenou.”® Uz vtedy si zaddvatel' mohol vybrat' kohokol'vek, musel ale mat’ tuto
registraciu. Fotografi na “vol'nej nohe” nemali v ob¢ianskom preukaze vyplnenu koldnku
zamestnavatela (Co bolo trestné), ale mali svoju legitimaciu, na ktorej bolo zdéraznené¢, ze su
fotografmi. Kvalita fotografickej prace bola rovnako zavisld, podobne ako dnes, na estetike a
vzdelani zadavatel'a. V komunistickom State to bol zamestnavatel’ alebo vo vicsich firmach
propagacné oddelenie. Zadania sa vacSinou dali “fotografom - zamestnancom” alebo, ak iSlo
o nieCo, ¢o bolo dolezitejSie (napriklad sa sluzba alebo produkt exportoval), tak zakazku
dostali “fotografi na volnej nohe”. Technické vybavenie ateliérov bolo u jednotlivych
fotografov rézne. Pouzivali sa zdbleskové svetld, ziarovkové reflektory, halogénové svetla.
Pri fotografovani jedla sa Casto improvizovalo. Dekoracie a nadoby sa zhanali v bazaroch
alebo u l'udi, ktori mali lepSie vybavenu kuchytiu. Pri fotografovani sa pouzivali biele plochy
ako odrazky a malé kozmetické zrkadielka, “pripadné jsme nalepili alobal na lepenku a
odrazeli svétlo bud’ rovnou plochu = ostré svétlo, nebo alobal pomackany = riizné rozptylené
sveétlo ™.

Ako som uZz v tejto praci spominala, pouzivali sa diapozitivy, ktoré mali Standardnu kvalitu,
farby boli dané a z nich sa v tlaciarni robili podklady pre tla¢. Z negativu to bolo Castokrat

komplikovanejsie a neistejsie.*

Od roku 1968 do roku 1989 zaznamendvame iba maly narast vydanych knih o jedle. Za

7ot v

zapadnymi krajinami alebo inymi fotografmi. V podstate sa do polovice 80. rokov 20.

3Prokop Jaroslav - Rozhovory v prilohe str. 105, 106, 107, 108, 109, 110

40Prokop Jaroslav - Rozhovory v prilohe str. 105, 106, 107, 108, 109, 110
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storo¢ia fotografia jedla iba vyvijala. Velkd produkcia kucharskych knih prisla az po roku
1989. Pocas komunizmu sa jedlo vel'mi nefotografovalo. Ak boli v ¢asopisoch alebo
kucharskych knihdch zverejnené recepty, vacSinou boli bez fotografii. Po prevrate vSak prisiel

vacsi dopyt a vacsi vyber produktov.

Medzi 60. a 70. rokmi 20. storocia bola forma knih v podstate nezmenend. Stale prevladal
format AS, pevna vdzba a dosky, pouZivalo sa prevazne serifové pismo a vel'mi podobna
grafickd sadzba. Fotografie boli tlacené na kriedovy leskly papier. Zopar knih bolo

vyrobenych v kombinacii hibkotlade a ofsetu. Nepozorujeme nérast fotografickych priloh.

Po obsahovej stranke museli knihy casto podlichat’ filozofii socialistického $tatu a vytvarat
tak dobrti reklamu a propagéciu vtedajSieho politického systému. Medzi kuchéarskymi
knihami  vznikali aj knihy oslavujice produkciu potravinarskeho  priemyslu,
pol'nohospodarskych druzstiev a priemyselnych podnikov. Tento typ knih je mementom

komunistickej minulosti.

Na prelome 70. a 80. rokov 20. storoCia sa farebnost’ fotografii trochu utlmuje medzi
¢ervenymi, hnedymi a zltymi odtienmi. Prestava sa vyuzivat modra farba tzv. nejedla alebo
pozadia, ktoré by mali vzory 60. rokoch 20. storoia ako bodky a gradienty. Divokost
fotografii ustupuje. Stylizicia pokrmov je prepracovanej§ia, troven fotografii stupa. Pre
niekoho je to stidle obdobie “babickinych knih” alebo obdobie “gycu”. Ak Clovek porovnava
dne$né¢ fotografie s fotografiami, ktoré vznikli v 70. a 80. rokoch 20. storoCia, je
pochopitelné, ze si vyrazne odlisné. Porovndvat’ vSak tieto fotografie je nespravne, ak
nevnimame fakty ako trendy doby, technologia, fotografické materidly, fotograficka technika

a dne$né moznosti vzdelavania a h'adania informaAcii.

Dal§imi charakteristickymi prvkami vo fotografii su polodetaily a velka hibka ostrosti. Na
fotografiach vidime mnozstvo jedla, opakovanie a kvantitu, ktora sa rozlieha skoro po celom

formate. Ateliérové ploché svietenie a ostré hrany tieniov su typické.

Na obrazovych ukazkach z knih Libuse Vlachovej (1979)*' pozorujeme velku hibku ostrosti,

ktord bola tvorend velkoforméatovym fotografickym apardtom. Aranzovanie zati§i nam moze

“ Pro pestry stiil. Autorka LibuSe Vlachova. Rok 1979 Fotografie Olga Davidova.
Co chutna v Evropé. Autorka Libuse Vlachova. Rok 1979. Fotografie Olga Davidova a
Stanislav Némec.
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pripadat’ miestami smieSne a prehnane umelé, ale v podstate sa na fotografiach nebije
kompozicia a technicky je fotografia na dobrej tirovni. Dekorovanie, nadoby ¢i kuchynské
sety st hlavnymi znakmi, z ktorych mézeme dedukovat’ obdobie, v ktorom boli fotografie
vytvorené. Zaujimavé je, ako su kazdodenné veci beznej potreby odrazom toho, aky §tyl a
dizajn je trendovy. Z nevSednych veci moZeme Citat’, v akej dobe sa nachddzame. Na tychto
fotografiach este dokonalost a sofistikovanost’ svetla nevidime, ale dostdvame sa s vyvojom o
nieco dalej. Z fotografii jedal z obdobia komunizmu citim prepych a hojnost, ¢o je zvlastne
vzhl'adom k danym ekonomickym okolnostiam a nedostatku produktov na nasom trhu. V tejto
dobe dokonca vznikli kucharske knihy s receptami z roznych exotickych kutov sveta. Recepty

boli vSak ¢asto prisposobené tomu, aké produkty sa v tom ¢ase dali v naSich obchodoch kupit’.

Pro pestry stul, 1979, Vydavatel'stvo Prace a nakladatel'stvo Roh, Fotografie Olga Davidova.
Co chutna v Evropé, 1979, Vydavatel'stvo Avicenum, Fotografie: Olga Davidova a Stanislav
Némec. Tieto tri mend sa budi opakovat’ v dalSich kapitolach. Nedokédzala som ziskat
SpecifickejSie informacie o tychto fotografoch, ale kazdopadne je zrejmé, Ze tito traja l'udia
dlhodobo spolupracovali ako tim. Pocas celej tejto doby si v§imam, ako sa fotografi,
foodstylisti alebo kuchari snazia dodat’ vSednym pokrmom rozpravkovost” a nadzmyslovy
zazitok. Toto slovné spojenie “nadzmyslovy zazitok™ bolo podl'a mojej domnienky mottom

fotografie do 90. rokov 20. storocia.
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Komplikovanym faktom, s ktorym som sa stretla, je tvorba reedicii. Va¢sinou ide o doplnenie
textu, prepisanie urcitych Casti, ale aj vizualne zmeny v grafickom dizajne. V kucharskych
knihach je tato skuto€nost’ vel'mi €astd a zavadzajiica v rdmci vyskumu, nie je v§ak negativna.
Reedicie st pre literatiru a jej Citatelov nutnostou. Pre vyskum su tieto formy reedicii
ur¢itou komplikéciou, ale mézeme v nich uz najst’ rozdiely a priklady toho, ako sa fotografia
menila. Kniha Moucniky® z roku 1968 ma vicsie mnozstvo obrazovych priloh, ale aj viac
technickych chyb. V knihe je 36 fotografii a v mladsej verzii knihy iba 16 farebnych priloh.
Kvalita ofsetovej tlace a pravdepodobne aj fotografického materidlu je badatelne lepsSia v
knihe Miicniky” z roku 1986. V starSej verzii je pouzitd kombinacie ofsetu a hibkotlage.
Evidentny rozdiel medzi tymito obdobiami je aj vo fotografii. V knihe Moucniky (1968) je
pouzitd kombinacie farebnej a Ciernobielej fotografie. Opat’ sa stretdvame s fotografiami z
nadhladu, ktoré zachycuju proces varenia. d’alSimi Ciernobielymi fotografiami st aj Ciste

Stylizované pokrmy na stole. Vyrezy, deformécia tanierov, kvoli pohl'adu a perspektive,

2 Moucniky. Autorka Méaria Hajkova. Rok 1968 (6. vydanie). Fotografie FrantiSek Spacil.

* Mucniky. Autorka Maria Hajkova. Rok 1983. Fotografie FrantiSek Spacil.
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pouzitie dekoracii a skladba kompozicie si vel'mi neprofesionalne. Farebné prilohy st o nieco
kreativnejSie ale tlaCova nepresnost’ a chyba v prendsani obrazu spposobili, ze fotografie boli
rozmazané. Kazdopadne je tu dblezité vnimat’ jednu zdsadnu vec, ktorou je uhol pohladu a
Sirku zaberu. Ten sa od 80. rokov zmenil vo vasi detail a priblizenie k danému jedlu. Dal§im
prvkom je napriklad pouzitie Ucelovych dekoréacii k navodeniu sviatoc¢nej atmosféry, ako
napriklad doplnenie vetvicky s ozdobami na viano¢ny stromcek ¢i velkonocné vajicka. V
novsej verzii po roku 1968 tieto dekoracie nevidime. Pouzitie nadob a kuchynského riadu je
taktiez markantne rozdielne. V starSej verzii je pouzitd zmes plastu, kristal'u, porcelanu,
keramiky, kym v mladsej verzii je snaha pouZzivat’ vo vicSine iba kristal'ové nadoby. Pouzitie
vyraznych farieb v pozadi neustupuje, podobne ako ani d’alSie pridavanie dekoréacii do
zaberov. Neopuziva sa Cisty stol, va¢sinou je na iom vzdy rozprestrety obrus alebo vzorované
pozadie. V prve] aj druhej verzii si fotografie cCastokrat fotené z vyvySeného boku,
kompozicia je naSikmo, skoro nikdy nekopiruje linie nddob. V tomto konkrétnom priklade
mozeme zaznamenat’ vacSiu pestrost’ prace a zatiSi v starSej verzii. Niektoré zatiSia maju
sofistikovanu kompoziciu, vyrovnanie a zaujimavé farebné kontrasty. MladSia verzia je
profesionalnejSie spracovand, je ucelena, drzi sa systematickych pravidiel. Je vSak aj jednou z
vynimiek, kde sa stale pouZzivajii vel'mi saturované a divoké farby, priblizenie k pokrmu a
nadhlad. ZatiSia st vSak ocistené od nepotrebnych dekoracii. V obidvoch prikladoch knih

fotografie zhotovil FrantiSek Spacil*.

% Franti$ek Spacil narodeny v Dovalove 16.12.1927. Bol zakladatelom Skupiny META.
Zalozena bola v roku 1962 pri Okresnom dome osvety v Trencine. Zakladajicimi ¢lenmi
skupiny boli: Cestmir Harni¢ek, Stanislav Sokolt, Frantigek Spacil, Anton Stubiia. Tato
Stvor¢lennd skupina sa prvou vystavou 120 fotografii verejnosti predstavila v marci 1963 v
Okresnom muzeu v Trencine. Fotografie ¢lenov skupiny Méta sa vyznacovali technickou
dokonalost’ou, novymi napaditymi témami a estetickou hodnotou, ¢im rozsirovali okruh
obdivovatel'ov i vaznych zaujemcov o fotografiu. Dvaja z jej ¢lenov (Stubna, Spacil) sa
vydali na drahu profesionalnej fotografie. Postupne sa pocet ¢lenov skupiny menil a ozivoval
novymi zanietenymi a talentovanymi fotografmi.

MASAROVA, Janka, TLUKA, Jan: 50. Méta Jubilejna vystava fotografii ¢lenov fotoskupiny,
Katalog vystavy. Tren¢ianske osvetové stredisko, Trencin, 2013, ISBN 978-80-7092-035-0
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V roku 1968 vysli dve knihy, ktorych obsah nie je jedlo ale napoje. Priddvam ich do tejto
prace, kvoli kvalite fotografii. Je to Specificka Cast’ literatiry, ktord patri pod kucharske knihy.
Pomocou tychto knih, mozeme dopliiat’ paralely fotografickych $tylov. Fotografie napojov a
skla napreduju vyraznejSie ako fotografie jedla. Svietenie skla je o nieco komplikovanejsie,

kazdopadne napoje st fotogenickejsie a CistejSie ako jedlo.

Obidve knihy obsahuji vel'mi kvalitni obrazovu prilohu. Fotografie v oboch naznacuju urcity
esteticky vzostup fotografickej prace. ZatiSia su omnoho premyslenejSie. Omnoho

intenzivnejSie vnimame doraz kladeny na kompoziciu. Farebné kombinécie nas navadzaju k

osviezeniu a chuti.

Knihu Ndpoje pro kazdou prilezitost (1968)* som vybrala hlavne kvoli dolezitej vlastnosti
fotografie. Fotografia totiz reflektuje Cas, v ktorej bola vytvorend. Aj napriek manipulovaniu
scény sa na fotografii objavuji doplnky alebo naddoby, ktoré su charakteristickym atribitom
roku 1968. Plastové lyzicky a pohare st perfektnym detailom, ktory moézeme “Citat™ na
fotografiach v tejto knihe. Autor, samozrejme, neplanoval programovo tvorit’ tymto spésobom

obraz doby. Pre fotografa to bola praca a material, ktory sa v tych €asoch bezne vyuZzival

(dnes je ekologickou hrozbou a symbolom nevkusu). Vytvarnd praca s kombinovanim

* Ndpoje pro kazdou prileZitost. Autor Vilém Vrabec. Rok 1968. Fotografie Vladimir Hnizdo
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roznych vzorov, kvetov a rekvizit je citliva. Fotografie v tejto knihe vnimam ako ilustrécie.
Niektoré fotografie nAm mozu pripominat’ impresionistické obrazy. Na niektorych su pouzité

svieze primorské farby a kvety, ktoré v nas evokuju exotiku. Fotografom obrazovej prilohy je

Vladimir Hnizdo.

= —
i
|

Vilém Vrabec /Napoje |
pro kaZdou p¥ileZitost

% Vladimir Hnizdo narodeny 1.9. 1906 v Stiekove - 7.10. 1993 v Prahe. Vladimir Hnizdo bol
vyucenym litografom. Vo svojom Zivote sa venoval mal'be a potom aj fotografii. Je znamy
svojimi umelecko historickymi témami, ktoré publikoval spolu s textami. Uskutoc¢toval
principy avantgardného konstruktivizmu a novej vecnosti. Je spominany v knihe Ceskd
fotografia 20. storocia od Vladimira Birgusa a Jana Mlcocha.

AUTORSKY KOLEKTIV. Encyklopedie ceskych a slovenskych fotografii. ASCO, Praha,
1993, ISBN 80-7046-018-0
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V knihe Dédecek na scesti a 300 dalsich michanych napojii (1968)*" st ¢iernobiele fotografie
od Borisa Prochazku®, ktory je znamy svojou autorskou tvorbou. Fotografie st na prvy
pohl'ad profesiondlne spracované, hra so svetlom v nds evokuje filmové svietenie alebo
Jamesa Bonda. Vo fotografidch vnimame luxus, ale aj vtip. Fotografické ilustracie su
vytla¢ené kvalitnym ofsetom na rovnakom papieri ako je textova priloha. Avantgarda vo
fotografiach mieSanych napojoch je dokazom autorstva a kreativity fotografa. Na tychto

knihach je moznost’ vnimat’ spolupracu fotografa a foodstylistu.

“’Dédecek na scesti a 300 dalsich michanych napoju. Autor Ivan Crha. Rok 1968. Fotografie
Boris Prochazka

“Boris Prochazka narodeny 1.5.1927 v Nitre. Po absolvovani grafickej Skoly pracoval ako
fotoreportér. Od roku 1961 bol ¢lenom Zvazu ¢eskoslovenskych vytvarnych umelcov a v
roku 1990 ¢lenom Asociacie vytvarnych umelcov. Je je znamy svojimi fotografickymi
publikaciami. InSpiraciu k tvorbe publikacii nachadzal v ¢eskom hudobnom a literdrnom
prostredi. Jeho najznamejsia praca je kniha o Antoninovi Dvofakovi. Dal§imi publikdciami,
na ktorych Boris Prochdzka pracoval, su: Po stopdch téch, kteri odesli, Privétiva krajina Julia
Zeyera a Ema Destinnova a jeji jihoceské sidlo.

Mestska knihovna v Praze, [online]. Online datab4ze. Praha. Dostupné z:
https://search.mlp.cz/cz/osoby/prochazka-boris/
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dedecek 300
scestl a

Objektivne musim poznamenat, Ze mnohé knihy z 80. rokov 20. storocia su fotograficky
nezrelé a podobaju sa na fotografie zo 60. rokov. Nie je to vSak ni¢ zvlastne, je prirodzené, tak
ako aj dnes, Ze sa tvoria, vyrabaju veci a diela, ktoré maji urc¢iti hodnotu a kvalitu a ktoré su
len dobrymi alebo zlymi prikladmi. Tak ako aj v Sporte je dobry a vyborny Sportovec.
Pozname kucharov, ktori vedia vyprdzat rezen a kucharov, ktori nam ponukaji
gastronomicky zazitok. Tento pripad sa nevyskytuje iba v kucharskych knihach v minulosti,
ale aj v sucasnosti. Na zaciatku tejto kapitoly som poznamenala, ze fotografia jedla sa zacala

vyvijat az v 80. rokoch 20. storocia.

Vyraznou knihou, ktoré sa vyskytovala takmer v kazdej domécnostiach, je kucharka s nazvom

Gazdinkam od A do Z (1985)* od Ruzeny Murgovej. Na tejto knihe pracovalo spolu sedem

* Gazdinkam od A do Z. Autorka Ruzena Murgova. Rok 1985. Fotografie Dionyz Dugas, Igor
Grossmann, Rudolf Lendel, Ladislav Lisicky, Pavol Poruban, Peter Sarek a Jaroslav Surkala.
44



fotografov: Dionyz Dugas®, Igor Grossmann’', Rudolf Lendel®?, Ladislav Lisicky, Pavol
Poruban, Peter Sarek a Jaroslav Surkala®. Je to plnohodnotné dielo s mnoZstvom informécii a
fotografii. Format knihy je vdcs$i nez A4. Je to kniha s bohatou obrazovou prilohou.
Fotografie st roznorodého charakteru. VacSina obrazovych priloh st produktové fotografie,
ateliérové zatisia, reklamné fotografie, ale zarovei aj jednoduché dokumenty a reportaze. Na
fotografidch sa objavuje kuchyna, exteriér, stoly, interiéry, kuchynsky riad, nadoby, sklo,
produkty, kuchynské spotrebice. Na niektorych fotografidch je pouZity Serosvit, tmavé
pozadia, prirodzené svetlo, hravost” foodstylingu. Niektoré zas obsahuji ploché svietenie
alebo velmi moderné aranZovanie. Objavuji sa rozne hibky ostrosti, pohlady, filtre a
objektivy. Aj napriek Sirokému spektru ré6znych fotografii a fotografov je to ucelena praca,

ktorej pomohlo aj grafické spracovanie. Pozitivnym novym prvkom je aj kontrasvetlo a

% Dionyz Dugas, narodeny v roku 1941 v PreSove je nadSeny bylinkar a fotograf. Vydal
viacero knih ako autor alebo fotograf. Jeho fotografickymi témami bola gastronomia, bylinky
a priroda. Jeho najnovsia kniha je Nasa bylinkova lekaren (2020), v ktorej najdeme aj jeho
vlastné fotografie. Fotograf Zije a posobi na Slovensku. Databdze knih, 2008 [online]. Online
databaze. Praha. Dostupné z: https://www.databazeknih.cz/zivotopis/dionyz-dugas

slJgor Grossmann patri ku klasikom slovenskej fotografie. Narodil sa v roku 1924 v Ziline -
2013 v Bratislave. Fotografoval od roku 1953. Je jednym z vyznamnych predstavitelov
slovenskej fotografie. Jeho najzname;jsie prace su dokumentarne celky z prostredia vidieka.
Najvicsie uspechy dosiahol vo fotografii vytvarnej, dokumentérnej, reportaznej ako aj
portrétnej. Dalsie oblasti, ktorym sa fotograficky venoval, st krajinna, etnograficka,
priemyselna, socialna, abstraktnd, modna a reklamna fotografia, ako aj fotografia architektury.
Dostupné z: https://www.igor-grossmann.com/

S2Rudolf Lendel narodeny v roku 1950 v Bratislave. Absolvoval Katedru umeleckej fotografie
v Prahe (FAMU). Od roku 1978 sa v slobodnom povolani venuje mddnej a reklamnej
fotografii. Spolupracoval s vydavatel'stvami Slovart, Ikar, Obzor, Pedagogické
nakladatel’stvo, Osveta Martin, ako autor fotografickych publikécii: Okres Komarno,
Smolenice, Vysoka pri Morave, Po stopach vytvarnej minulosti Slovenska a ako spoluautor
publikacii Gazdinkdm od A do Z, Domov a domdcnost’, Okres Nové Zamky, Myjava,
Slovensko v obrazoch, Slovensko 2002, Nova slovenska architektara. Stredoeuropsky dom
fotografie, 2018 [online]. Fotofo 2019, Bratislava, [cit. 12.6. 2020]. Dostupné z:
https://www.sedf.sk/mgr-rudolf-lendel/

S3Jaroslav Surkala narodeny v roku 1938 v Simeri, je fotograf, ktory v ¢ase socializmu
pracoval na “volnej nohe”. Zivila ho vtedy predovsetkym reklamné a priemyselna fotografia,
ale zaroven mal aj dost’ casu na umelecku. Stal sa aj ¢lenom Slovenského zvizu vytvarnych
umeni /SZVU/, ¢o v tom obdobi rozhodne nebolo jednoduché. Po novembrovych udalostiach
v roku 1989 a po zmene spolo&enskych pomerov Jaroslav Surkala zaloZil Presovsky vecernik,
ktory sa stal prvym sukromnym a nezavislym dennikom na uzemi vtedajsiecho
Cesko-Slovenska. Dostupné z: http://www.slovenskyrozhlad.sk
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zrkadliace podlozky na fotenie. Popravde, je to ucelena kniha, kde nevidim ani jednu zli

fotografiu a hodnotim ju ako vel'mi nad¢asovu.

V 80. rokoch 20. storocia je vel'mi oblibené aj pouzitie hviezdicového filtru na objektiv,

ktory rozjasnuje produktovu fotografiu a dodava jej luxusny ton.
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Dalsou knihou je Medzindrodnd kuchdrka™ (1982) od Juliany Fialovej a kolektivu. Ak ste v
domadcnosti nenasli knihu Gazdinkdm od A do Z, tak tuto knihu urcite najdete. V tejto kucharske;j
knihe nachddzam rovnaka profesionalitu ako v predoslej. Je trochu menej kreativna na
fotografické pristupy, ale za to vel'kolepa fotografiami na celé strany. Format knihy je tiez va¢si
ako A4. Kvalita tlate je vo vicSine pripadov po roku 1980 kvalitnejSia a pouziva sa uz len
ofsetova technika. NajvyraznejSimi fotografiami v tejto knihe su fotografie stolovania. Su to
velkolepé scény, ktoré st detailne naaranzované. Vo fotografidch doznieva divokost farieb z
predoslych rokov. S pouzité ornamentalne kuchynské sety a rozna kvetinovd vyzdoba. V
suCasnosti nam to modze pripadat ako gy¢, ale v Casoch, kedy vznikla tato kniha, to bola
demonstracia luxusu. Mena fotografov Olga Davidova a Stanislav Némec, ktori sa na tejto knihe
podielali, uz v tejto diplomovej praci odzneli. Ich pracu vnimam urcity vyvoj, ktorému urcite

prospela aj moznost’ spolupracovat’ s d’alSimi profesionalmi.

% Medzinarodna kucharka. Autorka Juliana Fialové a kolektiv. Roku 1982. Fotografie: Olga
Davidové a Stanislav Némec.
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Posledn kucharsku knihu, ktor som si vybrala, je Zelenina a ovocie (1989)* od Oldficha
Dufeka, fotografie Jifi Polacek™. Z tejto knihy ma najviac zaujali tri az Styri fotografie. Je to
hlavne kvoli pouzitiu prirodzeného svetla a prirodzené¢ho podkladu v exteriéri. Do tohto momentu
som nevidela vyuZitie bieleho akcentu na farebnom fotografickom materiali. V sti¢asnej dobe je
biele pozadie trendom, preto tieto fotografie vnimam ako nadcasové a Specifické. Zaroven som
doteraz nezaznamenala mnoho fotografii, na ktorych by sa scéna nachddzala vo volnej prirode
alebo na zdhrade. Nechcem ale tvrdit, ze sa od 60. rokov 20. storocia nepouZzivalo biele pozadie,
ale vac¢sinou sme ho videli na Ciernobielej alebo technickej fotografii (archiv). Uverejnené
fotografie posobia tak, akoby boli tvorené na prirodzenom svetle a nie zdbleskovymi svetlami.
Opustit’ ateliér a vybrat’ sa do exteriéru je jednym z najnovsich trendov, ktoré sa v sticasnosti
pouzivaju, preto som si vybrala prave tieto fotografie. Je dobré vediet, ze sa fotograficky
premyslalo a experimentovalo s fotografiou jedla uz v 80. rokoch 20. storocia. Uz v tejto Casti
kapitoly si mo6zeme vSimnut, ako sa urcité¢ tendencie z minulych rokov vyuzivaju aj v sicasnej

fotografii jedla.

3 Zelenina a ovocie. Autor Oldiich Dufek. Rok 1989. Fotografie Jiii Polacek.

seJiti Poladek, narodeny v roku 1946, patril ku generécii fotografov, ktori v Cechach od 70.
rokov 20. storocia nastolili novy Standard profesionalizmu. Po absolvovani strednej Skoly
emigroval do Ameriky. V roku 1972 sa vSak vratil spit do Ceskoslovenska, kde zacal
pracovat’ ako laborant s vel'koformatovymi zviac¢Seninami. Po Case nastipil na externé stidium
na FAMU. Jeho tvorbu ovplyvnili l'udia ako Anna Farova, Jan Svoboda a dalsi. Ustrednou
témou Polackovej tvorby bol jeho rodny Smichov, ktory zachytaval od 70. do 90. rokov 20.
storo¢ia. Je znamy svojimi panoramatickymi fotografiami Smichova, ale aj projektom Cesky
&lovék, na ktorom pracoval s Ivanom Luttererom a Janom Malym. Cesky &lovek bol rozsiahly
portrétny cyklus, ktory je jednym z najdolezitejSich projektov Ceskej fotografie. Dolezita rolu
v Polackovej tvorbe zohralo stretnutie s Janom Svobodom, ktorému od roku 1975 asistoval
pri vyvolavani fotografii a sucasne bol jednym z mala jeho dlhodobych priatelov. Po
Svobodovi prevzal panoramaticki kameru, ktora pdévodne patrila Josefovi Sudkovi. V

porevolucnej dobe sa okrem autorskej tvorby venuje aj gastronomickej fotografii.

Vancat Pavel. Jifi Polacek, kouzlo lakonicnosti. 2020. Fotograf magazine [online]. [cit. 12.6.
2020] Dostupné z: https://fotogratmagazine.cz/magazine/architektura/portfolia/jiri-polacek-3/
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V ramci obsahu viac ako obrazovej prilohy som vybrala knihu Zmrazené potraviny (1976)°’.
Touto knihou chcem doplnit’ ¢ast’ literatiry, ktord sa produkovala v komunistickom rezime.
Knihy tohto typu boli priruckami, reklamami a sucasne propagandou uspechov
socialistického §tatu a jeho ekonomického rozkvetu. Takymto spdsobom sa tvorilo mnozstvo
knih. ViacSina z nich obsahovala recepty k aktudlnym produktom mliekarni alebo novych
vyrobkov z pddohospodarskeho priemyslu. Ako priklad som vybrala knihu o zmrazenych
potravinach, ktoré sa objavili v americkych kuchéarskych knihdch uz na zaciatku 20. storocia,
kym k ndm sa trend polotovarov dostal az koncom 50. rokov 20. storo¢ia. Hlavnou ulohou

tychto knih bolo poukézat’ na “pracovitost™ a “produktivitu” nasho naroda.

Uvod v knihe Zmrazené potraviny. “Ked dnes kupujete zmrazené potraviny, ani si
neuvedomujete, Ze u nas donedavna takyto tovar nejestvoval. Zvykli sme si na pouzivanie
zmrazeného ovocia, zeleniny a hotovych jedal a nemyslime na to, Ze mraziarenstvo je
najmladsim odvetvim nasho potravinarskeho priemyslu s velmi kratkou tradiciou. V celom
svete sa vyroba a spotreba mraziarenskych vyrobkov zvysuje. Spotreba zmrazenych potravin
pripadajiica na jedného obyvatela v SSR je v porovnani so spotrebou v CSR a niektorych

’

inych europskych statoch pomerne mala.’

Fotografie v tejto knihe su tvorené strohym spdsobom, kde zakladom je ilustrovat a
pomenovat’ tento druh priemyslu. V knihe sa objavuju fotografie strojov, vyrobnych liniek,
pracovitych zamestnancov a findlne zabalenych produktov. Fotografie su exponované na
stredoformatovy diapozitivny film. Touto knihou chcem upozornit’ na jednu z Casti produkcie
kucharskych knih v rdmci komunistického S$tatu, ktory sa snazil zvySit' dopyt po novom

produkte.

" Zmrazené potraviny. Autor Ing. Miroslav Smotlacha. Rok 1976
51



Sucasna fotograficka publikdcia Zemédélska prdce Slusovice (2018)%, ktorej autorom je
teoretik a fotograf Tomas Pospéch, nadvizuje na propagacnu fotografiu socialistického Statu v
70. a 80. rokoch. Tato kniha prinasa svedectvo o jedinecnom hospodarskom fenoméne JZD
Agrokombinatu Slusovice. Ide o autorskii publikaciu, v ktorej fotograf Tomas Pospech
pracuje s najdenym fotografickym archivom. Pracuje s nim ako kurator, teoretik, vytvarnik a
fotograf. Archiv fotografii digitalizuje a doplia o dalsie fotografie zo suCasnosti. S
fotografiami pracuje ro6znymi sposobmi, Castokrat ich trha, lepi alebo tvori nové fotografické
celky zo su¢asnosti. S archivnymi fotografiami pracuje ruéne, digitalizuje ich a dopiia o nové
fotografické prilohy. Néajdené obrazové prilohy su archivom fotografii “zlatych cias”
Slusovic, ktorych autorom je Jan Regal®. Jan Regal bol druzstevnym fotografom (reklamna

fotografia) Agrokombinatu SluSovice®'. V obc¢ianskom preukaze mal peciatku, ktorda ho

SSPOSPECH, Tomas: Zemédeélské prace / Slusovice. PositF, Praha, 2018, ISBN
978-80-87407-20-2

SYPOSPECH, Tomas: Zemédeélské prace / Slusovice. PositF, Praha, 2018, ISBN
978-80-87407-20-2

%0Jan Regal, narodeny 1938 v Zline, bol hlavnym fotografom Agrokombinatu Slusovice v 80.
rokoch. Jeho tlohou bolo dokumentovat’ proces, pracovnikov, vyrobu a samozrejme tvorit’
reklamné fotografie produktov a vyrobkov Agrokombinatu SluSovice. V archive, ktory sa
nakoniec dostal ku TomasSovi Pospéchovi sa nachddza mnozstvo rozli¢nych a vel'mi
zaujimavych fotografii. VacSina fotografii a produktov je tvorena v exteriéri pri prirodzenom
svetle. Vel'mi zaujimavé su aj fotografie z ateliéru, ktoré maji profesiondlne svietenie a
nadych 80. rokov 20. storo€ia. V rdznych ¢lankoch sa opisuje zloZitost’ fotografovania krav,
tak aby vyzerali ¢o najlepSie. Fotografie, ktoré su vytiahnuté z archivu Jana Regala a pouzité
v knihe Zemédeélské prace Slusovice (2018) su exemplarnym prikladom profesionality v 80.
rokoch 20.storocia. Pouziva rozne spdsoby fotografovania, ¢i ide o makro zébery alebo
pouzitie hviezdicového filtra. Vo fotografiach sa vyskytuju aj sympatické alebo eroticky
vyzerajuce zeny, ktoré st modelkami pre reklamnt fotografiu produktov z agrokombinatu
SluSovice. Pri pozerani fotografii v knihe Zemédélské prace Slusovice (2018) sa Casto Clovek
zarazi, aké veci sa v danej dobe vyrabali, prezentovali a ako absurdne a krasne vyzeraju
fotografie.

Arttalk, 2018, [online]. Doprovodné programy. Praha. [cit. 12.6. 2020] Dostupné z:
https://artalk.cz/2018/10/09/15-10-2018-jan-regal-ze-slusovic-do-vietnamu-fotografie/

& Agrokombinat Slusovice — jedno z najvykonnejsich druzstiev svojho druhu, tzv.
“ekonomicky zazrak” socialistického rezimu. Hlavna ulohu v fiom zohraval Frantigek Cuba,
ktory sa inSpiroval batovym marketingom. V chudobnom Valasskom kraji dokazal vytvorit’
mal krajinu, ktora ako keby bola izolovana od zvysku sveta. Frantisek Cuba sa snazil
uplatnit’ kapitalistické principy podnikania v socialistickom $tate. Svojou vynimoc¢nost'ou
zaujimal Statnych predstavitel'ov, ale aj oby¢ajnych l'udi. V SluSoviciach sa napriklad skladali
prvé potitade v CSR. V Slusoviciach sa usporaduvali §portové a kultarne akcie. Navitevnikmi
boli ¢asto vysoko postaveni I'udia, a to nielen z CSR.
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oslobodzovala od typického zamestnania. Peciatka bola dokazom, ze je fotografom, ktory
pracuje na vol'nej nohe a nemusi tak denne chodit’ do prace. V 70. rokoch 20. storoc€ia to bolo

vynimoc¢né a v Zlinskom kraji bol jednym z mala 'udi, ktori mali toto privilégium.

Slusovice su dodnes pre mnozstvo l'udi zédhadou minulosti. Ich postavenie a sila umoziovali
Janovi Regalovi produkciu foteni v nepredstavitelnom rozmere. V jednom z rozhovorov
spomina Tomas§ Pospech na jedno z foteni, ktoré bolo Janovi Regalovi v tom ¢ase umozneng.
"Mohl pouzit letiste, doveézt tam motoristicky tym péti Audi, pozovalo mu néjakych patndct
lidi a navic jesté do snimku zakomponoval letadlo a velky zemédelsky stroj. Dnes by to bylo

strasné komplikované, tehdy ne, protoze to viechno druzstvo mélo a vyrabélo cokoliv.”*

V kapitole Amatérska fotografia v knihe od Tomasa Posp&cha Myslet fotografii (2014)%, som
nasla cast, v ktorej Karel Teige vel'mi pekne opisuje amatérskych fotografov. Tuto Cast’ by
som rada citovala kvoli prikladu d’alSej kucharskej knihy, ktorou by som rada dokumentovala

fenomén amatérskeho hnutia a tvorby.

“Bourlivy rozvoj v téchto letech prodélava predevsim fotografie jako “‘uméni bezrukych
Raffaelii”, jak amatérske fotografy s odkazem na snadnost osvojeni si tohoto nového média
pojmenoval Karel Teige. Fotografie vnimana jako forma lidového umeéni, dokonce jako
“posledni forma opravdu lidové tvorivosti”, vhodna napln volného casu pracujicich, podobné

jako chalupareni, samorosty a od konce Sedesatych let popularni ikebana nebo bonsaje,

Maci Jozef. Slusovicky zazrak? Jejich zpiisob zemédelstvi znicil prirodu, rika odbornik. 2019.
Seznam spravy [online]. [cit. 15.6.]. Dostupné z:
https://www.seznamzpravy.cz/clanek/slusovicky-zazrak-jejich-zpusob-zemedelstvi-by-znicil-
prirodu-rika-odbornik/

22Cechlovska Magdaléna. 2019. Rozhovor s Tomdsem Pospéchem, Lidé byli na SluSovice hrdi,
ale podnik mél nestandardni podminky, rika autor knihy. Magazin aktualne. [online]. [cit.
18.6. 2020]. Dostupné z:
https://magazin.aktualne.cz/kultura/umeni/tomas-pospech-zemedelske-prace-slusovice-rozhov
or-fotografie/

$SPOSPECH, Tomas: Myslet fotografii. Ceskd fotografie 1938-2000. PositF ve spolupraci
DOST, Praha, 2014, ISBN 978-80-87407-05-9. S. 89, 90.
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mohla v té dobé bohaté cerpat jak z institucionalni podpory, tak také ze svobodomysiné

atmosféry.

Socializmus spristupnil fotografiu Sirokym vrstvam. Vznikli tak hnutia amatérskych
fotografii, alebo tzv. “ 'udovéa tvorivost™, ktort evidujeme dodnes. Takymto prikladom st aj
kucharske knihy, ktoré sa tvoria so zal'ubou bez pridanej profesiondlnej hodnoty fotografa.
Chapem, Ze citovana Cast’ z knihy od T. Pospecha sa priklana hlavne k fotografovaniu inych
fotografickych tém, ktorych autori sa snazia o dokonalost’ a umelecké stvarnenie. Maji ovel’a
vacsiu vypovednu hodnotu, nez amatérske fotografie jedla. Mna vSak velmi oslovilo
pomenovanie “l'udovéa tvorivost™, ktorti nachddzam v knihe Mala kuchdrka pre hubarov
(1982). Na tejto knihe sa snazim ilustrovat’ situaciu, v akej sa kucharske knihy v danej dobe
nachadzali. Bolo vydanych mnozstvo priruciek alebo zoSitovych kucharok, ktorych autormi
boli Tudia s vysSim spoloCenskym statusom alebo s nadSenim pre danu tématiku, a tak
vznikali hobby-inzinierske knihy. V tomto pripade su fotografie takzvanou. “ l'udovou

2

tvorivostou Ako som uZ spominala, diapozitiv bol €asto pouZivanym materidlom pri
tvorbe fotografie. Profesiondlni fotografi ho vSak vyuzivali s kvalitnejSimi fotoaparatmi
véacsieho formatu. V spominanej knihe je pouzity diapozitivny kinofilm a obsah fotografii je
vel'mi vtipny. Takéto fotografie by sme prirodzene oCakavali v rodinnom albume, ale nie v
knihe. Ale tento druh literatury je sti¢ast'ou aj dnesnej spolo¢nosti. Cudia maju svoje zal'uby a
varenie je na prvych miestach. Preto je astokrat vel'mi tazké povedat’, kol’ko z vytlacenych a
publikovanych knih ma aj kvalitativnu a autorsku hodnotu. Nechcem vsak tieto knihy urdzat,

Castokrat sa v nich schovava véacsSia kvalita obsahu a laska k vareniu neZ v tzv. krajSich

knihach. Tento priklad knihy vznikol v roku 1982 a v st¢asnosti ich je nespocetné mnozstvo.

Na zaver tejto kapitoly, by som rada spomenula knihu s nazvom Katalog masnych vyrobki
(1973)%, ktory oproti knihe Domdca zakdlacka (1965) ma kreativnejsie grafické a

fotografické rieSenie. Plastova obalka knihy, format na Sirku a vdzba st odlisné od prikladov

¢“POSPECH, Tomas: Myslet fotografii. Ceskd fotografie 1938-2000. PositF ve spolupraci
DOST, Praha, 2014, ISBN 978-80-87407-05-9. S. 89, 90.

%Katalog masnych vyrobkii. Vydalo Oborové feditelstvi Masného primyslu Praha ve
spolupraci s Vyzkumnym tstavem masného prumyslu v Brn€. Rok 1973. Fotografie Jifi Puta.
Graficky upravil Jaroslav Junek.
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knih, ktoré sa v tejto diplomovej praci objavili. Na fotografidch sa nenachadzaju len vyrobky
udenin ale aj produkty ako si konzervy s misom, ktoré maju velmi zaujimavé grafické
spracovanie obalov. Na fotografidch sa nachadzaju aj absurdné zatiSia tidenin a vyrobkov,
ktoré su dekorované bylinkami alebo paprikami. Vizualny charakter tejto knihy je vel'mi

popularny pre zberatel'ov predmetov a knih z tohto obdobia.

Saldma, jaternicky a tlacenka s hubami Huby na ihle

Vajcové klobasy s nakladanymi hubami Zeleninova polievka s hubami
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Mozno som sa v tejto kapitole nezmienila o vysokom umeni alebo kvalite vizudlnej
fotografie, no napriek tomu je to sti¢ast’ nasej histérie. K tomuto obdobiu sa vracaji mladi
konceptualni fotografi a obdivuji absurdnost’ tohto obdobia. Chlebickové Casy a puncové
rezy nadm pripominaji detstvo a naSe babicky, ktoré sa snazili krajat’ paradajku podla
kucharskych knih. Fotograf Martin Parr by bez tychto absurdnych fenoménov nevytvoril
svoje najdolezitejSie fotografie. Tomas Pospech by nemal dovod vytvorit’ tak konceptualne
krasnu knihu o hospodarstve a fotografii. Kontrast, ktory vznikal v tychto ¢asoch medzi
realitou a imiticiou reality, ktord ndm bola podsivand, pontkand a vnucovand, je
neodskriepitelnym faktom. Moézeme tak chapat’, preco je dokonalostou v naSom sucasnom
svete to, ¢o je autentické a prirodzené, ¢o posobi domacky a obsahuje atmosféru. Fotografia
jedla odzrkadl'uje to, ¢o danému obdobiu chyba. Pocas socializmu sme tuzili po svete, po
kapitalizme a nadbytku. Dnes hranice akoby neexistovali, mo6Zeme vSetko a mame vSetkého
dostatok, no chceme jednoduchost’ a pravdivost. Jednym z trendov sucasnej doby, ¢i uz v
ramci receptov alebo fotografii, je obycajnost’, nedokonalost’ a autentickost’. Fotografie v tejto
kapitole vSak hladali luxus a ponukali ndm obraz toho, ¢o nebolo dostupné. V knihach s
napojmi sme nachadzali exotické kuty sveta. V kucharskych knihach restauracie zo zapadu s
receptami azijskej kuchyne. Dalgia informacia, ktora je pre mia osobne ddlezita, je profesia
fotografa vtedy a dnes. V podstate sa od seba neliSia. Dnes sa tato profesia tiez rozdel'uje na
zamestnanca firmy alebo fotografa na vol'nej nohe. Stale existuju amatérske fotografie, praca

profesionala alebo nadSenca s fotoaparatom.

%Dostupné z: https://www.antikvariat-bosorka.cz/Katalog-masnych-vyrobku-d11297.htm
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Touto kapitolou by som uzavrela fotograficku tvorbu do roku 1989. Mo6Zeme povedat’, ze ku
koncu obdobia vznikli pomerne kvalitné a nadcasové prace. Niektoré fotografie boli vtipné a
niektoré informativne. Po tomto roku prichadza kultrno-spolocenskad a politickd premena, v

ktorej sa produkcia kucharskych knih vyrazne zvysi.

V. Fotografie a kucharske knihy od roku 1989 po

suc¢asnost’

Produkcia kucharskych knih v 90. rokoch 20. storocia

Po roku 1989 doilo k padu komunizmu®. Pre Ceskoslovensko to znamena demokraciu,
slobodu a otvorenie hranic. S prevratom prichddza transformacia hospodarstva a spolo€nosti.
Vo fotografii a kucharskych knihdch prichadzaju nové tendencie, nové vplyvy a zmeny.
Fotografickd profesia, tak ako aj iné, sa stdvaji samostatnymi volnymi povolaniami bez
viazania a pravidiel. PoCas kratkej doby vzniklo mnozstvo novych vydavatel'stiev. To,
samozrejme, vytvorilo moznost’ publikovat’ ovela va¢si pocCet knih. Vac¢Sina titulov, ktorym
sa venovala pozornost’, boli tzv. zakdzané knihy alebo zakdzani autori. VysSiemu poctu

vydanych titulov sa tesili aj kucharske knihy.®

To vSak nemusi znamenat’ radikalnu zmenu. Pri skiimani kucharskych knih som si uvedomila,
Ze otvorenie hranic a distribucia z inych krajin a kultir nas pohltila. V danej dobe to bola
pravdepodobne svieza zmena pre l'udi a nové inSpiracie aj pre fotografov. Pre tito diplomovu
pracu ma tato zmena ale aj negativny kontext. Prekladanie zahrani¢nych knih neotvaralo

moznosti ¢eskoslovenskym fotografom v takom vel’kom meritku ako sa ocakavalo. Mnozstvo

671. januara 1993 sa Ceskoslovensko rozdelilo na dva samostatné §taty. Mnozstvo knih z 90.
rokov 20. storocia sa vSak vydavali aj v ¢eskom aj slovenskom jazyku a bolo v kone¢nom
dosledku jedno, ¢i i§lo o autora z Ceska alebo Slovenska. V tejto praci budem venovat
rovnaky priestor ¢eskym aj slovenskym kniham a autorom zéaroven. Ja osobne v tomto
pripade nepocitujem rozdiel, ale chdpem, ze v dnesSnej dobe pre obe strany mdze existovat’
urcitd hranica, a preto je doleZité jednotlivo chépat’ tieto Staty.

SNOVOTNA, Petra. Vyvoj kuchaiky jako knizniho Zdnru. Olomouc, 2016.
Univerzita Palackého Olomouc. Filozofick4 fakulta katedra bohemistiky
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knih medzi rokmi 1990-2000 st prekladmi z nemeckych, anglickych alebo holandskych knih,
kde obrazové prilohy maju velmi zaujimava a kvalitni vypovednu hodnotu reklamne;j
fotografie. Bohuzial’, nejde o nasu pdvodnu tvorbu. Knihy, ktoré vznikli u nas, stratili tak
trochu svoju cestu. VicSina sa vratila k nizkondkladovym kniham bez fotografii a ilustracii,
alebo sa tvorili zaujimavé knihy len za pomoci ilustraénych priloh. Ak sa aj objavili knihy s
fotografickou prilohou, ich vizualita a kvalita sa vel'mi netransformovala. “Po pdde
komunizmu sa fotografia nezmenila. Principy volného trhu ale zniZili naroky na kvalitu
publikovanych fotografii. Rozhodujucim faktorom sa stala cena. Na druhu stranu sa zvysila

konkurencia a moznost’ bez problémov sa nechat inSpirovat zahranic¢nou tvorbou. "

90. roky 20. storocia boli prechodnym obdobim, kedy doznievali tendencie z 80. rokov. Je pre
mna t'azké zhodnotit,, ¢i rok 2000 je vobec nejakou novou etapou vo vyvine fotografie jedla v
kucharskych knihdch. Vyznamnou zmenou fotografickej ¢innosti a tohto obdobia je premena
technolégie. Farebné procesy su rozsirenejSie a lacnejSie. Analdg nahradzuje digitalny
fotoaparat. Prinosom tohto obdobia je aj narastajuci pocet vysokych fotografickych $§kol,
rozmach monografii a publikécii nespracovanych autorov a autorskych fotografickych knih.
Po roku 1989 vznikalo mnoZstvo lifestylovych a publicistickych ¢asopisov, kde fotografia
dostavala velky priestor.”” V tomto obdobi sa aktivita fotografie jedla presunula viac k
magazinom, casopisom alebo reklamnym kampaniam, ako bol napriklad Labuznik alebo

Sesity domdciho hospodareni.

Forma knihy v 90. rokoch 20. storocia je véac¢Sinou v rozmere 210-230x140-160 mm a
CastejSie sa vyuziva lepend alebo zoSitova védzba. Samozrejme, Ze sa vyskytuju aj vynimky,
ktoré st vacSie alebo menSie, alebo maji pevnu vizbu. 90. roky 20. storoCia su spektrom
roznych grafickych a technologickych prikladov. Vznikaji uz aj kuchdrske knihy, ktoré su
celé vytlacené na kriedovom papieri, ale su stdle vynimkou. Stale prevazuje tlacova technika,

kedy sa fotografie tlacili zvlast’ na kriedovy papier.

Graficky dizajn kucharskych knih je osobitnd kapitola. Na obélke je vd¢Sinou fotografia jedla
a vyrazna typografia. Jednou z obl'ibenych noviniek u grafikov je pouzivanie ramc¢ekov, v

ktorych sa nachadza text alebo fotografia. Rdmceky maji vacsinou farebnu vypli. Kombinuju

Lhotak Zden¢k - Rozhovory v prilohe str. 101, 102, 103, 104, 105
"POSPECH, Tomas: Myslet fotografii. Ceskd fotografie 1938-2000. PositF ve spolupraci

DOST, Praha, 2014, ISBN 978-80-87407-05-9.
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sa rozne fonty alebo sa vyuziva graficky prvok kontrastu farieb vo fonte - text ma farebnu
vyplii a Cierny obtah. Tieto charakteristiky grafického dizajnu prichddzaji s nastupom
pocitacov. Graficki dizajnéri maji nové moznosti ako sadzat’ text a pracovat s grafikou v
tlacenej knihe. Od roku 1990 mad kazda kuchdrka ISBN (International Standard Book Number,

mezindrodné Standartné Cislo knihy).”!

Ako som uz spominala, po pade komunistického rezimu sa otvorili hranice, a to malo na
svedomi preklady z nemeckého a anglického jazyka. Prejavilo sa to aj v slovenskych textoch.
Zacali sa pouzivat’ anglické slova v ¢eskom i slovenskom jazyku (napr. hamburger, steak...).
7 Pri tejto Casti by som sa rada pozastavila. Napriek tomu, Ze tito diplomova praca ma
skiimat’ dolezité tendencie a prvky vo fotografii jedla iba v kucharskych knihach Ceska a
Slovenska, je nutné ukazat, aké fotografie jedla si obsahom zahrani¢nych knih, ktoré sa
prekladali a distribuovali v naSich koncinach. Zahrani¢né knihy, ktoré nachadzame v
archivoch nasich kniznic, musia mat’ predsa urcitd vahu pre nase narody a kultiru. Nechcem
sa im hlbsie venovat v tejto praci, chcem len poukdzat’ na to, Ze tento novy prinos
zahrani¢nych publikdcii je charakteristickou sucast'ou nasej kultiry po pade komunistického

%9

rezimu. Otvaraju sa hranice a informécie. Fotografia zacina “cestovat™ a byt’ ovplyviiovana aj
v inych smeroch, nielen v umeleckom prostredi. V tychto knihach boli fotografie radikéalne
iné ako tie, ktoré vznikali v kucharskych knihdach v Ceskoslovensku. Tento trend
fotografovania ndm nie je neznamy, len prichadza neskor a vyuZiva sa viac v reklamnych
kampaniach a ¢asopisoch nez v kucharskych knihach. Na ukazku som vybrala dve publikacie,
ktoré su pre mna osobne takym typickym vizudlnym charakterom 90. rokov 20. storo¢ia. Ak
by sa ma niekto opytal, ako vyzerd fotografia z tohto obdobia, tak uvediem tieto fotografické
priklady, Zmrzlina (1991) a Mixujeme bez alkoholu (1991). Fotografie maju moderny punc,

ostré tvary, sklo, studené svetlo, geometriu, Cistotu, jednoduchost’ a sofistikované kompozicie

a aranzovanie. Pri pohl'ade na fotografie citime modernost’ a glamour.

TPELUCHOVA, Ludmila. Kuchaika. Olomouc, 2015. Bakalafska prace. Univerzita
Palackého Olomouc. Pedagogicka fakulta.

2PELUCHOVA, Ludmila. Kucharka. Olomouc, 2015. Bakalaiska prace. Univerzita
Palackého Olomouc. Pedagogicka fakulta.
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Ked’ sa vSak vratime k produkcii ¢eskych a slovenskych knih, vo vécSine knih sa fotografia
neposunula. Priklady dobrych fotografii st v kuchérskej knihe Ceskd kucharka bezmasa aneb

vaiime levné a zdravé (1991)7. Fotografie Milo§ a Alena Choutkovi™. V tejto knihe

3Ceskd kuchaika bezmasd aneb vaiime levné a zdravé. Autor Alexander Brehmen a
Kolektiv. Rok 1991. Fotografie Milo§ a Alena Choutkovi.

"Fotograficky par Milo§ a Alena Choutkovci - obaja st absolventmi FAMU katedry
umeleckej fotografie. Vlastnia fotostudio Choutka, kde sa prevazne venuju ateliérovej praci,
fotografickej tvorbe kvetinovych zatisi, zdberov jedla a d’alSimi snimkami réznych zatisi

uréenych pre pouzitie v kalendaroch. Dostupné z: https://www.fotostudiochoutka.cz/
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pozorujeme nové prvky tvorby zati§ia a prepracovanejiieho svetla. Cierne sklo a tmavé
pozadia su novymi prvkami modernizacie fotografickych zatisi. S tymto prvkom sme sa stretli
uz na konci 80. rokov 20. storo¢ia. Vo fotografidch vnimame ocistenie od prebyto¢nych
prvkov a dekorécii. Nie st pouzité vzorované a I'udové nadoby, naopak, vo fotografidch sa
objavuju sklenené, porcelanové jednoduché kuchynské sety, ktoré na seba zbytocne
neupozoriujui. Prichddza aj novy rozmer fotografii v kuchdrskych knihach, ktoré sa stavaji
umeleckou ilustraciou. Su to zatiSia tvorené produktami z receptov, ale neukazuji ndm finalne
jedlo. Je to jednoducha a vel'mi vizualna fotograficka forma, ktora je mnohokrat kreativnejsia

a autorskejsia ako fotografie finalnych pokrmov.

F X%’ 3

kuchaiha
ibezmasa

A BREHMEN
{AKOL.
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Novou tendenciou 90. rokov 20. storocia je tvorba kucharskych knih, ktorych autormi su
zname osobnosti z filmového alebo hudobného priemyslu. Jednou z tych zaujimavejsich a
fotograficky interesantnejSich je kniha Hddej, kam piijjdem na veceri? (1990)” od Jifiny
Bohdalovej a Slavky Kopeckej. Fotografie st od Andreja Stastného’. Sucastou knihy su
Ciernobiele fotografie dokumentujice spoloCensky zivot v byte pani Bohdalovej. Ich
zékladnou témou su tvare znamych osobnosti, ktoré¢ st na navsteve u Jitiny Bohdalove;.
Kniha je stpisom jej vlastnych obl'ibenych receptov a jedal, ktoré rada vari svojim priatelom.
Pani Bohdalova bola zndma svojou laskou k wvareniu a bola nadSenou zberatel'kou

kucharskych knih.

apﬁidlu’n, ;

e a\leéei". |

® Hadej, kam piijdem na veceri? Autor Jifina Bohdalova a Slavka Kopecka. Rok 1990.
Fotografie Andrej Stastny.

6Fotograf Andrej Stastny,] narodeny v roku 1947, je absolventom odbornej $koly pre
fotoreportérov. Medzi rokmi 1970 a 1990 fotil pre Casopis Kvéty. Po revolucii zalozil s
kolegami tyzdennik Reflex. Jedenast’ rokov bol spoluvlastnikom vydavatel'stva HAK, dnes

ma vlastné vydavatel'stvo s nizvom Andrej Stastny.

Nakladatelstvi Andrej Stastny, [online] Rubrika Kdo jsme, 2007. Praha. [cit. 21.6. 2020]

Dostupné z: http://www.andrejstastny.cz/index.php?rubrika=kdo_jsme
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Fenoménom, ktory u nas existoval uz v 80. rokoch 20. storocia, si polonahé zeny, ktoré sa
vyskytovali v kalendaroch alebo na plagatoch ako propagacny materidl r6znych podnikov.
Tohto nevkusného javu sa v podstate nevieme zbavit' dodnes. Polonaha Zena je jednym z
najpouzivanejSich marketingovych tahov v reklame. Pre mma bolo vSak Sokujicim

prekvapenim, ze sa tento fenomén dostal aj do kucharskych knih.

“90. léta byla obdobim prekotné diferenciace uvniti knizniho zanru kucharky a typické bylo
prekracovani jeho hranic, coz mohou doloZit napr. erotické kucharky, kterych bylo
publikovano hned nékolik. Narust titulii lze sledovat mezi kucharkami pro muze a pro deéti,
nejvetsi rozmach vsak zazily kucharky orientované na bezmasou stravu, na konkrétni
kuchynské pristroje nebo suroviny, hubnuti, na filmové ci literarni postavy nebo kucharky

napsané slavnymi osobnostmi.” ”’

Kucharka pro zaméstnaného muze (1990) Jifiho Janouska a Jana Vlasaka uputa pozornost’ uz
na prvy pohlad. Na fotografidsch vzdy pozuje polonahd Zena, ktora je obklopena alebo sa
nachédza v prostredi, ktoré ma nejakym sposobom evokovat’ recept alebo varenie. Tento zoSit
formatu A4 svojim obsahom pripomina viac eroticky magazin nez kuchdrsku knihu.
Kazdopadne ide predovsetkym o marketingovy t'ah presvedcit muza, aby si doma zacal sam
varit. Pre mna osobne je to absurdnd kniha, ktord ma miestami vel'mi kreativnu a zvlaStnu
produkciu. Mam na mysli fotografiu, na ktorej je Zena s mlync¢ekom na méso v ruke, pricom
d’alSich pétdesiat identickych mlynéekov je volne rozloZzenych na ceste. Na dalSich
fotografidch sa zena dostava do roéznych lokacii, ako je napriklad les, rieka alebo pole. Na
niektorych fotografidch sa dokonca objavuje viac modeliek sti¢asne. Tento experiment je
vel'mi provokativny a v kontexte kucharskych knih zvlastny. Fotografie st smieSne, nevkusné
ale to iba dokumentuje absurdnost’ doby a jej poddb. Tu by som opét’ spomenula, ako sa da
spédtne uvazovat’ nad kontextom doby a tvorby kucharskych knih. Prisla sloboda tvorby, ktora

nepoznala hranice vkusu.

NOVOTNA, Petra. Vyvoj kuchaiky jako knizniho Zdnru. Olomouc, 2016.
Univerzita Palackého Olomouc. Filozoficka fakulta katedra bohemistiky. S. 47.
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Typickym pozitivnym prikladom dobrych fotografii v kucharskych knihach v 90. rokoch 20.
storo¢ia su fotografie v publikacii Eroticka kucharka 1. (1995)", v ktorej uz nenachadzame
polonahé Zeny, ale samotné jedlo. Na fotografiach nevidime prebytoc¢né doplnkové dekoracie
velkono¢nych vaji¢ok alebo ihli¢ia. Podstatnd zmena od 80. rokov 20. storocia spociva v tom,
ze sa pohl'ad na jedlo opédt’ trochu zmenil a ide o SirSie zabery r6znych pokrmov na stole. Tie
vSak nie su rozmiestnené do symetrie redlneho stolovania, ale tak, aby kompozi¢ne vytvarali
rovnovahu. Fotografie su koncipované na vysku, svetlo imituje prirodzeny zdroj svetla z

jedného miesta. Na pribore je vidiet’ profesiondlnejSiu pracu so svetlom.

8Archiv fotografii od Lucie FiSerove;.
PFErotickd kucharka 1. Autor Jifi Janouskovec. Rok 1995. Fotografie Petr Schober a Karel

Venkrbec.
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Po roku 1989 sa s otvorenim hranic importovalo do naSich obchodov mnoho novych,
modernych kuchynskych spotrebiCov. Zacali vychadzat kucharske knihy, ktoré sa
sustred’ovali na pripravu pokrmov pomocou nich. Vac¢Sina knih mé ale vel'mi nekvalitné
obrazové prilohy a v podstate neprinasaji ni¢ nové vo fotografii. V podstate sa v tomto
obdobi vydalo kvantitativne vel'a knih ale stratila sa kvalita tvorby a vyroby. NajvyraznejSimi
knihami, ktoré sa ndm v archivoch zachovali, maju v podstate iba prelozeny text a zvysok

knihy je pracou nemeckych alebo anglickych fotografov a grafikov.

Na konci tejto kapitoly by som rada poukdzala na dva rozdielne priklady, ktoré nam ale v
kone¢nom désledku ukazu novy prvok, ktory sa po roku 2000 zacne objavovat’ a je dolezitou

sucast'ou toho, ako sa bude fotograficky pristupovat k fotografovaniu jedla.

V roku 1996 vysla u nas kucharska kniha s ndzvom Novd lahkd kuchyna®. Je to zahrani¢na
kuchéarska kniha, v ktorej prichadza novy moment fotografie. Jedla su fotografované vzdy na
rovnakom tanieri z nadhl'adu, st ocistené od vSetkého prebytocného. Pozornost’ je ststredena
iba na dany pokrm a spdsob fotografovania, ktory je rovnaky, systematicky a opakujuci sa.
NajdolezitejSie na tychto fotografidch je dobre nasvietené jedlo a zaujimavy spOsob
aranzovania jedla na tanieri. A Co je zaujimavé, zaregistrovali sme navrat k fotografovaniu
postupu prace. Fotografie st umiestnené¢ v ramcéekoch a graficky su usporiadané v sadzbe
knihy vZdy na pravu stranu. Na l'avej strane v rohu je samotna fotografia pokrmu na tanieri z
nadhladu. Pri fotografovani sa pouziva presvetlovaci stol. Pod nim je umiestnené svetlo,

ktoré vyrazne presvetluje pozadie do bielej. Tymto spdsobom su tvorené informativne

8 Nova lahkad kuchyna. Autor Verlag Zabert Sandmann, Rok 1996.
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fotografie k popisu produktu, ktoré sa stdvaji samostatnymi ilustraciami. Tie sprevadzaji text

a v grafickej sadzbe knihy st r6zne umiestnené.

Fotografie z nadhladu, systematickost’ alebo fotografie procesu su v sucasnej dobe stile
dobrym sposobom fotografovania a koncipovania fotografického celku v kucharskych
knihach. Tento priklad zahrani¢nej knihy predkladam len kvdli tomu, lebo som si vSimla v
tvorbe Ceskoslovenskych kucharskych knih pouzitie rovnakého presvetlovacieho stola ako

99

nového prvku tvorby bieleho pozadia. Je to dobra pomocka ako “vybrat™ predmet z pozadia a
aplikovat’ ho do priestoru knihy a textu akymkol'vek spdsobom. Tento trend je presahom do
obdobia po roku 2000. Dodato¢ne prikladam aj obrazovl prilohu ako priklad toho, ako by sa

to nemalo robit’.

3

[Juhoslovansk4
kuchyna g

V zavere tejto kapitoly, by som eSte rada upozornila na fakt, Ze fotografia sa stava
nekontrolovatelnym médiom, s ktorym pracuji rozni I'udia s réznymi estetickymi hodnotami
a vzdelanim. Neexistuje pomyselna Ciara medzi amatérskou fotografiou, profesionalnou a

umeleckou fotografiou. Fotograf nie je len Clovek s vasinou a talentom. Mdze to byt
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ktokol'vek s akymkol'vek imyslom. Do tejto chvile bolo tazké selektovat’ knihy s hodnotnym
fotografickym obsahom. Po roku 2000 je to eSte o nieCo tazsie. Spoloc¢nost’ je slobodna, ale
procesy su zrychlené a kvalitu je tazké hl'adat’ v takom vel'kom mnozstve publikécii, v akom
sa dnes dostdvaju na knizné pulty. Prichadzaji nové média, ktoré potlacaju knihtla¢ a tvoria

nové formy prezentécie.

Od roku 2000 po sucasnost” uplynulo dvadsat’ rokov. Fotografia jedla zaznamenala na
zaCiatku tohto obdobia kvalitativny pokles, podobne ako kultara stravovania a gastronomia na
tizemi Ceska a Slovenska. Nové a zaujimavejsie zaobchadzanie s fotografiou prichadza az
medzi rokmi 2010 a 2015, podobne ako aj novy trend gastronomickych zazitkov. Obsah
kuchérskych knih do roku 2010 je velmi r6znorody. Medzi nimi mdzeme najst’ trendy
zdravého stravovania, kuchyiiu pre diabetikov a vegetaridnov alebo mnozstvo knih z dielne
znamych osobnosti. Popri tomto type stravovania ma stile svoje miesto aj “tu¢nd” strava
alebo tradicné recepty naSich krajin. Od roku 2015 sa kucharske knihy snazia o nové
koncepcie stravovania bud’ kvoli samotnej filozofii alebo zdravému zivotnému Stylu. Su to
napriklad veganske, vegetarianske, raw alebo bezlepkové recepty. Na Slovensku a v Cechach
prichddza boom 4azijskej alebo talianskej gastronomie. Nemozeme zabudnut na indické
recepty alebo nové gastronomické experimenty. Obsahy receptov su pre mladych l'udi ¢asto
veci nové a zaujimavé. Pocas tejto prace som si ale uvedomila, ze mnozstvo “noviniek”, ktoré
sa nam dnes ponutkajl, boli ddvno pouzivané v receptoch v 60. a 80. rokoch 20. storocia.
Cicer, klicky, morské plody, Spargla, exoticka kuchyna alebo vegéanstvo nie su Ziadnou
novinkou, podobne ako trend domécich klasickych surovin a sezénneho stravovania.
Zaujimava je renesancia, navrat, ku kuchyni “chudobnych” - strave jednoduchych T'udi s
obmedzenym mnozstvom lacnych a pristupnych potravin z domadcej rastlinnej a zivociSnej
produkcie. Je vSak vel'mi prinosné, ako sa I'udia zacali postupne kultivovat’ aj v gastronomii a
vyzaduji vyssiu kvalitu a pdzitok. Spolu s tymto trendom narastal aj dopyt po kvalitnejSej
fotografii, ktory dospel k vel'mi zaujimavym a dobrym vysledkom. Knihy v dnesnej dobe s
hravé, r6znorodé a maji vysoku vizudlnu hodnotu. Ak by ¢lovek nevaril podla receptov a len
sa pozeral na fotografie, stdle by kniha poskytovala vizualny zazitok. K tomuto vysledku sme
vSak dospeli aZ po velmi dlhom obdobi “dozrievania” a nevyhnutnom zaniku produkovania

nie vel'mi dobrych, niekedy az vyslovene zlych kucharskych knih.
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Po 90. rokoch 20. storoCia prichadza éra grafického dizajnu, ktory sa snazi presadit’ v
kucharskych knihach v S$irSom rozsahu. Vznika viac graficky ilustrovanych knih neZz
fotografickych. Je to obdobie, v ktorom sa gastronomicka fotografia neuchytila vynimo¢nym
spdsobom a nepresiahla hranicu, v ktorej sa uz nachadzala. Naopak, s fotografiou sa za¢ina
manipulovat’ ako s informéciou. Prestdva mat’ ilustracny charakter, ktory je autorsky a lakavy.
Fotografia straca svoje individualne miesto na jednej strane alebo dvojstranke. Meni sa jej
uloha. Vyuziva sa viac ako informécia, ktora vstupuje do textu alebo je sucast'ou grafického
pozadia v knihach. Pokrmy sa fotografuji na bielom pozadi a nasledne sa graficky vyrezavajua
z pozadia a ukladaji r6znymi spdsobmi do sadzby knihy. Tento fenomén mozeme pozorovat’
aj dnes v niektorych zabudnutych restauracidch. V jeddlnom listku mate ku kazdému pokrmu
ilustra¢nt fotografiu toho, ako hotové jedlo vyzerd. Pre niektorych l'udi je to pomocka, pre
mna ndznak, ze mam odist’ z reStauracie. Kazdom pripade nie vSetko je tvorené v tomto
duchu. Mnozstvo kucharskych knih sa snazi o estetické nardbanie s fotografiou a nachadza aj

moznosti, ako graficky spracovat’ fotografiu v sadzbe tak, aby nestratila svoju dolezitost’.

Ottova kucharka - velka hrncekova (2000) je prikladom toho, akym smerom sa vyvijala
fotografia v grafickom dizajne kucharskych knih po roku 2000. Nie je to priklad, v ktorom
nachadzam autorstvo a Specifickost’ gastronomickej fotografie a jej trendov, ale priklad toho,

kam sa v tychto rokoch uberala fotograficka ilustracia.
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.. _hrncekova

CHARKA

V mnohych knihach som sa stretla s tymto spésobom tvorby, preto by som chcela podotknut’,
Ze tato Cast’ mojej prace bude vel'mi kratka. Osobne som nasla iba dva priklady, kde sa da
rozpravat’ o fotografii v detailnejSom rozmere. Su to knihy Recepty na fajn c¢asy (2000)*' a
Moderna slovenska kuchdrka (2000)*. Vo foodstylingu vnimame nové prvky, hlavne ak ide o
modernejSie  koncipované pozadia alebo kuchynské sety a jednoduchSie aranZovanie
produktov a dekoracii v zatiSiach. Atmosféra fotografie mad domadci charakter denného
svietenia. V modernej slovenskej kucharke su fotografie koncipované tak, aby ste mali pocit,
Ze sa nachadzate u niekoho doma. Premysleny aranzman, ktory vam dava pocit autentickosti
obycajného domaceho varenia. Samozrejme, ze v realite sa Cierne korenie nevysype do
symetrickych linii, ale to ¢lovek prehliadne. Co je zdkladom fotografie v slovenskej moderne;
kuchérke je, Ze fotografia uZ nema umell vizdz, Ze netvori zatiSia z dekorécii, ktoré st

Specifické, ale pracuje s vecami, ktoré ma kazdy bezne doma. Neinscenuje majestatnost’,

8 Recepty na fajn casy. Autori Igor Bukovsky a Erika Bukovska. Rok 2000. Fotografie
Zdenka Horecka.

2Moderna slovenska kucharka. Autor Jozef Rybar, Rok 2000. Fotografie Martin Kallay.
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sviatoCnost’ ale pracuje s autentickostou, ktord je detailne naStylizovana. Tato filozofia pri
tvorbe fotografii sa pouziva aj v sucasnosti. Je jednym z mnozstva trendov, ktoré funguju a
I'udia ho maju radi. Autentickost’, domov, rodina - ziadny spolo¢ensky status, ale dokonalost’

v nedokonalosti.

V knihe Recepty na fajn casy sa eSte kombinuju prvky z 80. rokov 20. storo€ia, ale vo
vysledku je v nich citit’ modernizaciu - a tou je vysledny charakter svetla a farby. Zac¢inaju sa
potlacat’ vel'mi silné kombinacie farieb a nastupuje jemnost’. Svetlo ma vyvazenu farbu biele;.
Fotografom obrazovej prilohy v knihe Moderna slovenska kucharka je znamy fotograf Martin

Kallay™.

Joret Rybir

odernd
slovenskd kucharka

'; *)/.dhordcky vrabec
slepenicou

83Martin Kéllay na narodil v roku 1960 v Bratislave. V roku 1979 vystudoval Skolu
uzitkového vytvarnictva Josefa Vydru v Bratislave a v roku 1986 ukon¢il stidium na
Filmovej a televiznej fakulte Akadémie muzickych umeni v Prahe. Je autorom niekol’kych
kniznych publikécii a spolupracuje s viacerymi ¢asopismi a agentirami. Jeho najvyraznejSou
umeleckou pracou je dokumentarny cyklus z Ameriky. Martin Kallay je produktivny fotograf
¢i uz v komerc¢nej alebo umeleckej tvorbe. Najznamejsie knihy, na ktorych Martin Kallay
pracoval (alebo spolupracoval) st France (Slovart; DE, FR, PL), Slovak Cooking (Slovart;
SK, GB, DE), Wonder*s of Slovakia (Ikar Publishing). Dostupné z:
http://www.martinkallay.sk/
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Sucasné fotografické a grafické trendy v kucharskych knihéch

Skor, nez sa zacnem venovat trendom fotografie a grafického dizajnu v sucasnych
kucharskych knihach, by som rada uviedla kritérid, na zaklade ktorych budem rozdelovat
kucharske knihy. Bude to urcity filter, podl'a ktorého budem pokracovat’ vo svojom vyskume.
Jednym z najdolezitejSich faktov je ten, Ze kucharskych knih je nespocetné mnozstvo. V
stiCasnosti je na webe Martinusu niekol’ko tisic titulov kuchéarskych knih. Velké mnozstvo z
nich st preklady zahrani¢nych origindlov. Filter na weboch rozdel'uje kucharske knihy na
klasické a tematické. VAacsina klasickych titulov obsahuje Specifikacie ako celodenné
kucharky, hrnéekové kucharky, pre zaciato¢nikov, rady a tipy do kuchyne, rychle kucharky,

sviatoéné kuchérky, babickine recepty alebo ostatné (dezerty, grilovanie, experimenty).
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Dal§im faktom je, Ze sa stdle vyrabaju reedicie knih. MnoZstvo titulov neobsahuje kvalitné
fotografické prilohy, pretoZe nevyuzivaji moznost’ spoluprace s profesionadlnym fotografom.
V tomto pripade by som sa rada vratila ku kapitole, v ktorej som spominala tvorbu amatérske;j
kucharky Mala kucharka pre hubdrov (1982). Jeden z dovodov, preco som tuto knihu
spominala, je fakt, Ze tvorba hobbykucharov a fotografov je stdle vel'mi aktivna. Mnozstvo
titulov v knihkupectvach obsahuje vyborne recepty a zdravotné rady, ale st vyrabané ako
nizkonakladové kucharske knihy bez spoluprace s profesiondlnym fotografom alebo
grafickym dizajnérom. Autormi tychto knih st véicSinou lekari, zdravotni poradcovia,

Sportovci alebo “nadSeni kuchari” - amatéri.

Dal§im filtrom, ktorym sa budem riadit, je, Ze vylu¢im kucharske knihy z produkcie
potravinovych retazcov. Ulohou knihy, ktori som spominala v kapitole socialistického §tatu,
Mrazené potraviny (1976), bola propaganda. Tento sposob reklamy, ktory obsahovala, sa
pouziva aj dnes. Su to knihy velkych potravinovych retazcov ako je Lidl, Tesco, Kaufland a
iné. S cielom priblizit’ sa ku klientovi a podporit’ biznis organizuju tieto ret'azce rozne stitaze
alebo darcekové akcie vo forme kuchérskych knih. Recepty v nich obsahujl, samozrejme,
vyrobky daného retazca. Castokrat su tvarou reklamy na kucharske knihy osobnosti z
gastronomie. Od 90. rokov 20. storoc¢ia vladne trend kucharskych knih zndmych osobnosti. K
tymto osobnostiam sa pridali aj Séfkuchari. Nechcem tym povedat’, Ze doteraz kuchari neboli
autormi knih, ale az v sucasnej dobe vzrastla ich popularita ako inym osobnostiam, ktoré
pozname zo showbiznisu. Je to podmienené modernizaciou gastrondmie a jej popularitou.
Tymto typom knih sa vSak chcem vyhnut, pretoZze maji komerény podtext a su nésilnou
reklamou. Vic¢Sina z nich nema pritazlivy vzhlad, alebo su to knihy, ktoré produkovali malo
kreativni l'udia. Existuju v§ak, samozrejme, vynimky kucharskych knih od $étkucharov, ktoré
obsahuju kvalitné fotografie a grafické spracovanie, ale su to ich osobné prace. Pri stipajuce;j
popularite $éfkucharov je dobré poznamenat’, Ze dlhé roky sa gastronémia v Cechach a na
Slovensku musela modernizovat’ a kultivovat’. Dialo sa to v podstate od 90. rokov 20. storoc¢ia
po rok 2010. Vécsina reStauracnych zariadeni i kucharskych knih mala zastaral, nemodernu,
neaktualnu vizdz, ktora uz nekoreSpondovala s dobou. Mozno doslo k narastu publikovania
kucharskych knih, ale kvantita eSte nepredurcuje kvalitu. Az po roku 2010 sa d4 hovorit’ o
velkom boome, kedy sa l'udia naucili pravidelnejSie chodit’ do reStauracii, vytvorili si a
rozvijali kultiru stravovanie a patrali po gastronomickych zaZitkoch. Prirodzene, Ze sa zvysil

zaujem o zlepSovanie a zdokonal'ovanie kulinarskych zazitkov, ktoré sa museli skvalithovat’
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nielen samotnym jedlom, ale aj sekundarnymi javmi, ktoré suviseli s poskytovanim
gastronomickych sluzieb. Spolu s tym doslo k zvysenie kvality designu, fotografie a sluzieb,

ktoré suviseli s gastronomickou modernizaciou.

Kucharske knihy z obdobia rokov 1990-2000 st v podstate nepristupné. V knihkupectvéach uz
nie su, ale nenachadzaju sa ani v antikvaridtoch a knizniciach. Je vel'mi pravdepodobné, ze sa
fotografidm s jedlami vytvoril va¢si priestor v ¢asopisoch nez v kucharskych knihéch, alebo

len potrebovali ¢as dozriet’ - ako cely gastronomicky odbor v Cechach a na Slovensku.

Jednym z faktorov gastronomického boomu st média a marketing. Od roku 2010 sa zvysuje
popularita socidlnych sieti, internetu a blogov. Vac¢Sinu receptov mdzeme najst’ na roznych
internetovych portaloch alebo weboch foodblogerov. Castejsie sa pise o kucharoch a ich
profesii. Vznikaju recenzie a ¢lanky o tom, kam ma ¢lovek zajst’ na dobr¢ jedlo. Ovplyviiuje
nas zahraniCie a cestovanie. VSetkého je dostatok, uz ndm nestaci to vSedné. Nudime sa a
chceme spoznavat’ nové veci a chute. Dolezité je poznamenat, ze velku rolu medializacie a

popularity gastrondmie maji na svedomi foodblogeri.

Foodblogeri st autori webovych blogov, na ktorych pridavaji svoje recepty a fotografie. Su

(135 999

to tzv. digitalne kuchérske knihy. Foodblogeri musia pravidelne “zivit™ svoj blog, ¢o v praxi
znamena neustale pridavat’ nové fotografie a recepty na webové stranky alebo socidlne siete.
Popri receptoch sa Castokrat mozete nieCo dozvediet’ aj o ich sikromnom zivote. Ddlezitou
sucast'ou tychto blogov je fotografia, ktord ma Citatel'a lakat’ k vareniu. VacSina foodblogerov
si tieto fotografie tvori sama. Sledovanie blogov je jednoduchy a lacny spdsob, ako sa naucit’
varit’ nové pokrmy, ale aj ako si zaroven vytvarat osobnejsi obraz o autorovi. Foodblogeri sa
vicSinou Zzivia reklamou a aktivitou svojich stranok, preto je pre nich doélezité, ako v
kone¢nom dosledku vyzera aj ich celkovy dizajn a fotografie. Ciel'om alebo snom kazdého
foodblogera je vydat svoju vlastni kuchéarsku knihu. Vytvorit' z neredlneho digitalneho
prostredia fyzicky vysledok. Tito autori a ich praca st novou kategoriou produkcie
kucharskych knih. Tento druh prace je novodobou profesiou, ktord ma svojich fanusikov. Je
dolezit¢ podotknut, Ze tento druh profesie existuje. VacSina kucharskych knih od
foodblogerov ma zaujimavy esteticky dizajn a fotografiu. Prichadza vSak otazka, ako sa
dostali k fotografickému nadSeniu a dobrej kvalite vyslednych fotografii. V sucasnej dobe
internetu moézeme zistit' Cokol'vek. Na youtube kandloch, ale aj inych weboch alebo v

casopisoch si modzete precitat’ recenzie alebo nédpady, aké videa a workshopy si mate
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naStudovat. Su rozne druhy videi, ktoré si mozete pozriet’ zadarmo alebo zaplatit’ si za cely
digitdlny kurz. Tieto vided tvoria vacSinou odbornici, ktori sa fotografii jedla venuju vo
svojom profesnom Zivote. Castokrat st videa a workshopy prisposobené foodblogerom, aby
mohli ¢o najjednoduchsie a najlacnejsie fotit. Mnoho z videi je uréenych na fotografovanie
pomocou mobilného telefonu. Moznosti, ktoré ndm ponutka sucasna doba, je mnoho, staci iba

vybrat’ si.

Spominané nové pozitivne rieSenia maju vSak aj negativny efekt. ViacSina knih a
foodblogerov pouziva fotografické médium velmi podobnym sposobom. Ak sa kriticky
pozrieme na fotografiu reklamného charakteru alebo fotografiu jedla, zistime, ze z kvantity,
ktord sa produkuje, je len malo prikladov autorskych a jedinecnych prac. Tym nechcem
povedat, ze vSetky knihy a fotografie su zI¢é alebo nekvalitné. Maloktoré vSak maji svoj
umelecky a kreativny potencidl. Osobne si myslim, ze tento fakt sa dal prehliadnut’ v case
vzniku kuchérskych knih alebo v dobe socializmu s obmedzenymi technickymi moZznost’ami,
kedy sa fotografia jedla eSte len vyvijala. V sucasnosti je to vSak obraz toho, ako velmi
slobodné prostredie, nie je az takym slobodnym, ako sa zd4. Tvorime a produkujeme veci tak,
aby sa ludom péacili. Malokedy experimentujeme alebo prichddzame s origindlnymi a
nezvyc€ajnymi napadmi. Mozno je to sposobené aj kvantitou, ktord nas obklopuje, a tym, Ze
iba tazko nachadzame veci vynimocné. Na zaciatku tejto prace ma zaujali hlavne fotografie z
80. rokov 20. storocia, ktoré ale boli pre mna v kone¢nom doésledku nezndme a malo
napozerané. Pocas Studovania réznych materidlov a pisani tejto prace uz mi ale ani tieto
fotografie nepripadajii az také vynimoc¢né. Snazila som sa hl'adat’ aspekty a paralely, ktoré,
myslim si, som nasla. Bojim sa vSak toho, ze dne$na spolo¢nost’ a fotografické médium v
uzitkovom svete castokrat podlieha trendom, prispdsobuje sa poziadavkam klienta a nedrzi si

vlastny kreativny rukopis.

Vratme sa vSak k pozitivnym faktorom. Jednym z nich je rozvijajtci sa foodstyling, ktory je
dnes znamejsi aj pre SirSiu verejnost’ z dovodu lepsej propagacie a internetu. Pred niekol’kymi
rokmi to bola anonymné profesia, o ktorej vedeli iba fotografi a kuchari. V podstate je aj
vel'mi mladd. Dnes je tato profesia témou roéznych ¢lankov a rozhovorov. Pre verejnost’ je
vel'mi lakavé zistit’, aké triky sa pouzivaju v zakulisi fotografovania jedla. VicSina z nés uz
vie, ze zmrzlina nie je zmrzlinou, mlieko je akrylova farba/lepidlo alebo Ze vicSina jedal je

neuvarend alebo nedopecend. Pouzivaju sa rdzne polievkové misy s vyvySenym dnom, aby ste
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na fotografii videli aj obsah polievky, nielen tekutinu. Foodstylisti su velmi doélezitou
sucast'ou tvorby fotografie. Oni su ti, ktori st zodpovedni za dekorécie, atmosféru, detaily a
krasne produkty, ktoré sa na fotografidch nachadzaju. Na kazdom projekte st vSak jedinecné
vzt'ahy medzi foodstylistom a fotografom alebo fotografom, food stylistom a kuchérom.
Musia vediet’ spolupracovat medzi sebou alebo sa navzijom hladaji ako partneri v
profesnom zivote. Pamitam si, ako mi na vysokej skole moj ucitel’ hovorieval, ze ak najdem
svojho spravneho grafika, ktory mi bude rozumiet, tak sa ho nemam pustit. Medzi

fotografom a foodstylistom musi vzniknut’ rovnako dolezité spojenie.

Vratme sa vSak k fotografii jedla a jej sucasnym podobam. Od zaciatku 21. storocia sa vyvija
urcitd klasika pouzivand v kucharskych knihach. Na zaciatku to, samozrejme, nevyzeralo
vel'mi ldkavo, hlavne ak iSlo o grafické spracovanie, ktoré bolo vel'mi divoké a r6znorodé.
Dnes vSak tento sposob fotografovania je jednoduchym spracovanim, ktoré sa da pouzivat
minimalistickym spésobom v kucharskych knihach. Ide o jednoducht fotografiu, ktora je
tvorend na bielom pozadi. Tento spdsob fotografovania je prakticky vzhl'adom na jednoduché
vyrezanie pokrmu a néslednou pracou s fotografiou v postprodukcii a grafickom dizajne.
Fotografie si v takomto pripade bez limitu oramovania a formatu. M6zu vychadzat’ z konca
stran, alebo ich mozete zvacsSovat’ alebo zmenSovat’ bez toho, aby ste narusili priestor textu.
Kvoli takému sposobu fotografovania je vel'mi pohodlnd manipulacia sadzby a grafického
spracovania. Priklady, ktoré uvadzam, su z knih Z mojej kuchyne (2012), Autor Jaroslav
Zidek, a Jednoduse & dokonale (2018) autori Roman Vanék a Jana Vaiikova. Obidve knihy
st pracami znamych Séfkucharov, ktorych pozname aj z médii. Kniha Jednoduse & dokonale
ziskala vel'ké ohlasy a bola hodnotend ako jedna z najlepSich knih v rdmci obsahu v danom
roku. Sposob tohto fotografovania, resp. trend, je vel'mi uspeSny hlavne kvoli zdérazneniu
jedla. M4 nas uputat’ iba pokrm a nemaji nas rozptyl'ovat’ Ziadne prebytocné veci z okolia. Je
pravda, Ze tento spOsob prezentovania jedla CastejSie nachadzame v knihach, ktorych autormi
su $éfkuchari. Mozno to je podmienené tym, ze chci v prvom rade zdoraznit' chut’ a krasu
jedla a nie zavadzat' alebo kamuflovat dekoraciami a atmosférou. Trochu v tom vidim
striktnost’ a urciti hrdost’ na pokrm, ktory uz nie je potrebné d’alej zlepSovat’, pretoze samotné
aranzovanie jedla je dokonalé. Dalsim aspektom tychto fotografii moze byt aj fotograficka
minulost, ktord sa snazila prehanat, dekorovat, pohlcovat’ zdber rdéznymi predmetmi a
produktmi a bola ddlezitejSia nez samotné jedlo. V tomto pripade je to protiklad, ktory pokrm

oCistuje od prebytocného. Teraz sa vSak zamerajme na detailnejSi rozbor fotografii. Su
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omnoho kvalitnejSie, ostrejSie, detailne citime kazda c¢ast pokrmu, az si vieme uplne
realisticky predstavit, akii ma konzistenciu, voiu a chut. V niektorych pripadoch su pouzité
aj malé hibky ostrosti, ktoré nas podvedome nasmerujii na jeden dolezity detail jedla.
Niektoré obrazové prilohy st fotené makroobjektivmi, ktoré ndm priblizuju pohl'ad k malému
pokrmu a na druhej strane ten pokrm zvicsi. Fotografické prislusenstva a technoldgie st v
sucasnej dobe neporovnatelne kvalitnejSie a dostupnejSie. Digitadl nepredbehol analégovu
fotografiu vo vSetkych smeroch, ale priniesol védcSie moZnosti a potlacil chyby a

komplikované procesy, ktoré nam analogova technologia spdsobovala.
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Dalsim trendom, ktory prisiel zo zahrani¢ia a rozsiruje sa rychlym spdsobom, je postup
fotenia pri prirodzenom rozptylenom svetle z jedného svetelného zdroja, napriklad z okna.
Tento sposob fotografovania je totiz najjednoduchSou metdédou, ako dosiahnut’ dobra kvalitu

a farebnost’ fotografie. Pomocou tutoridlov a ¢lankov sa mnozstvo foodblogerov naucilo
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tymto sposobom pracovat’ a pouzivat’ svetlo vo svojich fotografiach. Samozrejme, Ze sa tento
efekt d4 dosiahnut’ aj pomocou umelych zdrojov svetla, ale v pripade foodblogerov je to
uréite viac okno ako ateliér. Profesiondlni fotografi kombinuji obidve metéody. V tomto
pripade je vSak dolezité¢, akym fotoapardtom sa dané jedlo fotografuje. VSimla som si, Ze
niektoré kucharske knihy od foodblogerov maju vel'mi nizku kvalitu v tlacenej podobe, ¢o je
dosledkom toho, Ze fotografie z mobilného fotoaparatu nemaju kvalitu a rozmer uspdsobeny
na tlac. Tymto efektom som sa zaoberala aj vo svojej filtracii knih, o ktorych budem hovorit’.
Skor, nez za¢nem detailnejSie opisovat’ fotografie, ktoré vznikli tymto Stylom, by som rada
podotkla, ze Ceskych foodblogerskych knih je viac ako slovenskych. Kvalita, podmienky a
prilezitosti st v Cechach vyrazne lepsie a na vyssej arovni pre profesie, ako je produktovy
fotograf, fotograf jedla a foodstylista. Ceska republika vlastni a spravuje vi¢§ie mnoZstvo
Casopisov. Turizmus, gastronomia a kultira je oblastne omnoho rozsiahlejSia (na rdéznych
miestach krajiny). Slovensko mé konkrétne miesta, kde sa rozvinula gastronémia, turizmus a
pracovné ponuky. Pri ¢itani ¢lankov som si uvedomila, Ze fotografi v Cechach sa nestazuju
na zI¢ podmienky, nizke rozpocty a na procese foteniach sa objavuju aj iné profesie a
asistencie, nez na aké sme zvyknuti na Slovensku. Napriklad d’alSou profesiou, ktora je bezna
vo svete i v Cechach, je dekorstylista, ktory sa stara o zhafanie roznych dobovych nadob,
dekoracii, podkladov, priborov a pozadi, ktoré maluje a pripravuje na fotografovanie.
Fotograf je hlavny rezisér, ktory mé na starosti priebeh fotenia a organizuje pracu foodstylistu
a dekorstylistu. V zahrani¢i su pri foteni jedla pritomni siedmi l'udia. Na Slovensku nie st
vytvorené¢ takéto podmienky a rozpocty nepustia k praci viac ako dvoch ludi. Je to
podmienené aj tym, ze foodblogeri su fotografmi, foodstylistami a kuchdrmi v jednom. Je

omnoho lacnejsie najat’ foodblogera na tvorbu reklamy nez d’alSie tri profesie.

“Foodblogersky” typ fotografie je nendsilny, jednoduchy a sta¢i k nemu mat spravne
mnozstvo a druh dekoracii. Fotografie st bud’ v svetlych tonoch, alebo vyuzivaji charakter
tmavych tajomnych ténov “dark food photo”. Je to bud’ svetly tanier na svetlom pozadi, alebo
tmavé dekoracie na tmavych pozadiach, z ktorych sa “vytahuje” svetlo a tiene len z jedla a
toho najdolezitejSicho na fotografii. Foodblogeri ¢asto pouzivaju fotografovanie zhora, tzv.
»flatlay”, ktoré je velmi jednoduché a ¢lovek nimi nema ¢o pokazit. Pouzivaju sa prirodné
materily alebo napodobeniny dreva so $truktirou alebo pozadia s patinou. Castejsie sa
pouzivaju dekoracie ovocia, plodov, byliniek alebo zeleniny. Pri aranZovani sa ale neprehana

- aj napriek mnozstvu dekorécii je z fotografie citit’ Cistotu a nemame pocit preplneného
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priestoru. Vel'mi efektné je aj zachytenie pohybu, ako napriklad nalievanie sirupu na lievance
alebo rozpraSeny praskovy cukor. Sucast'ou tychto knih su aj fotografie I'udi, ktori dotvaraja

atmosféru, dodavaju jej vyraz autenticity, napr. veselej spoloc¢enskej udalosti.

V dnesSnej dobe je dlhodobym trendom v reklamach a reklamnych kampaniach pocit. V
kuchérskych knihdch ten pocit ziskavame pomocou dokumentarnych fotografii, ktoré
zachytavaju l'udi pocas pripravy jedla, jedeni alebo pri prilezitosti stretnutia sa a hodovania.
Samozrejme, Ze mnohé z nich s zinscenované pre Ucely fotografie. Pravdepodobne kvdli
rychlemu spdsobu Zivota a prepracovanosti jedlo vnimame ako akt pdzitku a oddychu v
rodinnych a priatel'skych kruhoch. Aj napriek tomu, Ze jedlo je nevyhnutnou sucastou nasho
zivota, stdle ho vnimame ako spolocenskil a kultarnu prilezitostou na stretdvanie sa a
vzajomnu komunikéaciu. Ako lepSie priklady foodblogerskych knih som vybrala ukazky z
tychto projektov: Lulus cukrdarka® (2016), Bez buchet se nevdds® (2018), Tvarizkova
kucharka®® (2017), Kublanka vari doma® (2017). V knihe Bez buchet se nevdds je koncept
fotografii postaveny na partnerovi autorky, ktory sa ¢asto objavuje na fotografiach, ako sa tesi
na jedlo alebo si ho vychutnava. V tvarizkovej kucharke je omnoho viac prepracovanejsia
praca s fotografiami. Rozdel'uje sa na kapitoly a podl'a toho sa tvoria fotografické minisérie,
ktoré s niekedy fotené pri timenejSom svetle a niekedy zas maju vyrazne denny charakter
svietenia alebo dosvecovania. Fotograf pracuje s roznymi farbami, nielen bielou a ¢iernou a
fotografie si omnoho hravejSie. Najviac ma asi prekvapila kniha Kublanka vari doma, na
ktorej su fotografie ovplyvnené Skandinaviou. Desaturacia, jednoduchost, surovost, ale aj
jemnost, denné svietenie, vSetky predmety st v jednotnej palete. Je tu minimum dekoracii a
viac priestoru okolo jedla. Hlavnu Glohu zohrava na fotografiach stdl, s ktorym sa pracuje ako
v holandskych barokovych zatiSiach. Stol vytvara svoje prirodzené geometrické rdmovanie.

Pokrmy vyzeraju viac ako chutne a fotografie pdsobia meditativne.

8 Lulus cukrarka. Autorka Lucia Gazova. Rok 2020. Fotografie Michal Jakubec a Gabriela
Jarkovska.

8 Bez buchet se nevdas. Autorka Adéla Halkova a Katefina Podolakova. Rok 2018. Fotografie
Marek Podhora.

$Tvaruzkova kucharka. Autorka Katetfina Bednafova. Rok 2017. Fotografie David Turecky.

8’Kublanka vari doma. Autor Jakub a Blanka Kardovi. Rok 2017. Fotografie Blanka Kardova.
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Dobrym prikladom knih, ktoré s zaujimavé ako celok, st knihy Rok v slovenskej [udovej
kuchyni a Mamina rusinska kuchyna. V tychto knihach je vyvazeny pomer kvality fotografie,
grafického spracovania, obalky a obsahu. VSimla som si, ze fotografie v knihach Rok v
slovenskej ludovej kuchyni (2016)* a Mamina rusinska kuchyna® (2019) sa pouzivaji vyrezy,
pohlady a také spdsoby dekorovania, aké pozname z 80. rokov 20. storocia. Fotografie chcu

evokovat’ a napodobnit’ ¢asy “babickinej kuchyne”.

8Rok v slovenskej ludovej kuchyni. Autor Katarina Nadaska. Rok 2016. Fotografie Jena
Simkova.
$Mamina rusinska kuchyna. Autor Oli DZupinkova. Rok 2018. Fotografie Jan Stovka,
Katarina OreSanska, Martin Krestian, Tomas Sicak.
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Dal§imi kvalitnymi knihami, ktoré st zaujimavé po fotografickej stranke a jedine¢né uréitym
prvkom, vtipom alebo obsahom, st knihy Slovegan®’, Mama ma tak naucila®, Sam doma a
hladovy®. St moderné, dizajnové a krasne. Su to knihy, ktoré si hned’ v§imnete na pultoch
knihkupectiev, lebo nejakym spésobom vybocuju z radu. St ucelenym projektom nadSencov,
vytvarnikov a foodblogerov a fungujt ako jedine¢ny celok. V knihe Mama ma tak naucila sa
pracuje s babi¢kinym archivom - receptami a poznamkami k nim.Uz len kvoli niekol’kym
star§im fotografidm a dokumentom dostava kucharska kniha iny rozmer, akusi pridant
hodnotu. Stava sa osobnejSou, odovzdava nielen uzitkovost, ale aj pribeh a historiu - a to
vsetko kvalitne spracované. Sam doma a hladovy je kniha, v ktorej je zas pouzity iny pristup k
fotografovaniu. Fotografické zatiSia neobsahuju typicky pripravené a krasne naaranzované
jedlo. Nechct sa tvarit, ze ich mas zjest. Vizualne na nas pdsobia skor tak, aby ¢o najviac
vytvorili opozitum toho dokonalé¢ho, na ¢o sme zvyknuti v “kucharkach” a ¢o sa povazuje za
dokonal¢ zrkadlo Zzivota v domadcnosti. Slovegdn obsahuje veganske recepty a tradi¢ne

kvalitne dobré fotografie. NajvyraznejSim prvkom tejto knihy je origindlna obélka.

Od zaciatku tejto kapitoly sa snazim opisat’, o v sucasnej dobe vznika, ¢o sa opakuje alebo
inovuje. Nevenovala som sa kniham, ktoré maju reklamny charakter alebo su
nizkonakladovymi kucharkami bez inovativnej estetiky alebo kvality. Pouk4zala som vSak na
knihy, ktoré mozno nie st pracou séfkuchérov, ale nadSencov a foodblogerov ¢i cukrarov,
ktori nasli inovativhu linku vo svojich kucharskych knihach. Na zaciatku kapitoly som
poukdzala na trend, ktory sa opakuje, méa vizualny §tyl a urcitd kvalitu, ale zaroven je uz
vel'mi zauzivanym spdsobom tvorby. Postupne som hladala nejakt jedinec¢nost’, ktord sa bud’
nachadza v tvorbe pribehu, konceptu fotografii alebo grafického dizajnu. Hl'adala som a
nachéadzala inovativne zmysl'anie, alebo naopak, napodobiiovanie niecoho, ¢o bolo zndme uz
z minulosti. VSetky tieto knihy hodnotim ako Uspes$né, zaujimavé, ucelené, estetické a na

vel'mi dobrej rovni.

#Slovegan. Autor Nikoleta Kovacova. Rok 2019. Fotografie Hungry studio.

"Mama ma tak naucila. Autor Lucia Chrenko. Rok 2018
92Sdam doma a hladovy. Autor Matej PospiSil. Rok 2017. Fotografie Michal Ures.
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%Dostupné z: https://www.behance.net/gallery/85825749/SLOVEGAN
Dostupné z: https://www.knihcentrum.cz/tak-ma-mama-naucila

87


https://www.behance.net/gallery/85825749/SLOVEGAN
https://www.knihcentrum.cz/tak-ma-mama-naucila

94

Do tejto kapitoly som sa snazila vybrat’ knihy, ktoré maju svoju hodnotu. Nevenovala som sa
grafickym “skvostom”, ktoré boli prekombinované réoznymi zasahmi do fotografie, ako su
oramovania, polopriehl'adné tvary a prvky, ktoré sa snazia o fotograficko preplenu vizualitu.
Nevyberala som ani knihy s fotografiami, ktoré maju vel'mi vyraznt a nasilnu postprodukciu,
ktord vyzera viac ako amaterizmus alebo filter z Lightroomu, ¢i Photoshopu. Tento sposob

prace nepovazujem za kvalitny a profesiondlny vystup fotografa alebo grafického dizajnéra.

V kucharskych knihach v sucasnej dobe sa pouzivajui rozne fonty. Oblibené st bezserifové
pisma alebo vo foodblogerskych knihéch st trendom fonty, ktoré napodobiiuju rukou pisané
pismo. Rozmery kuchérskych knih st r6zne, ale nevymykaju sa maximalnemu rozmeru A3 po
ich otvoreni. VicSina je koncipovand ako skrateny alebo zvicSeny format A4 (210mm X
297mm). Je to prakticky rozmer v procese tlace, pretoze nevznikd vela odpadu. Po obdobi
medzi rokmi 2000 - 2010 sa opiat’ vratilo miesto fotografie na jednu celu stranu alebo
dvojstranku. Recepty st vo vécsine pripadov na jednej strane spolu s d’al§imi informaciami a
zoznamom ingrediencii. Stale st oblibené pevné dosky a Sita vizba. Maloktoré kucharske

knihy su tlacené na matnom papieri, stale prevlada kriedovy papier.

Rada by som v tejto kapitole poukdzala na dva priklady kucharskych projektov, ktoré ani nie
st knihami alebo svojim obsahom typickymi “kucharkami”. Jednym z projektov je

vynimo¢ny slovensky magazin s nazvom Pyré®. Na jeho vzniku sa podiel'a mnozstvo l'udi z

%Dostupné z: https://matejpospisil.cz/sam-doma-a-hladovy

Pyré “Sme skupina priatelov, ktorych tak velmi bavilo delit sa o zaZitky a zaujimavosti

suvisiace z dobrym jedlom, zZe sa rozhodli objavené poznatky aj zatial neobjavené napady

sirit' este dalej. Nejde nam pritom vobec len o chut na tanieri, ale aj o design, vdaka ktorému

jedla svietia farebnejsie, o cestovanie, vdaka ktorému vonaju pestrejsie a hlavne o ludi, s

ktorymi sa da vychutnat najlepsie. Snazime sa pozerat na jedlo ako na sucast nasej kultury,
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oblasti kultary, slovenského dizajnu, fotografie, lokalnych remeselnych producentov a
vytvarnikov. V obsahu magazinu najdete rozne umelecké vytvory, instalacie alebo projekty,
ktoré nejakym sposobom suvisia s jedlom. Zaroven tu najdete recept od Evelyn Bencicovej s
jej fotografiami alebo dokumenty a reportaze, ktorymi moZeme nahliadnut’ do procesov
vyroby chleba alebo lokalneho piva. Autori napisali mnozstvo ¢lankov o kulture jedenia,
ktorda nie je kulindrskym zazitkom, ale je sucastou no¢nych vyjazdov alebo typickej

slovenskej turistiky.

Dalsi zaujimavy projekt z Ciech, na ktory som natrafila, je kniha Zachrai jidlo v kuchyni®,
ktora je vytvorom obcianskeho zdruzenia Zachrar jidlo. Ciel'om tohto projektu je naucit’ I'udi,
ako mdézu zo zvyskov potravin eSte nieCo uvarit’ a neplytvat tak potravinami. Ich prvou
aktivitou bol happening v roku 2013 Hostinu pro tisic”’, na ktorom pohostili 1000 Fudi
obedom zo surovin, ktoré by inak skoncili v kosi. Ich aktivity sa neustdle rozSiruju a jednym z
ich vysledkov je kniha, ktord obsahuje recepty na pripravu chutného jedla zo zvySkov a
sticasne vas nauci, ako raciondlne skladovat’ potraviny. Téato kniha ma vel'mi sGcasny a
mladistvy kontext aj formu. Kombinacia fotografii a ilustracii je vel'mi svieza a kvalitna. Z
fotografii usudzujem, ze bol pouzity kvalitny papier a dobra tla¢ (bohuzial’, som tato knihu
fyzicky nevidela). Obsah tohto projektu a knihy ma za ciel’ nie€o v naSom svete zlepsit’ a

opravit. Takéto projekty potrebuje nasa planéta a spolocenstvo ako sol’.

skumat jeho geografiu, sociologiu, antropologiu a aj politiku. Dobré jedlo je pre nas
spojenim prirodzenosti, tradicie, lokdlnosti a sezonnosti s odvahou experimentovania, a taky
ma byt aj nas magazin: moderny, ale respektujuci tradicie, sofistikovany, ale nie nasilu.”
Dostupné z http://www.pyre.sk/
%Zachrarn jidlo v kuchyni. Autor Massimo Bottura. Rok 2019.
’Dostupné z https://zachranjidlo.cz/
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VI. Fotografi a ich tvorba v kucharskych knihach

V ramci kapitoly o stcasnej fotografii som sa snazila na prikladoch kucharskych knih
zachytit’ gradaciu ich kvality a jedinecnost. V tejto kapitole sa budem venovat’ vysoko
profesionalnej fotografickej praci v kucharskych knihéach, ktoré nie s len jednoduchymi
fotografickymi hrami a nizkondkladovymi produkciami. Ked’ze v mnozstve vyprodukovanych
knih je problematické orientovat’ sa a nie je mozné dostat’ sa k vSetkym titulom, ustdila som,
ze bude dobré, ak vyberiem troch najvyraznejSich profesionalnych fotografov s ich svojskym
rukopisom. Na priklade ich tvorby pochopime, v ¢om spociva kvalita ich fotografie oproti
tomu, ¢o sme videli v predoslych kapitolach. Pri kazdom fotografovi budem vyberat’ ukazky z

knih a nie reklamnych kampani, pretoZe su to projekty, ktoré sa od seba odlisuju.

Jednym z najlepsich fotografov je Slovak Dusan Kiistek, ktory zije a tvori v Bratislave. Jeho
profesiondlna kariéra zacala v portrétnej a produktovej fotografii pre printové média a rozne
vydavatel'stva. Od tej doby je podpisany pod vySe pétdesiatimi kucharskymi knihami a
desiatkami reklamnych vizualov. Poslednych desat’ rokov sa venuje prevazne fotografovaniu
jedla. V tejto oblasti patri medzi eurdpsku Spicku. Vydal svoju vlastni knihu, v ktorej mal

moznost experimentovat bez akychkol'vek zadani a pravidiel. Do knihy s ndzvom Food

%Dostupné z: https://zachranjidlo.cz/kucharka/
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Photo pozval trinast’ vyznamnych $éfkucharov. ”Trinasti osloveni kuchari dostali uplne volnu
ruku. S rizikom, zZe rebierko budu pripravovat piati. Bolo mi to jedno, ved’ kazdy z nich ma iny
rukopis. Potesili sa, Ze maju volné ruky a mozu publikovat recepty, ktoré sa nikam nehodia,
lebo su prilis extravagantné. A tak sa do knihy dostal aj rozplesknuty dezert ¢i miniatury

molekuldrnej kuchyne.“*

V roku 2011 ziskal spolu s timom tvorcov cenu za jednu z najlepSich kucharskych knih na
prestiznej celosvetovej sutazi GOURMAND World Cookbook Awards. Vo svojej volnej
tvorbe opusta farebnost’ a lesk a vracia sa k tradi¢nej metdde fotografovania na film a velky
format, pricom sa sustred’uje na monochromatické pokojné zatisia, pracuje s povrchmi,
materialmi, Struktirou a svetlom. Vo svojom volnom case organizuje fotografické a
foodstylingové workshopy. V roku 2010 absolvoval Studijny pobyt v New Yorku a v roku
2014 v Toronte.'” Pre jeho tvorbu su charakteristické svetelné inscenacie, ktoré napodobiuju
zapad slnka, luce sInka spomedzi stromy, odraz svetla z ohnia, oheii, alebo samotny dym. Jeho
fotografie su postavené na technickej dokonalosti a svetelnej atmosfére. Nie je mu cudzie
ziadne svetlo, ale jeho najvyraznejSie fotografie obsahuju teplé tony svetla, kontrasvetlo
zozadu a jemné prisvetlenia na malych Castiach pokrmov. Venuje sa nielen fotografii, ale aj
koncipovaniu foodstylingu. Spolupracuje s mnozstvom slovenskych kucharov. V zatiSiach
Dusana Kfisteka ¢asto mozeme vidiet’ podpis alebo jeho znacku vo forme kubanskych cigar
alebo whiskey. Malokedy mé detailne premyslené, ¢o konkrétne bude robit. Z praxe pre
Casopisy sa naucil improvizovat' az potom, ked’ vidi findlne naaranzované jedlo. Pouziva
zauzivané triky pri fotografovani jedla - to kvoli vyraznejSim Struktram a odleskom. Tu je
zopar titulov z jeho nespocetného mnozstva knih: Recepty zo Zivota 11-38, Kucharska elita

1-4, Food Foto, Afrodiziakd, Dobré jedlo pre dobrych ludi.’”" Kniha, o ktorej si ja osobne

PJana Kollarova. 2019. Fotograf Dusan Kristek vymenil modelky za steaky. [online]. Pravda.
[cit. 27.7. 2020]. Dostupné z:
https://zurnal.pravda.sk/rozhovory/clanok/502972-modelky-vymenil-za-steaky/
10Dostupné z: https://www.fproduction.eu/
01K fistek Dusan - Rozhovory v prilohe str. 110, 111, 112, 113
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myslim, ze sa v nej nachadza komplexnost’, autorstvo a profesionalita DuSana Kfisteka, je

kniha Afrodiziaka v slovenskej kuchyni (2019)'”. Autorkou knihy je Katarina Nadaska.'*

12 Afrodiziaka v slovenskej kuchyni. Autorka Katarina Nadaska. Rok 2019. Fotografie Dusan
Kiistek.

3K atarina Nadaska je profesiou etnologicka a autorkou monografie Slovensky rok vo
vyroénych obradoch a sviatkoch (Fortuna Libri 2012), autorkou monografie Cim zila
slovenska rodina - rodinné zvyky, slavnosti a tradicie v nasej I'udovej kulture (Fortuna Libri,
2014), autorkou monografie Cary a ve§tby — magia v Pudovej kultare Slovenska (Fortuna
Libri, 2014), spoluautorkou 8 regiondlnych monografii, autorkou 90 vedeckych studii a vyse
stovky popularizacnych ¢lankov. Je aj spoluautorkou série 12 etnologickych filmovych
dokumentov o osobnostiach slovenskej etnologie. Kniha Afrodiziakd v slovenskej kuchyni

vychadza zo zékladného a vSeobecne zndmeho konstatovania, Ze laska ide cez zalidok.
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AFRODIZIAKA
V SLOVENSKE)
KUCHYNI

Recepty pre zamilovanych

Katarina Nadaska

NAPOJE LASKyY

Dalsim fotografom, ktory je vyrazne odlisny od Dusana Kiisteka, je Marek Bartos, Cesky
fotograf zijuci v Prahe. Na webe piSe o sebe ako o milovnikovi jedla a fotenia, preto spojil
tieto dve veci dohromady a teraz sa nimi Zivi. Pracuje pre vicSinu poprednych ceskych
Sétkucharov. Vacsina kucharskych knih, pre ktoré fotografoval, st knihy Zdénka Pohlreicha a

jeho vydavatel'stva. Na Marekovi BartoSovi je vidiet, ze jedlo ma rdd - a hlavne v jeho
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prirodzenej podobe. “Jidlo je pro mne i po vSech téch letech, porad mnohoznacnym
symbolem. Vzbuzuje vasnée a skryté tuzby. Slibuje tajemstvi a vyjimecné zazitky. Jidlo je véec
statusu, mody. Jidlo je politicky ndstroj, Zivotni styl. I ta nejnutnéjsi lidska potieba. """ Snazi
sa ¢o najmenej vyuzivat umelé triky na skraslenie jedla. Ak chce nieco chce podporit,
zvyraznit, podCiarnut, tak hl'add spolu s foodstylistom moZznosti, ako to urobit’ naturdlnym
sposobom'®”. V jeho fotografiach je vidiet' urcity rukopis, ale je otvoreny rdznym hram,
stylingom a svetlu. Nie je mu cudzia dokumentarna fotografia a uchopenie jedla od jeho zrodu
na poli cez farmu az po prazdny, dojedeny tanier. Vyuziva vyrazné farby, kontrasty a flashové
svetlo. Jeho fotografie vyzeraji ako “fashion foto pre jedlo”. Medzi nim a DuSanom
Kitistekom vznika velky kontrast v aranzovani, dekoraciach, farbach a v pouzivani svetla.
Marek ma vo fotografiach vela svetla, DuSan vyuziva tiene, poloSero a tmavé zatisia.
Fotografie Mareka BartoSa st jednoduché, neprekombinované zatiSia, podporené
doplitujucimi atmosférickymi fotografiami. Osobne si myslim, ze jeho kreativita a praca je na
svetovej urovni. Kompozicie a styling Marekovej tvorby st $tylové a moderné. Je znamy
nielen fotografiami v kucharskych knihach, ale aj v ¢asopisoch a tvorbou obalovej fotografie
pouzivanou v potravinarskom priemysle. Knihy, na ktorych Marek Barto§ spolupracoval ako
fotograf, su Kulinarium, Fresh kuchyné, Italskd kucharka Ricardo Lucque a jeho ptibéh,
Vietnamska kuchyné s rodinnym pribéhem, Kucharka z ostrova Sardinie, Grilovani, Moje
domaci kuchyné. Pri Marekovi Bartosovi som sa nevedela rozhodntt, ktoré z jeho knih by
som vybrala za tie najreprezentativnejsie priklady jeho prace. Nakoniec som sa rozhodla, Ze
vyberiem fotografie z knih Kulinarium, Kucharka z ostrova Sardinie a Italska kuchyne.
Kulindrium (2017) je kniha od Zdenka Pohlreicha, ktord je navodom, ako sa mdZeme naucit’
lepsie ovladat’ kucharske remeslo. Autorom knihy ltalska kuchyné (2018) je Ricardo Lucque.
Na tejto knihe sa pracovalo niekol'ko dni priamo v reStaurdcii Aromi. Autorkou Kucharky z
ostrova Sardinie je Karolina Kone¢nd (2014), novinarka, ktord miluje cestovanie. V tejto
knihe nasla paralelu sardinskej kuchyne s ceskou. Recepty zbierala priamo na ostrove od

miestnych Zien, majitel'ov reStaurcii, rybarov a z fariem.

1%Dostupné z: https://marekbartos.com/cs/o-mne/
10sPOSPECH, Tomas, L. FISEROVA, Lucia: Role fotografie. PositF, Praha, 2019, ISBN

978-80-87407-27-1
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Dalsou fotografkou je Alena Hrbkova, opit velmi jedine¢na fotografka, ktora sa svojou
tvorbou vyrazne liSi od predchadzajicich prikladov. Alena Hrbkova patri k Spicke medzi
ceskymi foodfotografmi. Jej rukopis sa zachoval v knihdch od Zdenka Pohlreicha, Hanky
Zemanovej, Jitky Rakosnikovej a Kvéty Fialovej. Pravidelne spolupracuje so vSetkymi
zasadnymi ¢asopismi, ktoré se venuju jedlu, ako je to Apetit, Gurmet, Prima Fresh, Food,
Marianne, Elle, ¢i Kreativ. Vydala vlastni knihu s ndzvom Jak se fotografuje jidlo (2019). Vo
svojej praci sa nevenuje len fotografovaniu jedla, ale aj divadelnej fotografii. VyStudovala
fotograficku Skolu v Mnichove, kde sa naucila vyborne pracovat’ so svetlom a najnovsou
technikou. V obdobi, ked sa vratila domov do Ciech, bola jednou z prvych, ktori sa
Specializovali na odbor fotografie jedla. V rozhovoroch spomina, Ze rada pracuje s

prirodzenym svetlom'”’

. Na jej fotografiach citit’ intuitivnost’ a zachytenie momentu. Vicsina
z nich je postavend na tmavych pozadiach a Strukture alebo farbe jedla. V jej fotografiach
vnimam tajomno a ur€ité kuzlo. Pouziva dekorécie, ktoré maji starSi patinovy charakter.
Sama vravi, Ze jej zéalezi viac na atmosfére a jedle, nez na predmetoch na fotografii a
technickej dokonalosti. Knihy, na ktorych je autorkou fotografii su Edice Apetit, Rozpal to
Séfe, Prostreno bez servitkii, Biokucharka Hanky Zemanové, Kampa park, Muzi sobé. Ako
priklad fotografickej prace Aleny Hrbkovej som si vSak vybrala knihu, ktord je jej vlastnou
priru¢kou Jak se fotografuje jidlo, nafotte si viastni kucharku (2019). V tejto knihe mame
moznost’ vidiet' autorstvo a fotograficki pracu autorky, mézeme pochopit’, ako vyzera jej
kreovanie a proces tvorby a je vel'mi praktickou pomdckou k fotografovaniu jedla. Myslim si,
ze mnozstvo foodblogerov alebo hobbykuchdrov sa uz v minulosti inSpirovalo pracou Aleny
Hrbkovej, po tejto knihe ich vSak bude iste omnoho viac.'”™ Tato autorka a konStatovanie o
urovni jej prace je dostojnym zakoncenim tejto diplomovej prace, akousi ¢ere$nickou na torte
aj vdaka tomu, ze v knihe moéze ziskat’ kazdy nadSeny fotograf, ¢i uz profesional alebo

amatér, vzacne praktické rady a informdacie o tom, ako sa jedlo fotografuje.

107Cepelikova Katefina. 2019. Ja vitbec nevarim, ja do toho jenom Zvanim, iikd predni ceskd
food fotografka Alena Hrbkova.[online]. Vitalita, Praha, [cit.29.6]. Dostupné z:
https://www.vitalia.cz/clanky/jak-foti-jidlo-ceska-food-fotografka-alena-hrbkova/
1%Dostupné z: https://www.alena-hrbkova-fotograf.cz/
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VII. Zaver

Vypracovat” dokonaly celok je mozné iba vtedy, ak na nom od zaciatku do konca pracuju
kvalitni profesionali. Takéto knihy m6Zzu mat’ vel'mi dlhy a naro¢ny proces tvorby aj napriek
tomu, ze niekto si povie, Ze je to len “kuchéarka”. Kucharske knihy by nemali byt (a Casto aj
st) len najpreddvanejSimi, ale aj najkraj$imi knihami. Je to jeden z najlepSich spdsobov, ako
sa moéze vyskytovat’ takmer v kazdej domacnosti plnohodnotnd umelecko-uzitkova kniha.
Knihy o receptoch poskytuju popri zakladnych informaciach o pouzitych surovinach, ich
mnozstve, postupoch tvorby a moZnostiach servirovania aj mnozstvo priestoru pre kreativne
fotografické realizacie, pre rozne kultlirne informdcie a zaujimavosti, osobné pribehy a
samozrejme, Uzitok. Knihy s nasim najvacSim bohatstvom a kucharske knihy st jednym z
najrozsirenejSich a putujucich knih v domacnostiach. V tejto praci som sa snazila uchopit’,
badat’ a skimat’ rozne aspekty a iné myslienky, ktoré sa vo fotografii a v kuchéarskych knihach
nachadzaju. Fotografie jedla nie st len fotografiami jedla. Obsahuji ovel’a viac informacii ako
je ich prvotny ucel. Kazdopadne je tato praca pokusom o priblizenie vyvoja fotografie v
kucharskych knihach. Nie je to findlne zakotvena tedria o reklamnej fotografii jedla, k take;
konkluzii je potrebné uchopit’ reklamnu fotografiu jedla ovel'a obsiahlejSim a detailnejSim
spdsobom a je nutné, aby preslo viac ¢asu nez od prvotnych fotografickych “kucharok” po

dnesok.

V zavere tejto diplomovej prace by som rada poznamenala, Ze jednym z druhotnych faktorov,
kvoli ktorému som sa venovala tejto téme, je snaha o vytvorenie mojej buducej samostatne]
prace - kucharskej knihy. Potrebovala som si prostrednictvom skumania fotografie jedla od jej
pociatkov po stcasnost’ vytvorit' nazor a hodnotenie, ktoré bude ovplyviiovat moj vlastny
fotograficky projekt. Miestami som bola mozno mierne kritickd, pretoze som castokrat
nedokéazala objektivne zvazit a zhodnotit' rézne d’alSie vplyvy (politické, ekonomicke,
technické, lokalne, narodnostné...), ktoré mali na fotografiu zasadny dosah. K tym zasadnym
iste patria aj zadavatel’, klient, kuchar alebo ktokol'vek, kto je zainteresovany do procesu
tvorby. BohuZial, nemala som odkial' ziskat' informacie ohladne tychto faktorov, ale v
kone¢nom doésledku by to nemalo zdsadne ovplyvnit’ vysledny nazor na fotografiu. V kazdom
pripade som touto pracou nechcela povedat, ze fotografia jedla musi byt jedinecnd, pretoze
toto pomenovanie je velmi silné vo fotografickej tvorbe, ale chcela som najst’ inakost
uréitych prvkov, zdsadnejsSie autorstvo alebo kreativitu fotografickej prace. Myslim si, ze v
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mnozstve prikladov, ktorym som sa venovala, mézeme povedat’, Ze sa nieco z tychto kritérii
objavilo, hlavne ak ide o stcasné obdobie. MnoZstvo kuchdrskych knih vyvazilo priemerna
fotografiu vd’aka obsahu, grafickému spracovaniu, vtipu alebo inému prvku, ktory vo
vysledku bol vybornym komplexnym projektom - kucharskou knihou. Castokrat bola
fotografia jedinym kreativnym a vynikajlicim prvkom vysledného diela, ktort ale negativne
ovplyvnilo grafické spracovanie celku - kucharskej knihy. Prvotnym a najdolezitejSim
faktorom, kvoli ktorému som si tito tému vybrala, je, ze fotografia je jednou z casti celku a
nie individualitou v tomto smere. Fotografia nas obklopuje a je vSadepritomna a treba dbat’ na
jej kvalitu a vypovedntl hodnotu aj napriek tomu, ze je len sucast'ou vSednych, uzitkovych a

reklamnych oblasti.

Kvalita, kreativita, autorstvo a umelecké zmyslanie maji byt ddleZitou castou prave vo
veciach a fotografiach, ktoré st najblizSie 'udom, aj ked’ i¢elom nie je hodnotny umelecky
projekt. Fotografia jedla v kucharskych knihach sa vyvija podla spolo¢enskych, kultirnych a
miestami aj podla politickych moZnosti. Je vysledkom prace nie jedného, ale viacerych l'udi.
Je to naro¢na praca s mnozstvom moznosti ale aj urcitych obmedzeni a hranic. Tak ako je
jedenie nutnost’'ou, je nutnost'ou, aby jedlo vyzeralo lahodne - a to je najmocnejsi bod, ktorého
sa musia drzat’ ¢i uz fotografi, foodstylisti alebo kuchari. Spolocensky a kultirny vyvoj
podmieniuje to, ako mé vyzerat’ slovo “lahodne” vo svojej dobe. V tejto praci je zhrnuté, ako
fotografia jedla v kucharskych knihach pracuje alebo aj destruuje slovo “lahodne”, ktoré si

kazdy predstavi na Gplne inom priklade pokrmu.

VII. Priloha - Rozhovory

Rozhovor s fotografom - Zden¢k Lhotak

V ktorom obdobi ste sa najviac venovali fotografovaniu jedla?

Fotografii jidla se vénuji od roku 1992 nepfetrzité.
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Mate pocit, Ze v danej dobe fotografovanie jedla malo rovnaky uspech a tzv. boom ako
dnes?

V devadesatych letech se touto specializaci zabyvalo jen nékolik fotografii z nichz
néjznamé&js$i byl Jifi Polacek. Postupné tato tématika vytlacila z lifestylovych casopist

tématiku cviceni pro zeny a popularita potfadl a ¢lankt o jidle a vafeni neustale stoupa.

S akymi fotoaparatmi a materialmi ste pracovali? Pytam sa, pretoZe predpokladam, Ze
ste si zazili aj analog aj digital.

V devadesatych letech byl dikazem profesiondlni prace diapozitiv minimalné stiedniho
formatu. Zcela nezbytna byli studiové zableskové zafizeni. Ja jsem v zacatcich pracoval s
technickym fotoaparatem Synar Norma 9/12 na svitkovy film 6/9 cm a Polaroidovymi
nahledy. Postupné jsem pieSel na Pentax 6/7 a po roce 2000 jsem zacal pracovat s digitalni

v

kamerou FUJI. Zpocatku byl problém presvédcit redakce, ze digital je vyhodnéjsi i pro né.

Co si myslite, Ze sa zmenilo vo fotografii jedla s prichodom digitalneho fotoaparatu, ak si
myslite, Ze nejaka zmena vobec prisla.

S nastupem digitdlnich médii se fotograficka tvorba vcetné fotografie jidla nezménila.
Hlavnimi prostiedky je stale invence, svételna atmosféra a kompozice. Velky posun nastal

pouze v zdznamové technice a v moznostech dodate¢nych tprav digitalnich dat.

Co bolo pre vas najdéleZitejsie pri foteni jedla? Uchopit’ techniku, svetlo, chut’ alebo

nejaku mysSlienku?

spoluprace, velky fundus rekvizit.
KorPko 'udi pracovalo na jednom foteni?
Soucasti tymu je standardné kromé fotografa foodstylista a stylistka. Pro nékteré zakazky je

uzitecna spoluprace s grafikem a klientem.

Mali ste presné zadania, alebo ste mohli uchopit’ fotografiu podl’a svojho oka a estetiky?
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Casto jsme pracovali zcela volné na zakladé velmi $irokého zadani. U nékterych zakazek bylo
zadani ohledn¢ formatu 1 stylingu velmi podrobné. V takovém ptipad¢ byla velmi uzitecna

pro ptipadné korektury pritomnost klienta piimo ve studiu nebo na internetu.

Co na fotografovani jedla, ste najviac milovali, alebo o vas priviedlo tomuto odboru vo
fotografii?

Fotografie jidla v ptipad¢ standardniho tymu, vybaveného studia a fundovaného klienta velmi
pfijemnou zélezitosti. Jidlo neni naladové, neni tfeba ho motivovat a pfesvédcovat, Ze je

nejkrasnéjsi. Nakonec vas Casto 1 nasyti.

Pouzivali ste Specifické techniky?
Menil jsem postupné kamery ale Sirokd sada zableskovych zafizeni byla stald. Do
standardniho vybaveni pro fotografii jidla patii nékolik rlznych softboxi, reflektory s

vostinami, fresnelky, odstinovaci klapky a odrazné desky.

MoZete nam o nejakych nieco povedat’?

Pomoci svételné techniky je tfeba nejen produkt (v tomto ptipadé jidlo) popsat ale piedevsim
vytvofit obraz s potencidlem zaplsobit na divdkovi emoce prostiednictvim zdlraznéni
nekterych detailti, tvarii nebo barev. Nékdy je potteba lokaln€ prosvétlit urcity casto
miniaturni detail pomoci zrcatka. Toto pfisvétleni nesmi ale porusit zakladni svételnou

atmosféru vytvorenou jednim hlavnim svétlem.

-----

Fotografie jidla nelze povazovat za vyrazné¢ autorskou. Proto je dilezité sledovat predevs§im

svétové trendy ve stylu, ktery urcuji predevsim Casopisy jako Donna Hay nebo Delicious.

Ktori ini fotografi su podl’a vas zaujimavi a Specificki vo foteni jedla? MoZu to byt
pokojne aj sucasni fotografi, ktorych pracu vnimate pozitivne.

V Cechach se tomuto fotografickému oboru vénuje velké mnozstvi fotografii. Velmi znami
jsou momentdlné¢ Alena Hrbkova a Marek BartoS. Vedle téchto profesionalti pracujicich

studiové existuje mnoho Food blogert.
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Pracovali ste na fotografiach priamo pre kucharsku knihu alebo pre vydavatel’stvo?

Pracovali jsme pro mnoho ¢asopist z nichZ nejvyznamnéjsi byl kulindrni magazin Delikatesy.
Svoje prace jsme prezentovali knihdch" Ano to je kuchaika" vydalo Plejada, “Mistrovska
kuchyné aneb Jedla krasa” vydalo NLN, "Velkd domaci CUKRARKA" vydal Slovart a
"Vafime v Remosce" vydal Vysehrad. Casto spolupracujeme s reklamnimi agenturami na

prezentaci potravinaiskych produktt.

Existuje rozdiel medzi fotenim pre kuchiara, S§éfredaktora magazinu alebo pre
vydavatel’stvo a siikromnt osobu, ktora sa venuje vareniu z lasky?

Rozdil mezi klienty je pfedevsim v jejich orientaci v oboru a objasnénosti vlastnich predstav o
pozadovanych fotografiich. Dosud jsme se nesetkali s profesiondlnim ani hobby kuchafem,
ktery by si objednal fotografa pro sebe. Vzdy je zadavatelem klient, pro kterého je fotografie

jidla soucasti jeho komercniho produktu.

Co si myslite o su¢asnom stave fotografie jedla? Mate pocit, Ze napreduje, alebo sa
straca v mnoZzstve, ktoré sa produkuje?

Soucasny boom kulinarnich prezentaci v nejriznéjSich médiich ovlivnil vSeobecnou kvalitu
vnimani tohoto oboru. Zlepsilo se povédomi o kultufe jidla v celé spolecnosti ale zvétsil se
také pocet fotografii, ktefi se tomuto oboru vénuji. Neuvétitelné mnozstvi produkce fotografii

v tomto oboru sebou logicky nese i pomérné pestrou skalu kvality.

Co by ste mi poradili, keby som sa chcela venovat’ fotografii jedla?

Kazdému zajemci o profesionalni praci v tomto oboru doporucuji piedevsim sledovat
soucCasné trendy a spolupracovat s n¢jakym foodstylistou, nebo kuchaiem. Pro zacatecnika
neni nezbytné super vybaveni ale pfedevSim cit pro praci se svétlem (tfeba ptfirozenym).

Urcité je uzitecné absolvovat néktery z mnoha nabizenych workshopii.

Zmysel tejto prace a v podstate to, ¢o ja povaZzujem za krasne vo fotografii, je jej
komplexnost’. Vyskytuje sa v roznych odboroch a ma rézny charakter uzitku alebo
vizuality. Bavi ma, Ze aj pri foteni jedla je vidiet’ a citit’ urcity umelecky potencial aj
napriek tomu, Ze jej zamer je hlavne sprostredkovat’ chut’ jedla. Preco sa podla vas

tento druh fotografie nepovazuje za délezity vo fotografickych - umeleckych kruhoch?
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Myslim to tak: preo sa ucime v teorii o velikinoch dokumentu, portrétu, aktu,
vytvarnej fotografie, ale nepatri tam aj Sportova fotografia alebo fotografia jedla. Kde je
ta hranica? Prefo tid komplexnost’ nie je doleZitou sucast'ou tedrie fotografie?
Nachiadzam nespocetne vela knih, kde neexistuje zmienka o procesoch, o praci, o
individualizme a jedinecnosti aj takych odborov fotografie, ktoré su viac zamerané na
predaj a konenych konzumentov - Pudi? Pritom st to prave tieto fotografie, ktoré
vnimaju Siroké masy a nie iba exkluzivna ¢ast’ fotokultury. Mam nejaké kucharske
knihy doma z déb komunizmu a je tam meno fotografky, ktoré sa dost’ ¢asto opakuje,
ale nie je o nej nikde Ziadna zmienka alebo informacia. Pritom na jej fotografiach je
poznat’, Ze nejde len o informativnu fotografiu. Aky vplyv na fotografiu jedla mal pad
komunizmu? Co sa udialo, v om to bolo prinosné? Vnimate s odstupom &asu aj nejaké
negativum, ktoré tam nastalo?

Ta fotograftka mohla byt Daniela Sykorovéa. Hranice mezi uzitym a volnym uméni je zfetelna
nehled€ k tomu, Ze i pro uZitou je nutné pouzit prostiedky skladby obrazu i velkou davku
kreativity. Rozdil by mél byt v ucelu, pro ktery fotografie vzniké. Ve fotografii jidla je ucelem
informace a kréasa. Pro volnou fotografii by mélo byt smyslem sdé¢leni subjektivniho pohledu,
nazoru nebo vidéni autora i za cenu nepfiznivé reakce vetejnosti bez ndrokd na pochopeni,
standardni krasu a pfesnou interpretaci. Existuji fotografie jidla nebo produktii, které ale patii
jednoznaéné do kategorie volné tvorby. Zkuste si vyhledat tteba Jifiho Stacha a jeho knihy
Natura magica a Pinhole blues. Po padu komunismu se fotografie nezménila. Principy
volného trhu ale sniZili naroky na kvalitu publikované fotografie. Rozhodujici faktorem se
stala cena. Na druhou stranu se zvySila konkurence a moznost bez problémil se nechat

inspirovat zahrani¢ni tvorbou.

Rozhovor s fotografom - Jaroslav Prokop

V ktorom obdobi ste sa najviac venovali fotografovaniu jedla?
Jidlu jsem se vénoval v devadesatych letech a vlastné az do dnes. Ale ve druhé polovin¢ 80.

let jsem fotografoval hodné pro pivovary, to s tim jidlem tak trochu souvisi.
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Mate pocit, Ze v danej dobe fotografovanie jedla malo rovnaky tspech a prezivalo tzv.
boom ako dnes?

Na to je tézké odpovédéet. Zpocatku se vénovalo fotografovani jidla méné autort a vice se
pracovalo na kvalité obrazu, zajimavém svétle. To bylo dané tim, Ze se fotografovalo klasicky
na diapozitivy a nebylo to ,tak technicky snadné“ jako na digitadl. Pozd€ji nastal boom
fotografii jidla a s rozvojem digitalni technologie uz to pak fotografoval obc¢as kazdy kdo ,,byl
blizko* a bylo to levné, nékdo u okna v kuchyni, kvalita a rafinované svétlo ustoupilo,
castecné to byla ale také modni vlna. Pozdé€ji se tomu zase zacali vice vénovat specialisté a

kvalita Sla nékde hodn¢ nahoru. Hodné také zalezi na pozadavcich klienta.

S akymi fotoaparatmi a materialmi ste pracovali? Pytam sa, pretoZe predpokladam, Ze
ste si zazili aj analog aj digital.
Analog - vétSinou na Sinar a na diapozitivy 6x9, ptipadné 4x5%, v soucasnosti Nikon

D810.

Co bolo pre vas najdéleZitejsie pri foteni jedla? Uchopit’ techniku, svetlo, chut’ alebo
nejaku mySlienku?

Ptedev§im a to je moznd také ¢aste¢na odpovéd na piedchozi otdzku, zélezi na klientovi, jaké
ma pozadavky, jakou predstavu, podle toho si vybira i1 fotografa. M¢ vzdy zajimalo svétlo,
zdiiraznéni struktury, povrch, kvalita surovin, kiehkost apod. Samoziejmé musite mit to jidlo
rada a rozumét mu, v&dét jaky je jeho piivod, suroviny, pfiprava a snazim se, aby na to

konkrétni jidlo divak dostal chut’.

Korl’ko 'udi pracovalo na jednom foteni?

Diive, u fotografovani analogem tam byl zastupce klienta, foodstylista a ja, jako fotograf,
takZze min 3. Dnes, u digitdlniho k tomu pfistupuje operator — asistent fotografa, ktery se
vénuje digitalnimu obrazu a prezentaci dil€ich praci, zkousek apod klientovi a podle rozpoctu

také asistent foodstylisty. Ale hlavné zalezi na rozpoctu, jaky je budget.

Mali ste presné zadania, alebo ste mohli uchopit’ fotografiu podl’a svojho oka a estetiky?
Pracoval jsem v obou kategoriich, bud’ bylo pfesné zadani s dirazem na néjaky vyrobek,

surovinu, nebo zcela volné zadani na téma.
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Co ste na fotografovani jedla najviac milovali a ¢o vas priviedlo k tomuto odboru vo
fotografii?

K jidlu mam dobry vztah, sam rad vafim a zkouSim rizné recepty, které pak tfeba i obménuji.
Jak jsem se k tomu dostal? To je asi vzdy tak trochu ndhoda, nékoho jsem potkal, kdo byl v
reklamnim odd€leni pivovart a dlouho fotografoval pro rizné pivovary, od piva k jidlu to uz
neni daleko, pak byli spokojeni s mymi fotografiemi, tak se to dal rozvijelo. Dosta ¢asto si mé¢

vybirali pro moji praci se svétlem...

Pouzivali ste Specifické techniky?
Ne, pokud nepovazujte za techniku rizné manipulace se svétlem. Vzdycky jsem se snazil se

svou foodstylistkou, aby to pasobilo ptirozené krasn¢ a chutné

.....

Myslim, Ze jsem nemél moc vzort. Oni ani za komunistl v dosahu nebyly a obecné se
fotografie jidla v pol. 80. let teprve rozvijela. Do té doby se objevovala spiSe v kuchatskych
knihach, nebo Zenskych casopisech a ty fotografie byly siln¢ poznamendny nekvalitnim

tiskem.

Ktori ini fotografi si podla vas zaujimavi a Specificki vo foteni jedla? MéZu byt
pokojne aj sti¢asni fotografi, ktorych pracu vnimate.
J& vzdalené vnimam naSe absolventy, ktefi se timto oborem zabyvaji, ale abych je studoval

podrobné, pfizndvam se, to ani ne.

Pracovali ste na fotografiach priamo pre kucharsku knihu alebo pre vydavatel’stvo?

V 90. letech jsem pracoval pro ¢asopisy ELLE CZ., kde jsem mél moznost fotografovat spise
takové atmosféry s pouZzitim ovoce, zeleniny apod, pak pro ¢asopis Foodservis, ur¢eny pro
jsem jezdil fotografovat, mimo jiné, pro jejich pravidelnou rubriku ,,Labuzniktiv vylet*

i do zahranici. Bohuzel ten Casopis brzy zkrachoval, mezitim i pro reklamni agentury a jejich

klienty, to vlastné az do minulého roku.
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Vznika rozdiel medzi fotenim pre kuchara, Séfredaktora magazinu alebo
vydavatel’stvom, sikromnou osobou, ktora sa venuje vareniu z lasky?

Ten rozdil tam je, ale myslim Zze maly, pro kuchate jsem toho tolik nefotografovat, ale je
rozdil jestli jidlo pro fotografovani pfipravuje kuchat nebo foodstylista. Kuchart to pfipravuje
podvédomé pro klienta, konzumenta, foodstylista pro oko, fotoaparat, obraz. Pro magazin, to
uz jsem psal vétSinou jsem fotografoval spiSe nalady nez konkrétni ptipravené jidlo, podle

zadani a zaméru redaktora.

Co si myslite o su¢asnom stave fotografie jedla? Mate pocit, Ze napreduje alebo sa straca
v mnoZzstve, ktoré sa produkuje?
Myslim, Ze podobné jako u moddy, mé silny vliv aktudlni ,,mdédnost™ snimani, vkus a

pozadavky klienta, ti¢el a samoziejmé kvalita fotografa.

Co by ste mi poradili, keby som sa chcela venovat’ fotografii jedla?

Musite o ném, jeho vyvoji, piivodu, surovindch toho dost védét, musite jej hlavné mit rada,
idedln¢ sama vafit. Jinak je to vlastné takové specifické zatisi, takze zajimava, objevna a
velmi pecliva prace se svétlem. Dilezity je dobry foodstylista, se kterym si rozumite ve

vkusu, pohledu na jidlo. Pofad je to o lasce k jidlu.

Neviem si uplne predstavit’, ako to fungovalo v ramci zakazky. V tej dobe boli ¢asopisy a
vydavatel’stva, predpokladam, vo vlastnictve Stitu. Dnes vas poZiada o spolupracu
kuchar alebo vydavatel’stvo ako sikromny podnik. Ma vol’'né ruky vo vybere fotografa.
Vtedy pracovali fotografi tieZ ako sikromnici a na vol’'nej nohe, alebo boli sucast’'ou
Statnych fotografickych ateliérov? Mam zopar knih od 60. do 80. rokov, kde vnimam
urcita profesionalitu, ale aj totalnu nekvalitu fotografii, no neviem dohl’adat’ informacie
o fotografoch. Niektoré knihy st tvorené ako propagacia hospodarskych podnikov a
produktov. Niektoré maji vePmi dobru graficku a fotograficku uroven. Nejde mi do
hlavy, ¢i boli fotografi priamo vychovavani v Statnych ateliéroch na tvorbu fotografie
jedla, alebo boli zamestnancami vydavatel’stiev ¢i fotografi na vol’nej nohe? Existuju
nejaké veci, pravidld, napr.: nepouZivaj ¢ervenu farbu ako podklad, vidy fotografuj v

kontraste s farbou jedla, pouZivaj jemné pozadie... Preco prave diapozitivy? Preco nie
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negativ? Prirodzené svetlo sa v tej dobe teda vePmi nepouzivalo, ak hovorite, Ze ste sa

venovali hlavne svetlu. ISlo o stale alebo aj zableskové svetla?

Je to obecné pro jakoukoliv firmu, ¢asopis, vSechno vlastni stat. 1) jste zaméstnancem firmy,
casopisu a pracujete vyhradné v ramci svého zaméstnani a fotografujete vSechno od firemnich

~rn

oslav, po nékteré "mensi" zakazky, jednoduché produktovky a pod. 2) Byli jsme " na volné
noze", to mohli byt pouze absolventi vysokych vytvarnych skol a lidi s velkou praxi, kteti
prosli jakymsi vybérem do tzv. Fondu vytvarnych umélci, registrovani umélci. Ti mohli
pracovat "na volné noze", dostavali rizné zakazky, spiS si je rizné shanéli, pak je vytvorili,
nechali schvalit zadavatelem a pak §li na uméleckou komisi, ktera tu praci schvalila nebo taky
ne (pro malou "uméleckost" ) a schvalila uz predem, zadavatelem schvalenou cenu - honorar,
nebo ji snizila. Je to asi pro vas malo pochopitelné. Ty komise byly kazdy tyden a my jsme se
vzdycky strachovali "jestli ndm to vezmou", V té cené byli i naklady, dost ¢asto se naklady
tak tak vyvazili cenou. I tehdy si tedy zadavatel mohl vybrat kohokoli, teoreticky, musel jste
ale mit tuto registraci. Policajti obcas kontrolovali obcanky, kde byl zaznamenany
zaméstnavatel a my jsme to tam neméli, ale méli jsme takovou legitimaci, takZe jsme nebyli
ptizivniky, coz bylo trestné. Problém kvality knih a podobné byl hodné zavisly na
polygrafickém pramyslu. J4 jsem mél Stésti, Ze si mé naSel takovy "manaZer", v dneSnim
slova smyslu, a ten mi daval praci a mél dobré kontakty v nékterych tiskarnach a tak 1 ty
vysledky nebyly $patné. Pro¢ Diapozitivy? Diapozitivy mély standardni kvalitu a barvy byly
dané, z nich pak v tiskarné délali podklady pro tisk, z negativii to bylo vzdycky komplikované
a nejisty vysledek. Kvalita fotografii byla, stejn¢ jako dnes hodn¢ zavisld na vkusu a vzdélani
zaméstnavatele, tedy spiSe vedeni firmy. V kazdé vétsi firmé bylo propagacni oddéleni, které
ty prace zadavalo, bud’ svému zaméstnanci, nebo nékomu z "nés", na volné noze. Zalezelo,
jak dutlezit4 pro firmu ta prace byla. Kdyz byl produkt nebo sluzba ur€eny na export, pak se
snazili, aby to bylo kvalitni. To pak vétSinou byla prace pro nés...

Svétla byla jak zableskové, ja jsem mél vyrobené od néjakého elektrikare, to byly kopie uz
nevim které zapadni firmy. Nebylo to moc spolehlivé, ob¢as vybuchly kondenzatory, ale byl
to pro nas zéazrak je mit, hlavné kdo fotil médu a tak. Jinak zarovkové reflektory rtzné
ziskavangé, ja jsem tfeba mél takové halogenové svétlo, jakym se svitilo tfeba v diln€ nebo na
pamatky. No rGzné¢ se improvizovalo. Uz tehdy jsme pouzivali tfeba zrcadla, nebo bilé

plochy, ptipadné jsme nalepili alobal na lepenku a odrazeli svétlo, bud’ rovnou plochu = ostré
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svétlo, nebo alobal zmackany = rizné rozptylené svétlo. Pravidla pro fotografovani jidla,
nebo tabu moc nebyla. Jedno takové skoro by se dalo fict pravidlo bylo, Ze jsme rozliSovali
barvy na "jedl¢" a nejedlé", tfeba modra byla typické nejedla barva, nikdy se nekombinovala s
n¢jakym jidlem. Nadobi bylo riizné posbirané z bazarti od babicek a tak, to bylo na tom
fotografovi. M¢éli jsme a nékdo jesté ma docela vybavenou kuchyni. Jesté by bylo dobré
zminit, ze za komunistd se moc jidlo nefotografovalo, pokud se né¢kde objevily recepty, to
vétSinou v né&jakych Zenskych Casopisech, pak to bylo bez fotek. AZ po prevratu se rozvinul
jednak nabidka potravin v obchodech a poté fotografovani jidla, piva a obecné napoju do
Casopist, jak jsem psal. Ono zase toho v obchodech na vybér tolik nebylo, aby se

provokovalo krasnym jidlem.

VIII. Rozhovor s fotografom - DuSan Kfistek

Akym spdsobom ste sa dostali k fotografovaniu jedla? Co vas k tomu priviedlo?

K foteniu jedla - to bolo asi ako slepy k husliam. Vo vydavatel'stve, pre ktoré som vtedy
pracoval, ziskali potrebu fotit’ jedlo jednak do Casopisov - vtedy nastal taky boom ohl'adom

jedla v magazinoch, ale aj do knih. Tak som to skusil a skiSam to dodnes.

Co si myslite o si¢asnom stave fotografie v gastronémii? Mate pocit, Ze to ide dobrym
smerom, alebo vnimate, Ze kvantita a sloboda médii je moZno aj urcitym negativom

kvality, ktora sa dnes produkuje?

Paradoxne, potreba velkého mnoZstva obrazového materidlu na socialnych siet'ach vSeobecne
zhorSuje kvalitu fotografii. Prispieva k tomu aj fakt, ze fotografom sa citi uz kazdy, kto ma

mobil.
S akymi fotoaparatmi a materialmi pracujete? Laka vas aj praca s analogom?

Préacu na film, ¢i uz negativ alebo diapozitiv, som zazil na zaciatku svojej kariéry, takze viem
ocenit’ tu jednoduchost’ digitdlnych casov a asi by som to uz nemenil. Pracujem so
stredoformatom Hasselblad H5d40, objektivy mam k tomu 120/4 macro a 50 -110/3,5-4,5 +
eSte Nikon 810 s 85/1.8 a 50/1,4.
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Co si myslite, Ze sa zmenilo vo fotografii jedla s prichodom digitalneho fotoaparatu?
Urcite sa zhodneme na tom, Ze technolégie nim pracu ulahdili a otvorili nové moZnosti.

Mate pocit, Ze to aj nieco vzalo fotografickej profesii?
Ur¢ite ul'ahéenie prace. Clovek moze byt viac kreativny, aj ked’ ti remeselnd podstata ostava.
KolPko 'udi pracuje na jednom foteni, napriklad ak ide o kucharsku knihu?

Viagsinou je na produkcii kuchar a ja - u nas nie st rozpoc¢ty na vela l'udi.
y

Mate presné zadania, alebo si vs vyberaju kvoli vaiSmu rukopisu a nechavaji nechavaju

vam volI’'na ruku?

Asi si ma vyberaju kvoli rukopisu, ale konzultuja sa predstavy vSetkych stran.

Co na fotografovani jedla mate najviac rad alebo ¢o vas najviac uspokojuje?

Ked’ aj gulas z konzervy vie vyzerat na fotke ako chutné jedlo.

Pouzivate nejaké Specifické techniky fotografovania? Mnohi hovoria o zrkadielkach,
ktorymi vedia nasmerovat’ svetlo na urcité miesta v malom rozsahu. Niekto pouZiva

dlhy ¢as, aby mal moZnost’ pracovat’ so svetlom v pohybe.

Pouzivam aj zrkadielka aj dlhé casy, kombinujem bleskové svetlo so stalym svetlom,
pripadne denne svetlo kombinujem s bleskom, ale to st podl'a mia vSetko normalne zakladné

fototechniky.

-----

Slovenska? Nemusi to byt’ len fotograf, ak vas inSpiruje iny druh umenia.
Z fotografov urcite Teri Campbell, Jerry Errico, renesancné malby urcite tiez.

Ktori sucasni fotografi si podl’a vas zaujimavi a maju svoj Specificky rukopis?

V dnesnej dobe, ked’ sme zahlteni mnozstvom mien a $tylov, tak si uz ani neviem zapamétat’,

kto sa mi vlastne pacil za poslednt dobu.
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S akymi foodstylistami a kucharmi pracujete? Mo6Zeme povedat, Ze food styling

napreduje rovnako dobre ako gastronomia?

No u nas je to velka bieda, ¢o sa tyka foodstylingu. Vac¢sinou ho bud’ vytvaram s kucharom,
alebo sam. Z kucharov namatkovo spomeniem Vojta Artza, Daniela Hriviaka, Petra

Kulhanyho a Petra Vargu.
Vytvorili si Slovaci kvalitnejsi vzt’ah s gastronémiou?

Posun v gastronomii je enormny aj u nas, najmi v Bratislave, urcite v Banskej Bystrici a
vacSich mestach, ale su tu stale aj vel'ké katastrofy. Slovaci sa tvaria, Ze si na nu potrpia, ale

malokto z nich vlastne vie, na ¢o si ma potrpiet’.

Sledujem vasu pracu a je vidiet’, Ze mnohi Pudia s vami radi spolupracuji a Ze mate
Siroky okruh klientov. Aké boli vase najlepsSie zakiazky? Budete vyberat’ podla toho,
ktora bola pre vas najvyznamnejSia kvoli kucharovi, alebo vaSej reklame? MoZno

poviete, Ze najlepSia bola vlastne najhorsia.

Dufam, ze ta najlepsia eSte len pride :) ... ale nie, urcite praca na mojej knihe, kde som mal
ako hosti 13 séfkucharov, kazdy z nich velkéd osobnost’. T bola krasna praca, kde sme nemali
obmedzenia ani voc¢i sebe ani voci - vlastne nikomu, ked’Ze sme sa hrali na svojom piesocku

so svojimi formickami.

Vznika rozdiel medzi fotografovanim pre kuchara, Séfredaktora magazinu alebo

vydavatel’stvom?

Drobné rozdiely tam su. Séfkuchdrovi ide véacsSinou Cisto o to jedlo samotné, pre Casopisy a

knihy je to uz kombindcia aj nalad a prostredia.

Mate sen alebo ciel’, ktory by ste rad dosiahli fotografiou jedla?

Ten sen zijem, fotim, ¢o ma bavi v mojom obrovskom ateliéri a dufam, ze sa tak skoro

neprebudim.

Co by ste mi poradili, keby by som sa chcela venovat’ fotografii jedla?

Vnimajte svetlo, svetlo je podstata.
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Aké mnozstvo kucharskych knih mate za sebou?

Mam za sebou cca 60 knih, takZze vymenujem len niektoré, ako napr. Recepty zo Zivota 11-38,

Kucharska elita 1-4, Food Foto, Afrodiziakd, Dobré jedlo pre dobrych l'udi.
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Graficky upravil Jaroslav Junek.

Ceskd kuchaika bezmasd aneb vaiime levné a zdravé. Autor Alexander Brehmen a kolektiv.
Rok 1991. Fotografie Milo§ a Alena Choutkovi.
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Hadej, kam pujdem na veceri? Autor Jifina Bohdalova a Slavka Kopecka. Rok 1990.
Fotografie Andrej Stastny.

Eroticka kucharka I. Autor Jiti JanouSkovec. Rok 1995. Fotografie Petr Schober a Karel
Venkrbec.

Nova lahkad kuchyna. Autor Verlag Zabert Sandmann, Rok 1996.

Recepty na fajn casy. Autori Igor Bukovsky a Erika Bukovska. Rok 2000. Fotografie Zdenka
Horecka.

Moderna slovenska kuchdrka. Autor Jozef Rybar, Rok 2000. Fotografie Martin Kallay.

Lulus cukrarka. Autorka Lucia Gazova. Rok 2020. Fotografie Michal Jakubec a Gabriela
Jarkovska.

Bez buchet se nevdas. Autorka Adéla Halkova a Katetina Podolakova. Rok 2018. Fotografie
Marek Podhora.

Tvarizkova kucharka. Autorka Katetfina Bednarova. Rok 2017. Fotografie David Turecky.

Kublanka vari doma. Autor Jakub a Blanka Kardovi. Rok 2017. Fotografie Blanka Kardova.

Rok v slovenskej ludovej kuchyni. Autor Katarina Nadaska. Rok 2016. Fotografie Jena
Simkova.

Mamina rusinska kuchyria. Autor Oli Dzupinkova. Rok 2018. Fotografie Jan Stovka, Katarina
Oresanska, Martin Krestian, Tomas Si¢ak.

Slovegan. Autor Nikoleta Kovacova. Rok 2019. Fotografie Hungry studio.
Mama ma tak naucila. Autor Lucia Chrenko. Rok 2018.
Sam doma a hladovy. Autor Matej Pospisil. Rok 2017. Fotografie Michal Ures.

Zachran jidlo v kuchyni. Autor Massimo Bottura. Rok 2019.

Afrodiziaka v slovenskej kuchyni. Autorka Katarina Nadaskd. Rok 2019. Fotografie Dusan
Kfistek.

Jak se fotografuje jidlo, nafotte si viastni kucharku. Autor Alena Hrbkova. Rok 2019.
Fotografie Alena Hrbkova.
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X. Menny zoznam

Babilon Jan 17

Bartos Marek 94, 95, 102
Bencicova Evelyn 90
Beranek Emanuel Persien 16
Bohdalova Jitina 63
Bremen Alexander 61
Bukovska Erika 70
Bukovsky Igor 70
Biizova Joza 29

Choutka Milos 61
Choutkova Alena 61
Crha Ivan 44

Davidova Olga 32, 38, 39, 48
Dufek Oldiich 50

Dugas Dionyz 45, 46
Fialova Juliana 48
Fialova Kvéta 97

Féarova Anna 50
Grossman Igor 45, 46
Hajkova Maria 40
Hansgirgova Frantiska 16
Hnizdo Vladimir 42, 43
Horecka Zdenka 70
Hrbkova Alena 97, 102
Ivanecka Lela 21
Janousek Jifi J64

Junek Jaroslav 55
Kejfova Anuse 21
Koneéna Karolina 95
Kopecka Slavka 63
Koskova Hana 22
Kristofova Katarina 12
Kallay Martin 70, 71
Kiistek Dusan 90, 93, 94, 95, 109
Lendel Rudolf 45

Lev Anna Marie 16
Lhotak Zdenék 100
Lisicky Ladislav 45
Lucque Ricardo 95

Lutter Ivan 50

Maly Jan 50

Marienkova Anna 32
Mladsi Severin 14
Murgova RuZzena 45
Novotna Petra 15
Nadaska Katarina 93
Neémec Stanislav 48
Pavlovi¢ Augustin 18
Polreich Zden¢k 94, 95, 97
Polacek Jifi 50, 101
Poruban Pavol 45
Pospéch Tomas 53, 54, 55
Prchala Jozef 22
Prochazka Boris 44
Prokop Jaroslav 36, 37, 104
Puta Jifi 55

Regal Jan 53, 54

Rybar Jozef 70
Rakosnikova Jitka 97
Sandmann Verlag Zabert 66
Spacil Frantisek 40, 41
Sudek Josef 50

Svoboda Jan 50

Sykorova Daniela 104
Teige Karel 54

Vansova Terezia 14
Vanék Roman 76
Varikova Jana 76
Vlachova Libuse 38, 39
Vlasak Jan 64

Vrabec Vilém 42
Zemanova Hana 97

Cuba Frantisek 53
Storovéa Bohuslava 28
Surkala Jaroslav 45, 46
Stastny Andrej 63

Zidek Jaroslav 76
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