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Abstrakt

Predkladana prace je vénovana zptsoblim, jakymi jsou prostifednictvim fotografie vy-
obrazeny osoby s psychickym onemocnénim, od pocatku a rozvoje klinické fotografie,
ptes reportazni, dokumentarni, uméleckou az po autoportrétni zpracovani. V navazujicich
kapitolach budou popséany zptisoby vnimani psychickych chorob ve spole¢nosti, mecha-
nismy stigmatizace, metody prezentace nemocnych v médiich a nakonec se soustfedime
na analyzu zpasobi vyobrazeni psychickych chorob v soucasné fotografii. Pfiblizime si v
soucasné analyze pouzivany model kategorizace zptisobli vyobrazeni, ktery je zaloZen na
Sesti gramatickych osobach (j4, ty, on/ona, my, vy, oni) odrazejicich v daném vyobrazeni
odstup fotografujici od fotografované osoby. Pojem osobniho odstupu je v této praci ob-
zvlasté dalezity, protoze determinuje vzdalenost autora od psychicky nemocného ¢loveka,
pfitomnost dialogu mezi nim a hrdinou a ve vysledku i obraz choroby vychazejici z dané
fotografické narace. Pfedkladana prace ma za cil popsat socialni kontextualizaci psychic-
kych nemoci, pfibliZzeni soucasnych teoretickych smérii tykajicich se prezentace nemoci

a popis jejich fotografickych ztvarnéni.

Kli¢ova slova: fotografie, psychicka choroba, reprezentace, stigmatizace, ableizmus



Abstract

This thesis is focused on the ways people experiencing mental illness are depicted through
photography, starting from its beginnings and the development of clinical photography,
through journalistic, documentary, artistic and self-representational practices. In the fo-
llowing chapters, I will discuss how mental illness is perceived in society, the mechanisms
of stigma, the methods of representing mental illness in the media, to finally analyse the
ways in which mental illness is depicted in contemporary photography. I will discuss the
categorization model used for imaging methods analysis developed based on six gramma-
tical persons (I, you, he/she, we, you, they), where the six cathegories reflect the personal
distance of the photographer from the photographed in a given representation. The concept
of personal distance is particularly important in this work as it determines the author‘s
distance to the mental illness depicted, the presence of a dialogue between the author and
the protagonist, and the depiction of the illness a photographic narrative results in. This
paper aims to contextualize the social experience of mental illness, present contemporary
theoretical trends regarding the depiction of illness, and finally discuss its photographic

representation.

Keywords: photography, mental illness, representation, stigma, ableism
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1. Uvod

1.1. Vnimani psychické nemoci v soucasné spole¢nosti

Choroba je nocni stranka zivota, mnohem problematictejsi obyvatelstvo. Kazdy, kdo se

narodil, ma dvoji obcanstvi, v kralovstvi zdravych a v krdalovstvi nemocnych. !
— Susan Sontag

Svétova zdravotnicka organizace — WHO definuje psychické zdravi jako stav dobré psychic-
ké pohody umoziujici poradit si s Zivotnim stresem, rozvijeni svych schopnosti a formovani
se ve spolecnosti. Psychické zdravi ma kli¢ovy vyznam pro osobni, spoleCensky a spole-
Censko-hospodarsky rozvoj a je zakladnim pravem ¢lovéka.? Stav psychického zdravi se ve
svétle svétovych statistik jevi jako utopicky. Podle dat WHO byly psychické nemoci pred
pandemii COVID-19 druhou nejcastéjsi ptfi¢inou smrti u osob do 29. roku Zivota a 25%
sveétoveé populace se setkalo nebo nadale trpi psychickymi nemocemi. Krize souvisejici
s COVID-19 se pfic¢inila k nérGstu a rozsiteni se tizkosti a depresi o 25%, a zaroveii se na-
rusilo fungovani 1ékaiské péce téméf na celém svété.? K nejvice ohrozenym skupinam patii
mj. rodiny s nizkym pfijmem, obé&ti nésili, uprchlici, imigranti a neheteronormativni osoby.
Ani v zemich, kde je 1é¢ba psychickych nemoci mozna, témér dvé tretiny osob s diagndzou

nevyhleda Iékaiskou pomoc.*

Vysledky stale vétsiho poctu vyzkumt vykazuji souvislost mezi psychickou
nemoci a socialni nerovnosti a zdliraznuji vliv nepravidelnych pfijmt a chudoby na
zvysSeni vyskytu depresi, strachu, psychoz, sebeposkozovani a sebevrazd.” Soucasna
ekonomicka krize je jednim z faktort, ktery zptisobuje, Ze psychické nemoci jsou pro

nasi spolecnost stale vice charakteristické a pfinaseji s sebou zna¢né socialni nasledky.

1 Sontag, Susan. /llness as metaphor. Farrar, Straus and Giroux, 1978.

2 https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/mental-health-strengthening-our-response, online:
11.4.2023.

3 https://www.who.int/news/item/02-03-2022-covid-19-pandemic-triggers-25-increase-in-prevalence-of-
anxiety-and-depression-worldwide, online: 11. 3. 2023.

4 Ibidem.

5 Cummins, Ian. ,,Mental health and mental illness: key themes and perspectives”. Challenges in Mental
Health and Policing, pp. 19-42. Policy Press, 2022.



Prestoze ma velka ¢ast populace s psychickymi nemocemi zkuSenosti, stdvaji se ne-
mocni obét'mi predsudki, diskriminace a stereotypizace — €ili souboru spolecenského
chovani oznacovanych jako stigmatizace.® Stigmatizace se jako siln¢ diskreditujici
atribut podili na pfistup k nemocnému ¢lovéku jako nakazenému a celkovému pohrdani

jim’, je také jednou z hlavnich piekazek jeho uzdraveni.®

Jak napsal Michel Foucault, psychickd nemoc je vnimana jako hrozba pro spo-
le¢né nastaveny fad’ a Siroce vnimana nezpusobilost nemocného reprezentuje spo-
le¢ny strach z odliSnosti.'® Jako projekce strachu spolecnosti funguje stigmatizace
na doslovné, stejn¢ jako metaforické urovni a slouzi oznaceni a zdiraznéni hranic
my — oni. Protoze, jak piSe historik uméni Sander Gilman, spolecnost oznacujici se za
psychicky zdravé, ¢ili ,,normalni*, musi umét identifikovat Silenstvi a omezit svobodu
pohybu osobam vybocujicim z norem, které jsme si vyznacili.'' Odtud, ve svétle dnes-
nich vyzkumt, je psychicka nemoc chépana predevsim jako spolecensko-historicky

konstrukt.!?

Kanadsko-americky sociolog a socidlni psycholog Erwing Goffman uvadi tfi druhy
spolecenskych stigmat: stigma druhové piislusnosti, stigma fyzického vzhledu a stigma ,,charak-
ternich vad”, ¢ili psychickych nemoci." O tendenci k vnimani nemoci jako charakterni slabosti

nemocného jiz psala Susan Sontag v eseji Choroba jako metafora'®, kde vysvétluje, ze v fecké

6 Sheehan, Lindsay, Carlo Vittorio Palermo, and Patrick Corrigan. ,,Theoretical Models to Understand
Stigma of Mental Illness. Chapter. In The Cambridge Handbook of Stigma and Mental Health, 11-30.
Cambridge Handbooks in Psychology. Cambridge: Cambridge University Press, 2022.

7 Ibidem.

8 Vansteenkiste, Tom, Manuel Morrens, and Gerben J. Westerhof. ,,Images of Recovery: A PhotoVoice
study on visual narratives of personal recovery in persons with serious mental illness.” Community mental
health journal 57, no. 6 (2021): 1151-1163.

9 Foucault, Michel. Madness and civilization: A history of insanity in the age of reason. Vintage, 1988.
10  Eisenhauer, Jennifer. ,,A visual culture of stigma: Critically examining representations of mental illness.*
Art Education 61, no. 5 (2008): 13—18.

11 Wetzler, Sara. ,,What faces reveal: Hugh Diamond’s photographic representations of mental illness.*
Endeavour 46, no. 3 (2022): 100812.

12 Teague, Samuel, and Peter Robinson. ,,The history of unreason: social construction of mental illness.*
In Mental Health Policy, Practice, and Service Accessibility in Contemporary Society, pp. 1-19. 1GI Global,
2019.

13 Goffman, Erving. ,,Stigma englewood cliffs.” NJ: Spectrum (1963): 127-128.

14 Sontag, Susan. lllness as metaphor, op.cit.



obr. 1. Modelka Ayesha Tan-Jones na piedvadécim molu ukazuje svoje dlané s napisem

,»Psychické zdravi neni méda“. Mddni piehlidka znacky Gucci v Milang, 2019.

a pozdéji i kiest'anské spolecnosti bylo historické vnimani choroby jako boziho trestu v 19. stoleti
nahrazeno pfesvédcenim, Ze nemoc je projevem charakteru nemocného, ¢ili vysledkem jeho slabé
vule." Pfipisovani psychicky nemocné osobé zodpovédnosti nebo viny za jeji zdravotni stav ji
vystavuje vetsi stigmatizaci, nez osobu trpici na fyzikou nemoc.'® Jak uvadi Sontag, ,,choroba
srdce implikuje slabost (...), kterd je mechanickd, neni v ni hanba ani tabu®, v ptipad¢ jinych
,metamorfovanych* nemoci pronasledujicich obecnou piedstavivost, je tomu jinak.!” Nejvice
stigmatizovanymi osobami jsou ty, které ,,si za to mohou samy*, predevsim v diisledku poruch

zpusobenych uzivanim nejriznéjsich latek, pticemz nemusi jit vzdy o narkotika'®,

Rozsifené nazory tykajici se psychickych nemoci se odrazeji ve stigmatizujicich na-
racich bujicich v Siroce vnimané vizualni kultufe. Pfestoze maji tyto nemoci na fungova-

ni spolecnosti obrovsky vliv, zstdvaji otazky tykajici se reprezentace osob trpicich na tyto

15 Ibidem.

16 Sheehan, Lindsay, Carlo Vittorio Palermo, and Patrick Corrigan. ,,Theoretical Models to Understand
Stigma of Mental Illness.“ op.cit.

17 Sontag, Susan. lllness as metaphor, op.cit.

18 Angermeyer, Matthias C., and Herbert Matschinger. ,,Social distance towards the mentally ill: results

of representative surveys in the Federal Republic of Germany.* Psychological medicine 27, no. 1 (1997):
131-141.
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poruchy stale na okraji diskuze, na rozdil od pohlavnich, rasovych nebo tfidnich problému."
Analyzou oblibenych filmt z obdobi 2000-2001 se zjistilo, Ze vétSina produkce obsahovala
odkazy na psychické nemoci, ¢asto v souvislosti se zavadnym chovanim a v jednom ze Ctyf
filmi vystupovaly postavy trpici psychickou nemoci, projevujici vétSinou nésilnym ¢i brutal-
nim chovanim.?’ Elementy ztvarnéni psychickych nemoci jsou rovnéz vytahovany z kontextu,
dobarvovany a vyuzivany v popularni kultute. Jako piiklad této praktiky miZzeme zminit modni
prehlidku v Milané v roce 2019, kde modni gigant Gucci prezentoval modely inspirované
sveraci kazajkou, inspirujici se obleCenim pacientti psychiatrickych oddéleni. Na protest pak
jedna predvadéjici modelka a zarovent umélkyné Ayesha Tan Jones na molu zvedla smérem
k divakim své dlané, na kterych méla napis ,,Psychické zdravi neni moda“. ,,Prezentovani
téchto utrpeni jako rekvizit pii prodeji obleceni je v dneSnim kapitalistickém svété vulgarni®,

vysvétlila na svém Instagramu modelka.?!

Kromé stigmatizujicich kulturnich a spolecenskych naraci hraje pti formovani
zkuSenosti psychicky nemocnych osob velmi dilezitou roli také strukturalni stigma-
tizace.”> Analyzou policejnich hlaseni z nejchudsich ¢tvrti kanadského Vancouveru se
zjistilo, Ze psychicky nemocné osoby jsou prezentovany mistni policii jako nebezpecné
a patologické. Hlaseni obsahujici generalizujici narace a anekdotické popisy li¢i oby-
vatele Downtown Eastside jako ,,zlo¢ince, na které je nutné pouzit silnéjsi donucova-
ci a kontrolni prostfedky*. Hlaseni obsahuji fotografie majici dokumentovat dikazy
degradace. Snimky v8ak nemaji jakykoli popis nebo zdroj.>* Bez ohledu na to, jestli

je tento stereotypizujici postup zaméerny nebo ne, je pfitomnost stigmatizace ze strany

19 Eisenhauer, Jennifer. ,,A visual culture of stigma: Critically examining representations of mental ill-
ness.“ op.cit.

20 Wahl, Otto, Amy Wood, Parin Zaveri, Amy Drapalski, and Brittany Mann.“Mental illness depiction in
children’s films.* Journal of community psychology 31, no. 6 (2003): 553-560.

21 https://www.theguardian.com/fashion/2019/sep/22/gucci-model-mental-health-protest-milan-fash-
ion-week, online: 11. 4. 2023.

22 Sheehan, Lindsay, Carlo Vittorio Palermo, and Patrick Corrigan.“Theoretical Models to Understand
Stigma of Mental Illness.“ op.cit.

23 Boyd, Jade, Susan Boyd, and Thomas Kerr.“Visual and narrative representations of mental health and

addiction by law enforcement.* International Journal of Drug Policy 26, no. 7 (2015): 636—644.
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instituce nebo socidlnich organizaci patrné ve velkém rozsahu. V praxi se pak nejcastéji

projevuje prostfednictvim existence kulturnich, legislativnich a strukturalnich bariér.**

Vzorce diskriminace a stereotypizace se opakované objevuji i u zaméstnanci
a v institucich souvisejicich se zdravotnictvim, kde se ¢asto projevuji ve formée ,,odlid-
$téni“ nemocné osoby, kdy je tato osoba vnimana jako dité, nebo je mu odpirano pravo
na jakykoliv vlastni nazor ¢i rozhodnuti.” Socialni rozdily se v této oblasti jesté zvEtsuji
v disledku mj. pouzivani bio-medického modelu diagnostiky vychéazejici z Comteho
filozofie pozitivismu, ktery predpoklada, ze pomoci védeckych metod miizeme po-
chopit cely svét.? Jak uvadi McCann, piilisna davéra v positivismus vedla k vnimani
diagnostickych perspektiv jako ,,pravdy* a rozvinuti se mechanického ptistupu, ktery
predpokladal, ze je mozné lidi 1é¢it stejné jako pocitace. Pozitivisticky postoj sméiujici
k odhadu univerzalni pfi¢iny onemocnéni ignoruje individualni a kulturni Cinitele, ¢imz

determinuje to, jak jsou choroby vySetfovany a vnimany.?’

Idealni normalnost je utopii, prohlasil Sigmund Freud?®, avSak sou¢asné pfie-
vazujici ptistup k nemoci je stale prosakly ableizmem, uznavajicim nemoc za na-
ruseni ,,normalniho* Zivota, vlastnost snizujici hodnotu jedince a néco, co je nutné
,,pokonat*.? Takova struktura vnimani nemoci ptedstavuje pro dot¢ené osoby bariéru,
omezujici projev jejich pociti a stavi je do pozice, ve které prodluzujici se uzdraveni
znamena z jejich strany osobni porazku. ,,Casto existuji fantastick4 o¢ekavani, Ze mam

,opravdické* nebo ,,skutecné® jd, a ty nemocné, Silené, zmrzacené verze ja ve skutec-

nosti nejsou mnou‘*’ — piSe Joanna Hevda, korejsko-americka umélkyné a esejistka,

24 Sheehan, Lindsay, Carlo Vittorio Palermo, and Patrick Corrigan.“Theoretical Models to Understand
Stigma of Mental Illness.“ op.cit.

25 Tippin, Gregory K., and K. Amanda Maranzan.“Photovoice as a Method to Reduce the Stigma of Mental
Illness Among Health Care Students.“ Health Promotion Practice 23, no. 2 (2022): 331-337.

26  McCann, Joseph J. ,,Is mental illness socially constructed?. Journal of Applied Psychology and Social
Science 2,no. 1 (2016): 1-11.

27 Ibidem.

28 Palamar, loana. ,,Self-Portrait: Between Normality and Psychosis.” Anastasis Research in Medieval
Culture and Art 1 (2018): 175-194.

29 Stawowy, Joanna. ,,Niepelnosprawnos$¢ w historii sztuki oraz anty-ableizm sztuki wspolczesnej.
In Zrozumieé niepetnosprawnosé. Problemy, badania, refleksje, pp. 75-89. Wydawnictwo Uniwersytetu
Lodzkiego, 2021.

30 https://canopycanopycanopy.com/contents/letter-to-a-young-doctor, online: 11. 4. 2023.
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kterd s ohledem na svoji dlouhodobou nemoc musi byt ¢asto hospitalizovana. Hevda
svou kritikou ableistickych ocekavani spolecnosti propaguje vnimani choroby nikoli
jako néceho, co by se mélo zménit, ale jako integralni ¢ast vnimani sebe sama, kde
»(...) ja, které je v nemocnici, neni o nic mén¢ normalni souc¢asti mne, nez to jd, které

je doma.« !

Vici strukturdlnimu medialnimu a socialnimu zobecnéni stigmatizujiciho cho-
vani, jsou psychicky nemocni lidé vnimani predevsim jako jedinci ,,odliSujici se od
norem*, coz ovlivituje zptsob, jakym vidi sami sebe a jak vstupuji do vztahu s jinymi.
Socialni rozdily mezi majoritni skupinou a stigmatizovanymi zazité béhem procesu
socializace maji osobni vyznam v piipad¢ diagnozy psychické nemoci a zpusobuji, ze
nemocna osoba piedpoklada své socialni vylouceni. Jak uvadi badatelka Lindsay Shee-
han, tvafi v tvar této situaci miize nemocna osoba zareagovat jednim ze tfi zptisobu:
uchovat svoji diagndzu v tajnosti, vyhybat se spoleCenskym situacim, ve kterych by
mohlo dojit ke stigmatizaci, nebo se pokusit svoji psychickou nemoc ostatnim vysvét-
lit.* V tomto duchu stale vice osob postizenych vylou¢enim nechava za sebe mluvit
aktivistickou, vytvarnou nebo spisovatelskou ¢innost, jejiz cilem je edukovat ostatni

o své chorobé a tim zménit v§eobecné se projevujici naraci.

31 Ibidem.
32 Sheehan, Lindsay, Carlo Vittorio Palermo, and Patrick Corrigan. ,,Theoretical Models to Understand
Stigma of Mental Illness.* op.cit.
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1.2. Reprezentace psychické nemoci ve fotografii

Sklenéna deska ¢. 27. Na dievéné zidli sedi dosp€ld zena. Je otocenad tvaii k objektivu,
na hlavé mé slamény klobouk, na krku ma prevazany satek a jednoduché kostkované
Saty. Nevyrazna drapérie viditelna v pozadi koresponduje se zahyby ptikryvky, kterou ma
zena piehozenou pies ramena, piestoze nepisobi dojmem, ze by ji bylo zima. V dlanich
drzi télicko mrtvého ptacka a diva se do objektivu vstiicnym pohledem. Sklenéné deska
&. 32. Zena sedi bokem k objektivu, pfestoze zamérem fotografa bylo, aby sedé&la ptimo.
Je stihlejSi nez Zena na ptredchozim snimku a jeji t€lo oblecené do jednoduchych Satl je
celé zahaleno hrubou dekou. Vlasy ma sepnuté dozadu a na hlavé nasazeny vénecek z listi
a vétvicek. Tvar ma natoCenou z profilu a jen s obtizemi se brani ptimému pohledu do ob-
jektivu. Na popisce stoji: Pacientka psychiatrie prevlecend za Ofélii. Autorem této, stejné
jako piedchozi fotografie nazvané Zena drzici uhynulého ptdacka je Hugh Welch Diamond,
ktery byl v letech 1848—1858 britskych psychiatrem a priméaifem zenského oddéleni pro
mentalné choré v Surrey. Diky svoji ¢innosti spocivajici ve vizualni katalogizaci psychic-

kych onemocnéni je povazovan za otce psychiatrické fotografie.*

Historie vyobrazovani psychickych chorob sahd mnohem dal nez psychiatrie
nebo fotografie, protoze pokusy o vizudlni zachycenti ,,Silenct* a ,,hysterek” vymy-
kajicim se spoleCenskym normam mayji své kofeny jiz ve starovéku.** Jako zosobnéni
zdivoceni®s, posedlosti®*, nebo hlouposti®’, boziho trestu®, erotismu®’, nebo ,,kiecovité

krasy“*’ v d¢jinach zapadniho svéta jsou psychicky nemocni lidé jednak objektem

33  Wetzler, Sara. ,,Hugh Diamond, the father of psychiatric photography—psychiatry in pictures.* The
British Journal of Psychiatry 219, no. 2 (2021): 460—461.

34  Skrabek, Aleksandra. ,,Mi¢dzy ekspresja artystyczng a ekspresja faktu. Jean-Martin Charcot i Aby
Warburg wobec ikonografii szalenstwa.* rocznik historii sztuki 39 (2014): 109—-124.

35 Eisenhauer, Jennifer. ,,A visual culture of stigma: Critically examining representations of mental ill-
ness.“ op.cit.

36 Sontag, Susan. lllness as metaphor, op.cit.

37 Stawowy, Joanna. ,,Niepelnosprawno$¢ w historii sztuki oraz anty-ableizm sztuki wspolczesnej.« op.cit.
38 Ibidem.

39 https://dedrickconway.medium.com/brief-overview-historical-overview-of-psychiatric-photogra-
phy-499d93d809a3, online: 11. 4. 2023.

40 Skrabek, Aleksandra. ,,Mig¢dzy ekspresja artystyczng a ekspresja faktu. Jean-Martin Charcot i Aby

Warburg wobec ikonografii szalenstwa.* op.cit.
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stigmatizace*', ale i voyeuristické zvédavosti*?. Obrazy, rytiny a fotografie s jejich
vyobrazenim se proplétaji déjinami umeéni a jsou svédectvim odvéké potieby ukézat

nevidané, jakkoliv je to i pfes tvrdoSijnou snahu nemozné.

Vynalez fotografie v 19. stoleti zvéstoval prilom v oblasti tou dobou se teprve
se rodici psychiatrie®, jako nastroj ,,objektivniho zachyceni skute¢nosti® mél poslouzit
1 k vytvofeni sémantiky vyrazu tvafe nemocného, kterd by ptimo korelovala s diagno-
zou.* Psychicky stav ¢loveéka, jak tou dobou hlasala oblibena teorie fizionomie, je totiz
mozné poznat i podle fyzickych vlastnosti nemocného ¢lovéka, vyrazu tvare, tvaru
nosu nebo barvé pleti.* Jak napsal Diamond: ,, fotograf mize s neomylnou pfesnosti
zachytit vnéjsi projevy kazdé naruzivosti jako urcité znameni vnitiniho rozpoloZeni. ¢
Diamondiv projekt vyplyvajici z potfeby poznavat, ovladat, zkoumat a vzdelavat se
o psychickych nemocech, zaujima v historii psychiatrie i fotografie ptfedni misto. Za-
roven vSak zosobnuje i otazky, tykajici se ptfirozenosti a manifestace psychického
onemocnéni, které si v tehdejsi dobé kladla viktorianska spole¢nost.*’” Vymluvnym fak-
tem je, ze Diamondova vystava portrétd Typy silenstvi, které potidil v psychiatrickém
ustavu — predstavovala prvni vystavu v londynském Kralovském uméleckém sdruzeni

vénovanou vyhradné fotografii.*®

Fotografie zen ze Surrey jsou mimo jiné svédectvim humanistického piistupu
fotografujiciho, ktery zachytil portrétované diistojnym zpiisobem a s presvédcenim, ze

pfestoze ziji v izolaci, nemusi se skryvat. Musime vSak upozornit na fakt, ze snimky

41 Jacobs, Susan, and Joseph Quinn. ,,Cultural reproduction of mental illness stigma and stereotypes.* So-
cial Science & Medicine 292 (2022): 114552.

42 Skrabek, Aleksandra. ,,Mi¢dzy ekspresja artystyczng a ekspresjg faktu. Jean-Martin Charcot i Aby
Warburg wobec ikonografii szalenstwa.* op.cit.

43  Wetzler, Sara. ,,What faces reveal: Hugh Diamond’s photographic representations of mental illness.*
Endeavour 46, no. 3 (2022): 100812.

44  Wetzler, Sara. ,,Hugh Diamond, the father of psychiatric photography—psychiatry in pictures.” op.cit.
45 Eisenhauer, Jennifer. ,,A visual culture of stigma: Critically examining representations of mental ill-
ness.“ op.cit.

46  Gilman, Sander L., ed. The face of madness: Hugh W. Diamond and the origin of psychiatric photog-
raphy. New York: Brunner/Mazel, 1976.

47 Wetzler, Sara. ,,What faces reveal: Hugh Diamond’s photographic representations of mental illness.*
op.cit.

48 Ibidem.
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obr. 2. Diamond, Hugh. Mental Patient Dressed as Ophelia. Surrey, 1852
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vznikly na uzavieném oddéleni a potidil se psychiatr muzského pohlavi a v nadfizené
pozici, ktery pacientky vnimal jako patologické ,,ukazy*. Tento pfistup vSak mezi por-
trétovanou osobou a jeji nemoci zptisoboval zasadni odstup®, ktery byl tak velky, ze
totoznost osoby méla jen druhotady vyznam vii¢i patologii, kterou sama reprezentovala.
Psychiatr svymi fotografickymi postupy, ale i pouzitim rekvizit znamych z d¢jin uméni,
urcil standardni vzhled tim, ze zdlraznil to, co je ,,nenormalni*“. Spojenim vnéjSich
a vnitinich stavll definoval vyobrazeni choroby a zdravi: portrétované zeny se symboly
Silenstvi blahosklonné ptikryté dekou predstavuji nemocné, a uzdraveni je definovano

prezentovanim zeny upravené a oblecené ,,se zdravym rozumem*.*

Fotografie vytvorené v ramci struktury muzského pohledu odrazeji patriarchal-
ni charakter své doby.’! Prostifednictvim patologizace a typologizace Zen bylo jejich
individualni lidstvi ignorovano™ a vizualni zpfedmétnéni Diamondovych pacientek se
zde shoduje s reprezentativnim archivem zlo¢ind pouzivanym potadkovymi sluzbami.*
Podobny postup pozdéji zvolil i Cesare Lombrosso, ktery mezi portréty zlocincti hledal
Ltypy* predurcéené k porusovani zakona a publikoval je v katalogu L 'uomo delinquen-
te>*. Obzvlaste vymluvnym je fakt, ze v literatufe tykajici se vyobrazeni psychiatrickych
portrétl je ,,represivni snimek tvare* (angl. mugshot) uveden jako jeden z dominujicich
typt vyobrazeni, hned vedle ,,chladné klinické fotografie® a dramatické hysterické

fotografie s erotickym podtextem?™.

Zajem o ,,hysterky” nartistal pfimo umérné s ¢innosti neurologa a psychiatra

w7 W

Jeana-Martina Charcota, ktery byl na konci 19. stoleti primafem v pafizské nemocnici

49 Ibidem.

50 https://www.fashionstudiesjournal.org/fashion-mental-healthmental-illness-visual-perspec-
tives/2021/6/29/fashion-photography-and-the-mentally-ill-subject, online: 11. 4. 2023.

51 Addonizio, Shari. ,,Portraits of madwomen: Another look at Dr. Hugh Welch Diamond’s photographs
of the insane female in Victorian England.” Athanor 17 (1999): 53-59.

52 Wetzler, Sara. ,,What faces reveal: Hugh Diamond’s photographic representations of mental illness.*
op.cit.

53 Pearl, Sharrona. ,,Through a mediated mirror: The photographic physiognomy of Dr Hugh Welch Di-
amond. History of Photography 33, no. 3 (2009): 288-305.

54 Skrabek, Aleksandra. ,,Mi¢dzy ekspresja artystyczng a ekspresja faktu. Jean-Martin Charcot i Aby
Warburg wobec ikonografii szalenstwa.” op.cit.

55 https://dedrickconway.medium.com/brief-overview-historical-overview-of-psychiatric-photogra-
phy-499d93d809a3, online: 11. 4. 2023.
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obr. 3. Régnard, Paul. Léthargie. Paris, 1889.

Salpétriere. Charcot kromé¢ atlasu diagn6z psychickych nemoci vytvofeného na zéakla-
dé nepiirozenych pozic krku a téla*®, se kterym mu pomahal fotograf Paul Régnard,
organizoval také rozmanitymi divadelnimi kostymy obohacené ptehlidky, na kterych
byly vefejné prezentovany mladé divky prozivajici hysterické zachvaty. Slo o jedno
z mala mist, kde bylo moZné vidét Zeny prozivajici silné a neztidka eroticky zabarvené
emoce. Prehlidky v Salpétriere pfitahovaly pozornost fady divaka, ke kterym pattila
i patizska smetanka.’” ,,Chvala (...) hysterii a piehlidce mladych a nahych zen‘ napsal
pozdé&ji pod vlivem jejich inspirace André Breton v Druhém manifestu surrealismu.

Podle umélce ,,hysterie neni patologickym jevem a miize byt v kazdém ohledu vnima-

na jako nejvyssi vyrazovy prostiedek.“*® Odchyleni se narace od psychické nemoci,

56 Taggart, Vriean Diether. Disordered Minds: Picturing Mental Illness Pre-Deinstitutionalization and its
Impact. Arizona State University, 2019.

57 Skrabek, Aleksandra. ,,Miedzy ekspresja artystyczng a ekspresja faktu. Jean-Martin Charcot i Aby
Warburg wobec ikonografii szalenstwa.* op.cit.

58 Ibidem.
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které provedli Surrealisté, vypada velmi zajimaveé. Nemoc jiz neni diskriminujicim
faktorem, ktery je tfeba drzet v izolaci, ale projevem nejvyssi poezie.”® Individualni
lidstvi psychicky nemocnych Zen vSak mizi, ale tentokrat pod vrstvou mytizace a po-
eticnosti jejich choroby k dal§imu odhaleni perspektivy muzského pohledu. V obou
naracich, at’ uz jde o Diamonda nebo Bretona je osoba nemocného redukovéana na

samotné piiznaky nemoci.

Ve formovani obrazu psychicky nemocnych osob sehral v prvni poloviné 20.
stoleti dilezitou roli americky Casopis LIFE, a predevsim fotografie Alfreda Eisensta-
edta a Jerryho Cooka, zachycujici lidské utrpeni a odhalujici kruté praktiky pouziva-
né na uzavienych oddélenich. Ve 30. a 40. Iétech nastalo klicové obdobi, ve kterém
reportazni fotografie ukazala ,,ponurost svéta dusevné chorych (...) nejzanedbané;jsi
a nejnestastnéjsi skupiny lidi na svété“®. Vyvolaly také obrovsky tlak na americké
vetfejné minéni a zménu politiky, vedouci v 50. letech k tzv. velké deinstitucionalizaci.®!
Jednou z nejvymluvnéjich Eisenteadovych fotografii byl snimek vytvoreny v Pilgrim
State Hospital v New Yorku, zachycujici pacienty lezici na zemi ve Spinavych svéracich
kazajkach, nebo béhem sprchovani vodou, majici je zbavit ,,propukajici psychiatrické
stavy.“® Jeden ze snimkl, nazvany Pacientka ve svéraci kazajce propada agresivite,
zachycuje na zemi leZici lidskou postavu za miizemi izolace. Uhel pohledu fotografie
umoziuje vidét jeji kosili zakryty zatylek a zvednuté nohy zdtraziujici jeji utrpeni

a nepficetnost.

Ptestoze byl postoj reportéri magazinu LIFE zdanlivé plny soucitu a pohrdani
vuci krutosti tehdejSich 1€¢ebnych metod, zachycovali nemocné osoby pohledem pies
miize, z odstupu, v drastickych scéndch a Casto bez viditelné tvate, ¢imz je zbavovali
individuality a odlidStovali je, zdiirazitovali jejich odliSnost a deviaci. Fotoaparat jako
nastroj umoznujici zachyceni, vytez a dalsi Gpravy, se staval ¢asti mechanismu dohle-

du a kontroly nad nemocnymi osobami — efekt zdiiraznény prostfednictvim potlaceni

59 Ibidem.

60 Taggart, Vriean Diether. Disordered Minds: Picturing Mental Illness Pre-Deinstitutionalization and
its Impact. op.cit.

61 Ibidem.

62 https://time.com/3506058/strangers-to-reason-life-inside-a-psychiatric-hospital-1938/feed/, online:
11.4.2023.
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obr. 4. Eisenstaedt, Alfred. A female patient became violent. Life Pictures, 1938.
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jakychkoliv prvki individualizujicich ndzvy snimka.® Jak piSe americkd umélkyné
Martha Rosler ve své eseji In, Around, and Afterthoughts, dokumentéarni fotografie
pohanéna pottebou ukazovat pravdu a svou oddanost spolecenské reformé se promé-
nila na voyeuristickou praxi a shaiiku po exotice, ktera ¢asto existujici stereotypy jesté
prohlubuje.* Podle Resler pak misto aby tento zplisob prezentace poslouzil pravdé,
meéni realitu bidy a utrpeni na spektakularni obraz a divadlo. V tradici reportazni a do-
kumentarni fotografie v ustavech pro psychicky nemocné pokracovali v druhé poloviné
20. stoleti takovi fotografové jako Raymond Depardon®, Richard Avedon® nebo Martin
Parr?. Jejich snimky vSak evokuji zménu ve spoleCenském vnimani nemocnych, ¢as-
téji zachycuji jejich tvare, fotografuji z mensiho odstupu a v okamziku plné kontroly,
zachycuji jak spoutdvani nemocnych, tak i okamziky radosti, pokryvaji vétsi rozsah

jejich utrpeni a vraceji jim lidskost.

Vyznamnou postavou v prezentaci psychickych nemoci v 2. poloving 20. stoleti
byla americka fotografka Diana Arbus, ktera se kritice Marthy Rosler ¢i Susan Sontag
také nevyhnula. Byla obviflovana z toho, ze situaci vyloucenych lidi piekrucuje a déla
z nich atrakci a senzaci®, zpredmétiiuje je, Spehuje a patologicky se fascinuje jejich
anormalnostmi®. Arbus je nejvice znama diky fotografiim stigmatizovanych, invalidnich
a mentalné postizenych osob. Aktivné fotografovala v 50. a 60. letech a hrdiny svych
fotografii vzdy stavéla uprostied zabéru s pohledem upinajicim se pifimo do objektivu.
Jednu z poslednich sérii fotografii pted svou sebevrazdou v roce 1971 nasnimala pra-
v¢ v ustavu pro psychicky nemocné a vyvojoveé postizené lidi. Na snimcich mizeme
vidét pacienty cvicici gymnastiku, poézujici v maskach a halloweenovych kostymech,

nejcastéji vSak s pohledem upienym piimo do objektivu. Zabéry jsou nasycené pocity

63 Taggart, Vriean Diether. Disordered Minds: Picturing Mental Illness Pre-Deinstitutionalization and
its Impact. op.cit.

64 Rosler, Martha. ,,In, around, and afterthoughts (on documentary photography)(1981).“ The Contest of
Meaning: Critical Histories of Photography (1975): 303-42.

65 https://www.magnumphotos.com/arts-culture/society-arts-culture/raymond-depardon-end-italys-asy-
lums/, online: 11. 4. 2023.

66 https://www.avedonfoundation.org/the-work, online: 11. 4. 2023.

67 https://www.martinparrfoundation.org/product/prestwich-mental-hospital-1972/, online: 11. 4. 2023.
68 Rosler, Martha. ,,In, around, and afterthoughts (on documentary photography)(1981).* op.cit.

69 https://americansuburbx.com/2010/11/theory-surface-tensions-judith-butler.html, online: 11. 4. 2023.
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obr. 5. Arbus, Diane. Untitled (49). East Louisiana State Mental Hospital, 1970-71.

blizkosti a vnimavou intimitou mezi Arbus a fotografovanymi, které spole¢enské defi-

nice normalnosti spésné zpochybnuji.”

~rosr

Sila snimk® Diany Arbus spociva v sebeodhaleni jejich hrding, kteti ji dovolili se
divat a ucastnit se procesu vytvaieni snimku, ktery se tak stava formou oboustranného
dialogu. Jeji dilo se velmi odliSovalo od tehdejsi reprezentace vznikajici v psychiatrickych

ustavech, ktera fotografované Casto jeste vice stigmatizovala a zamétovala se predevSim

70  https://www.artsy.net/article/artsy-editorial-revisiting-diane-arbuss-final-controversial-series, online:

11. 4.2023.
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na deviace jejich ryst ve tvafi a mimice.” Povédomi portrétovanych o tom, Ze jsou foto-
grafovani a pravo na vlastni prezentaci, jim vraci distojnost a lidstvi a ukazuje jejich silné
sebevédomi. Na snimcich je patrna blizkost a zvlastni citlivost vii¢i fotografovanym, coz
mohlo vynikat z faktu, Ze Arbus s velkou ¢asti hrdint jejich fotografii spojovalo dlouho-
dobé pratelstvi.” Piestoze ji jeji ,,dobry* piivod od mnoha fotografovanych izoloval, mé¢la
vlastni zkusenost s psychickou poruchou, jelikoz dlouhodobé¢ trpéla depresemi. Tento druh
pochopeni, ptatelstvi a soucitu jsou dilezitou soucasti jeji fotografie a odlisuji jeji zplisob

reprezentace odliSnosti od tradi¢niho ztvarnéni.

Dalsi fotografkou, jejiz dilo siln€ ovlivnilo vyobrazeni psychickych onemocnéni
je americkd umélkyné Francesca Woodman. Autorka tvoftila predev§im v 70. letech, kdy
objektiv obratila na sebe a v uzavieném prostoru svoji pracovny fotografovala neklid-
ny a rozmazany obraz zenského téla, neziidka nahého. Snimky jsou naséklé nutkavou
potiebou vlastniho zkoumani a dualismem odhaleni i zahaleni, demonstrujici zménu
thlu pohledu prosttednictvim slouceni fotografované a fotografujici osoby. Zakryti
jeji tvafe na snimcich ma jiny vyznam nez v dfive zminénych souborech, tento krok
ji totiz z fotografie eliminuje, ¢imz paradoxné zpusobuje, ze je na snimcich obsazena
jeste vyraznéji, ¢imz zdiraziuje svoji kontrolu nad sebeuréenim a sebeeliminaci.” Neni
vSak snadné se divat na autor¢iny snimky, pokud vime o jejich psychickych problémech
a sebevrazd¢, kterou spachala ve svych dvadvaceti letech. Pfestoze neni pfimo feceno,
ze tématem snimkd Francescy Woodman je jeji nemoc, ukazuje ndm ztvarnénim svého

téla celou svoji zkusenost, jiz byla choroba integralni a definujici ¢asti.

Jak si mizeme na zéklad¢ vyse uvedenych ptikladu povSimnout, spolu se so-
cidlnimi zménami, nardstajicim povédomi souvisejicim s psychickym onemocnénim
a rozvojem psychologie, se méni i tendence ve fotografickém zachyceni psychickych
nemoci. PoCinaje od vnimani nemocnych jako objektu védeckého zkoumani, ptes jejich
fotogratovani se soucitem, ale z odstupu, s postupnym piiblizeni se k nim a navazanim

dialogu, az k postaveni pted objektiv vlastniho téla — fotografické prezentace obsahuji

71  https://www.newyorker.com/magazine/1995/11/27/unmasked-books-hilton-als, online: 11. 4. 2023.
72 https://www.artsy.net/article/artsy-editorial-revisiting-diane-arbuss-final-controversial-series, online:
11.4.2023.

73  https://www.fashionstudiesjournal.org/fashion-mental-healthmental-illness-visual-perspec-

tives/2021/6/29/fashion-photography-and-the-mentally-ill-subject, online: 11. 4. 2023.
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obr. 6. Woodman, Francesca. Space. Providence, Rhode Island, 1976.

stale vice hlast téch, ktefi psychickymi poruchami sami trpi. Proces zmenSovani odstupu
mezi fotografem a fotografovanym, tedy mezi my a oni, umoziuje namisto opakovani
stigmatizujici narace vétsi priblizeni se ke skute¢nému onemocnéni. Pozvolna demyti-

vvvvv

integrovat utrpeni do celé lidské zkuSenosti.

Dnes si jiz uvédomujeme, ze mySlenka vytvofit pravdivy a zaroven definuji-
ci obraz psychického onemocnéni odporuje charakteru fotografie. MysSlenka Rolanda
Barthese, ktery tika, Ze ,,fotografie nemtze byt jasnym dikazem* vylu¢uje moznost vy-

obrazit nemoc objektivnim zpiisobem a sugeruje nevyhnutelnost subjektivni interpretace

24



obrazu.™ Z tohoto pohledu by snahou fotografa mélo byt pfibliZeni se k psychické nemo-
ci tak blizko, aby byl minimalizovéan vliv nepfimé vnéjsi interpretace probihajiciho one-
mocnéni na vznikajici obraz. Idedlni reprezentaci pak tedy je autoreprezentace. Existuje
nazor, ze fotograficky proces s rozsahem vizudlnich symbolt a metafor umoznuje 1épe
vyjadiit svoje zkuSenosti nez slova, protoze pifekonava jazykova omezeni a obtiZe sou-
visejici s vyjadienim bolestivych emoci.” Umoziiuje také si zachovat odstup od svych
zkuSenosti, stimuluje sebereflexi a dovoluje preformulovat vyznam nemoci v zivoté
nemocného, coz mize mit terapeuticky efekt.” Reprezentace psychického onemocnéni
nastavend na zachyceni vlastniho projevu nemocného se mize také pficinit ke zméné
spolec¢enského postaveni a tim 1 k demokratizaci praktického vyobrazeni ,,odliSnosti*

a normalizaci zkuSenosti s nemoci.

74  https://tc3.canopycanopycanopy.com/series/common-minds/contents/semblance of fact, online: 11.
4.2023.

75 Creighton, Genevieve, John L. Oliffe, Olivier Ferlatte, Joan Bottorff, Alex Broom, and Emily K. Jenkins.
»Photovoice ethics: Critical reflections from men’s mental health research.” Qualitative health research 28,
no. 3 (2018): 446-455.

76 Han, Christina S., and John L. Oliffe. ,,Photovoice in mental illness research: A review and recommen-
dations.” Health: 20, no. 2 (2016): 110-126.
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2. Vyobrazeni psychické nemoci v souc¢asné fotografii

2.1. Popis modelu gramatickych osob

Z pohledu déjin vyplyva, ze zpisob fotografického zobrazovani psychickych nemoci mi-

zeme kategorizovat podle vzdalenosti, na kterou se fotografujici ,,pfiblizi* k osobé, ktera

v dané naraci reprezentuje psychickou nemoc. Tato vzdalenost symbolizuje, jak moc si

fotografujici nemoc uvédomuje a jestli se dialogu s fotografovanym tucastni. Definuje také

uroven osobnich zkuSenosti nemocné osoby obsazenych ve fotografické naraci a jestli jde

o zkuSenosti kolektivni nebo individualni. Na zakladé téchto otazek jsem se rozhodla roz-

délit zptisoby zobrazeni psychickych nemoci podle gramatickych kategorii osoby, pocinaje

od nejvetsi vzdalenosti pozice fotografujiciho.

26

a)

b)

d)

Tieti osoba mnozného ¢isla: Oni/Ony

Psychicka nemoc se fotografa netyka, hrdina narace je kolektivni a nedochdazi

k dialogu mezi fotografem a fotografovanymi.
Tteti osoba jednotného ¢isla On/Ona

Psychicka nemoc se fotografa netyka, hrdina narace je individualni a k dialogu

mezi fotografem a fotografovanym nedochazi.
Druhé osoba mnozného ¢isla: Vy

Psychicka nemoc se fotografa netyka, hrdina narace je kolektivni a dialog mezi

fotografem a fotografovanym probiha.
Druhé osoba jednotného ¢isla: 7y

Psychicka nemoc se fotografa netyka, hrdina narace je individudlni a dialog

mezi fotografem a fotografovanym probiha.
Prvni osoba mnozného ¢isla: My

Psychicka nemoc se fotografa tyka, hrdina narace je kolektivni a dialog mezi

fotografem a fotografovanym probiha.



f) Prvni osoba jednotného cisla: Ja

Psychicka nemoc se fotografa tyka, hrdina narace je individualni a fotografujici

i nemocny je tataz osoba.

V dalsi ¢asti si podrobné popiseme kazdou kategorii, uvedeme a analyzujeme priklady
ziskané ze soucasné fotografie a zamétime se predevsim na osobu Ja. Budeme analyzovat
pouze takové vizualni narace, které byly vytvofeny s myslenkou dalSiho neopakovani
stereotyptl souvisejicich s psychickou nemoci a zachyceni pohledu na prozivani nemoci

zpusobem blize pravde.
2.2. Treti osoba mnozného ¢isla: Oni/Ony

Umisténi hrdint a hrdinek fotografii ve vzdalenosti Oni/Ony prameni z ikonografie po-
¢atku fotografickych pokusti o zachyceni psychickych nemoci, které provadéli Diamond,
Charcot a dalsi. Je to druh pohledu na fotografované bez zkouSeni, nebo viibec moznosti
vstoupit s nim do dialogu, kdy fotografie mize byt uzivana k provadéni detektivniho
patrani na zakladé vzhledu fotografovanych, pokusii o interpretaci jejich gest, vyrazu
tvére Ci pozice téla. Je to vizualni praxe predavani vlastnich predstav o hrdinech obrazu
na n¢ samotné, pokus o potvrzeni nebo popieni svych ptedpokladi prostiednictvim fo-
tografovani nebo préace s fotografiemi. Jde o vnéj$i pozorovaci pozici, ve které fotograf
nedisponuje zkuSenostmi fotografovanych osob nebo to neni uvedeno. Hrdinové foto-
grafii nejsou zachyceni jako individualni postavy, ale spiSe splyvaji do generalizované
kolektivni postavy, do urcitého druhu archetypu postavy-symbolu, v tomto piipadé do vi-

zualizace osoby trpici, zasazené do historicko-kulturnich souvislosti psychickych chorob.

Do kategorie tieti osoby mnozného ¢isla patii tradice reportazi vzniklych v psy-
chiatrickych klinikédch a sou¢asna publikace, o které se miizeme v souvislosti s doku-
mentaci zivota na uzavieném odd¢leni zminit, je God'’s Fox”, vytvotena ve spolupraci
Dona Montgomeryho a Austina Collingse. Je to kniha fotografii obsahujici snimky, které
od 70. let tii dekady vytvarel zaméstnanec kotelny nemocnice v Preswitchi. O tento

archiv se zacal zajimat spisovatel Collings, ktery ho doplnil souborem textti a v roce

77 Montgomery, Charles. God s Fox. Pariah Press, 2021.
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obr. 7. Montgomery, Charles. God ‘s Fox.

2021zajistil 1 jeho publikaci. ,,Je to jiny druh portréti kralovské rodiny*”* — témito slo-
vy otevira knihu prezentujici barevné fotografie dychajici optimistickou extravaganci
a nasycen¢ bezstarostnosti. Pacienti nemocnice nejsou zachyceni v kosilich a Zupanech,
ale v Satech a kloboucich, s viditelnymi Grazy ve tvafi, s nadhernymi Sperky a nékdy
také v obnoseném obleceni. Na zdbérech ¢tou noviny, sedi v zahrad¢, prochazeji se po
chodbach nebo sedi v baru. Budi dojem, Ze funguji v alternativnim uzavieném ekosys-
tému fizeném podle vlastnich pravidel, ve kterém se z vylouc¢enych stavaji rovnopravni

a diky své rovnopravnosti vytvaieji nové definice normy a deviace.

Soubor fotografii zdliraznuje vSedni skutecnost, ve které nemocnicni pacienti
funguji. Jejich status nemocné osoby miizeme poznat jediné podle projevu vétsi svo-
body vychazejici z nedostatku spolecenského ocekavani ,,normélnosti. Lisi se vSak od
¢ernobilych reportaznich snimkt z psychiatrickych oddé¢leni, na které jsme byli dopo-
sud zvykli. Autor se nediva na pacienty se soucitem, ani neapeluje a nezada o zlepSeni

jejich zivotnich podminek, nevyhledava ani pohled na jejich utrpeni. S fascinaci se

78 Ibidem.
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utapi ve skutecnosti, ve které panuje jina ,,kralovska rodina® a hrdiny svych portréti
ukazuje s notnou davkou humoru a oslavovanim jejich zplisob Zivota vzdalujiciho se
od pevnych spolecenskych norem. Pokud vsak vidi jejich utrpeni, projevy nemoci,
nebo dokonce smrt, rozhodne se nefotografovat. Tak, jakoby chtél zachovat jejich
obraz neposkvrnény v celém svém majestatu. Tato narace je siln¢ poznamenana thlem
pohledu fotografa, ktery se rozhodl vidét nemocné z pohledu excentrismu a silného
pocitu vlastni totoznosti, ale zaroven se vyhnout zachyceni jejich uvéznéni. Prestoze
je tento pohled poznamenany naivitou, otevira dvete do svéta pacientd, ktery, prestoze

je uzavieny, je zdanlivé sobéstacny.

Dalsim ptikladem umisténi psychicky nemocnych hrdinek do tieti osoby mnoz-
ného cisla je projekt City of Incurable Women™ Laury Larson. Vychozim bodem této
série jsou fotografie z 19. stoleti jiz dfive zmifiovaného Jeana-Martina Charcota, za-
chycujici ,,hysterky* v nemocnici La Salpétriere. Tyto snimky, které byly ve své dobé
pouzivany jako ,,védecké dikazy*, vytvotil muz-védec v nadtazené pozici, reprezentu-
jici ,,normalni spole¢nost. Piedstavil tedy krajni kontrast vici fotografovanym zenam,
které svymi fotografiemi kategorizoval na ne-normalni a zaroven je stavél na piedestal
a poskytoval prostor k ,,zahrani* své nemoci. Larson pti pohledu na tento soubor déla
néco, na co Charcon ve svém dile nenechéval prostor, ¢ili klade otazky, méni perspek-

tivu a predstavuje si §irsi historii — takovou, kterou by napsaly samotné hrdinky.

Kniha Laury Larson spojuje celou $kalu vizudlnich prostifedki s poezii a naraci
v 1. osobé. Na originalnich snimcich se zeny proplétaji autorkou stylizovanymi situ-
acemi na pomezi performanci, ale také studiemi gest. Opakujicim se tématem je Zena
v podfizené pozici, bud’ vedena nebo drzena, skupina zen ve vzajemném fyzickém
kontaktu, nebo portrét zeny v tézko popsatelném okamziku. Autorka svou vizualni
a textovou naraci vede dialog s pacientkami nebo spise s néco vice nez pacientkami,
pfidava svou osobni perspektivu a pokousi se jim vratit hlas, ktery jim vzala forma
prezentace, do které byly zasazeny. Laura Larson dekonstruuje obrazy Zen, zpochyb-
fiuje spojeni pozice jejich tél s nemoci, kterou mély v originalné ilustrovat, zdiraziuje

nepiirozenost jejich vynucen¢ho chovani a zfejmou inscenaci fotografii iniciovanou

79 Larson, Laura. City of Incurable Women. Saint Lucy Books, 2022.
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obr. 8. Larson, Laura. City of Incurable Women.

psychiatrem. Autorka dava svym zabérim novou perspektivu a hleda potlaceny, ale

nepopiratelny hlas Zen a vyjadreni jejich vztahu, touhy a totoznosti.

Zmeéna perspektivy a interpretace Zenskych postav z La Salpétriére dava hrdin-
kam subjektivitu a rozsifuje thel pohledu vychazejici z pocatecni Cisté védecké narace.
Autorka si uvédomuje uzavieni pacientek v nemocnic¢nim systému, ve kterém podvoleni
se svym nadfizenym bylo spojeno se znatelnym zlepSenim zivotnich podminek. Z toho-
to diivodu se zajima o hlas Blanche, Augustine, Genevieve a Jane, které by o sob¢ rady

rozhodovaly, ale fotografické reprezentace, ke které mame ptitup jim to neumoznila.
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obr. 9. City of Incurable Women.
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Vsechny ji inspiruji k zachyceni okamzikii mezi p6zovanim pro dalsi fotografie, mezi
hranim ,,hysterek* pro svého 1ékate, v intimnich okamzicich, ve svém vzajemném
vztahu a kolektivnim sebeuréenim. Autorka demonstruje gesta prostiednictvim rukou
pacientek, ktera jsme mohli vidét na Charcotovych snimcich a vytvaii performativni
kolektivni situace ve snaze zachytit okamzik nebo symbol piedstavujici autenticky
vyraz jejich hlasu, nezavisly na pfedem dané definici. Pokusy deSifrovat z jejich gest
n¢jaky tajemny jazyk nebo zplisob komunikace, ktery by se tam i pfes velmi pozorny
dohled 1ékate mohl objevit, jsou hledanim projevl vzpoury a nepodiizeni se sytému,

ve kterém pacientky zily.

Laura Larson ve snaze najit osobni projev Zen z La Salpétriére jim dava svij
vlastni hlas, hlas vzdélané zeny zijici modernim zivotem, uzivajici si volnost a pravo
na sebeurceni. Prostfednictvim tohoto pokusu o nemozny dialog hledd v hrdinkach
fotografie svij vlastni nesouhlas s uvéznénim uplného lidstvi Zeny prostfednictvim
definice natizené shora. Pokousi se uctit jejich neslucitelnost s nafizenou normalnosti
prostiednictvim performativni predstavy o nich, situované do uzaviené¢ho prostoru.
Ponechana prazdna mista zptisobena chybéjicim hlasem samotnych hrdinek ¢i nemoz-
nosti k nému proniknout, jsou vyplnéna hlasem autorky, kterd od nich o¢ekava vnitini
vzpouru vuci o¢ekavanim lékate, podobné jako Charcot, ktery u nich predpokladal
nemoc. Prestoze perspektiva Larson nechava vice mista na slozitost jejich lidstvi,
zeny z La Salpétriere se jiz ponckolikaté stavaji ilustraci pro presvédceni tieti osoby

a projevem divakovy touhy.
2.3. Treti osoba mnozného Cisla: On/Ona

Podobné jako vyobrazeni nemoci ve tieti osobé mnozného Cisla, také kategorie Ona/On
predpokladéa pozorovani z odstupu, ale tentokrat se soustfed’uje na jednotlivém hrdinovi
nebo hrdince. Jde o pokus ukazat nebo rozebrat skutecnost nemocného ¢loveéka a pochopit
ho z pozice pozorovatele. Fotograf si uchovava neinvazivni fyzicky nebo psychicky odstup,
nepfiiblizuje se k nemocné osob¢ na vzdalenost, kterd by umoziovala dialog. Soustfedéni se na
individualnim hrdinovi nebo hrdince jeji osobu zpfedmétituje a individualizuje a tim pfestava

byt reprezentaci vSeobecného a kolektivniho prozivani nemoci, nebo ji je pouze v mensim
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obr. 10. Abril, Laia. The Epilogue.

méfitku. Namisto mytu nemoci pfedstavuje fotograficky obraz spiSe ¢lovéka Stastného a de-

mytizované¢ho, odhalené¢ho prostfednictvim drsné pravdivosti svych zkuSenosti.

Fotografickou publikaci, ktera ukazuje psychicky nemocného ¢loveéka v pozici
Ona, je kniha The epilogue Lai Abril®, obsahujici fotografie, dokumenty a rodinné
vztahy jako pokus o poskladéani z nich obraz Cammy, kterd podlehla zemftela na bulimii.
Jde o vicevrstvou naraci vytvofenou z pozice dokonavého Casu, ve které kazdy vizu-
alni prvek naznacuje nevyhnutelnost predcasné smrti hrdinky. Po¢inaje kopii 1ékaiské
dokumentace postupné vkladanych mezi snimky Cammy na prazdninach a u znamych,
pies dokumentarni snimky z div€ina domova, portréty ¢lent jeji rodiny a archivnich

snimki z jejiho détstvi — kniha Lai Abril je pfesné tim, co bychom mohli o¢ekéavat od

80 Abril, Laia. The Epilogue. Dewi Lewis, 2014.
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obr. 11. The Epilogue.

epilogu. Cammy, jelikoz je nepfitomna, je zaroven vSudypiitomnd a jeji zmahani se
s nemoci je tak vytazeno z skryse, kterou mozné zpusobil jeji vlastni stud nebo rodinné

tabu.

Hrdinky The Epilogue a City of Incurable Women se od 1i§i perspektivou okoli,
které determinuje zpisob interpretace jejich skutecnosti a projevy narace v téchto pub-
likacich. Zeny z La Salpétriére reprezentuji psychické onemocnéni v biologické a ve
spolecenské roving, projevujici se jejich umisténim v laskavém, ale i tak kontrolujicim
nemocni¢nim systému, kde nemoc definovala jejich existenci. Narace Laury Larson
se tak sousttedila pfedevsim na pfedstaveni hlasu Zen, ktery nebyl pfedem kontamino-
vany definici nemoci, a ktery by je mohl nezéavisle na definici reprezentovat. Jinak je
tomu v The Epilogue, kde se narace tyka divky trpici bulimii, jejiz symptomy mohou

byt navenek tézko viditelné. Osoby trpici na nemoci zazivani ¢asto vedou ,,dvoji zi-

vot®, kdy z jedné strany mohou byt aktivni a ptatelské, z druhé strany pak pokracuji
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v bulimickych navycich, které skryvaji ze strachu pfed stigmatizaci®'. MiZeme tedy
predpokladat, Ze osoby blizké Cammy si neuvédomovaly staddium rozvinutosti jejiho

onemocnéni.

Nasledky smrti divky jsou poznamenané pocitem viny jejich blizkych, ktefi se
s jejim odchodem nesmiftili a pokusem o detektivni analyzu obrazu osoby, ktera nako-
nec byla nékym uplné jinym, nez se zdalo. Jde o nevyhnutelnou az pifimo obsedantni
katalogizaci vzpominek a pamatek s cilem nalezeni znamek symptomt jeji nemoci —
kli¢e k tajemstvi, ktery by v pfipadé svého v¢asného odhaleni vedl k alternativnimu
prubéhu udalost. Laila Abril, jako osoba zvnéjsku, dala ptibéhu hol¢ic¢ky jiny vyznam,
soustiedila se na nalezeni obrazu divky, ktery by pfedstavoval integrovany celek, a kte-
ry by v sob¢ usmifil dvé protichiidné narace: radostnou Cammy ze vzpominek rodiny
i samotné divky, ktera zemiela na bulimii. Hledda Cammy jako osobu celou, nikoli jeji
fragmenty, a jeji hlas, kterym by mluvila bez studu i se svymi poruchami, a ktery by
jejim zkusenostem vidénym zvenku dal jiny vyznam. Vychazime-li z pokusti o analy-
zu obrazu divky z rodinnych vzpominek prostoupenych kolektivni neshodou, vytvari
novy, plnéjsi obraz zemfel¢, kde jeji stradani a boj s nemoci vyvolava tctu. Diky tomu
byla ucelenost jeji osoby, jejiz nepopiratelnou zkusenosti byl boj s psychickou nemoci,
mozna poprvé ukdzana zptisobem, ktery piestoze je upraveny, neni viilbec cenzurovany,

je soucitny, ale bez tabuizovani.

Soubor Normalité® finské fotografky Arji Hyytiainen je dal$i sérii ukazujici umisténi
psychicky nemocného ¢loveéka do osoby On/Ona. Autorka, kterd se vénuje dokumentérni
a pouli¢ni fotografii, zachycuje pacienty na oddéleni psychiatrie v Cesku. Série se sklada
z Cernobilych portréth pacientti Gstavu, vytvorenych v sekvenci s malym ¢asovym odstu-
pem, ktery budi dojem animovanych filmovych sekvenci. Hrdinové snimkt Hyytiainen
jsou v centralni kompozici, na neutralnim pozadi, s detailem na tvar nebo na zabérech celé
postavy. Obleceni jsou thledné a ptisobi upravenym dojmem. Uvédomuyji si, Ze na né mifi

Jo 4

fotoaparat a stiidavé se divaji do objektivu nebo se mu vyhybaji. Na tvatich vidime napéti

81 Pettersen, Gunn, Jan H. Rosenvinge, and Borgunn Ytterhus. ,,The ,,double life” of bulimia: Patients’
experiences in daily life interactions.” Eating disorders 16, no. 3 (2008): 204-211.
82  Hyytiainen, Arja. Normalité. Nantes, 2011.
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obr. 12. Hyytiainen, Arja. Normalité.

souvisejici s pocitem, ze jsou sledovani, ale 1 ur€ity druh neustéle pulzujiciho neklidného

pohybu, jehoz disledkem jsou fyzické pohyby zachycené na snimcich.

Pritomnost portrétovanych na snimcich Hyytiainen je trvald a hmatateln4, a jejich
existence plna napéti je néco, pred ¢im nemizeme snadno utéct a co se pred nasima oCima
rozprostira a trva. Na snimcich nevidime pokusy o dialog mezi fotografem a fotografovanou
osobou, coz muze byt zpiisobeno jazykovou nebo psychologickou bariérou. Sila snimk
v sérii Normalité vak tkvi ve vztazich mezi jednotlivymi poli¢ky zabérd, v prostoru néko-
lika sekund mezi jednim a druhym zabérem a v pohybu portrétované osoby, které nemi-
zeme ovlivnit. Autorka své hrdiny izoluje od zbytkl okoli a dava jim prostor k byti, at’ uz
to pro n¢ znamena cokoliv. V tomto pokusu o neinvazivni a tiché pozorovani si mizeme
povsimnout urc¢itého druhu uchovani distojnosti druhé osoby. Jde o projev jeji vstiicnosti
a spoluexistence s druhym, ktery to nemusi nikdy uplné pochopit. Je jazykem, kterym

vnima svét, at’ uz doslova nebo odkazujicim se symbolicky na jeho psychickou nemoc,.
2.4. Druha osoba mnoZzného cisla: Vy

Narace typu Fy se vztahuje na hrdinu v mnoha osobéch a charakterizuje se postavenim
fotografa jako osoby, kterd sama psychickou nemoci netrpi, anebo projevuje jeji ptiznaky.
Odstup mezi fotografem a hrdiny je v§ak zmenSeny na vzdalenost umoznujici dialog: po-
kud se fotografovani aktivné G¢astni zdznamu snimki, stavaji se spoluautory dila. Autor se
soustied’'uje na skupin€ osob, které sdruzuje spolecna zkusenost boje s psychickou nemoci
a poskytuje tak prostor pro kolektivni hlas osobniho projevu. Timto zpiisobem vzniké ob-

raz témef zobecnéné predstavy nemoci, urCité formy archetypu, diky kterému nemoc, jez
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byva nejcastéji divodem individudlniho studu a spolec¢enské diskriminace, je podle prava
v poradku a stdva se normou. Tento zpusob prace s vySe zminénou tématikou muiize byt
interpretovan jako forma aktivizmu, pokus o demokratizaci prezentace nemoci, poskytnuti

prostoru k projevu osobam, kter¢ ji trpi, ale i aktem zpochybnéni mechanismu stigmatizace.

Praxe umist'ovani psychicky nemocnych v osobé Fy je zachycena v ¢asti souboru
Ghetto Adama Broomberga a Olivera Chanarina®. Béhem prace na této sérii fotografové
navstivili dvanéct ustavi rozmisténych v riznych ¢astech svéta, mj. vézeni, psychiatric-
ka oddé€leni nemocnic a uprchlické tabory, kde fotografovali osoby, které zde pobyvaly
a dokumentovali soucasti zivota v prostiedi téchto ,,ghett”. Kazdému hrdinovi fotografii
pokladali stejné otazky: Jak se tam ocitl? Kam chodi, kdyz chce byt sam? Kde si nechava
opravit zuby? Tyto otazky jsou lehké i tézké zaroven a dialog s pacienty Gstavu autorim
otevira dvere k realité portrétovanych — takové skutecnosti, jakou jim oni sami chtéji uka-
zat. Cast série Ghetto zachycujici psychicky nemocné osoby vznikla na Kubé, v nemoc-
nici pro psychicky nemocné Rene Vallejo. Jde o barevné snimky vytvotfené nejcastéji na
pozadi zelené stény ustavu. Kromée barvy stény pak jen pruhované ,,pyzamo®, ve kterém
jsou nékteti hrdinové obleceni budi dojem jejich vizualniho umisténi v doméné psychicky
nemocnych. Na kazdém portrétu je vzdy jedna individualni osoba a portrétovani jsou diky
¢isté kompozici v plose snimku dominantni. Ohledné toho, jak se chtéji prezentovat maji

volnou ruku, jelikoz snimky vytvofi sami pomoci draténé spouste.

Broomberg a Chanarin vyvraceji ranou tradici fotografovani pacientii psychia-
trickych ustavii hned na nékolika Grovnich, predevS§im tim, ze se vyhybaji definovani
hrdint jako nemocnych a jejich fotografovanim stejnym zptisobem, jako dobie zaopat-
fenych klienti ustavu pro seniory. Pro prezentaci reality nemocnych z pohledu osob
divajicich se zvenku se rozhodli nevyuzit estetickych prvka tstavu, ale nesnazi se ani
nic zakryvat. Kladou pouze otazky, nastavuji fotoaparat a vybiraji jednu z mnoha stén
jako pozadi. Pfipravuji scénu, na kterou mize hrdina vstoupit svymi silami a vypraveét
o sobé vlastnim hlasem. Obraz, ktery autofi ziskali neni jednozna¢ny. Nékteti z pacienti

se usmivaji, jini zachovavaji kamennou tvar, délaji obli¢eje nebo svoji tvar skryvaji.

83  Broomberg, Adam, Oliver Chanarin. Ghetto. Trolley Books, 2003.
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obr. 13. Broomberg, Adam, Oliver Chanarin. Ghetto.

38



obr. 14. Ghetto.
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Jejich nemoc ptfechdzi do pozadi, prenechava misto individudlnimu lidstvi, které nelze

vystihnout zachycenim pouze projeva utrpeni, nebo radosti.

Jinym souborem ukazujicim psychicky nemocné osoby v pozici Vy je Boys Do
Cry britské fotografky Georgie Wileman®. Jde o naraci skladajici se z portrétd hrdina
vytvofenych v jejich bytech a ruéné napsanych poznamek a snimkl prvki interiért.
Vychozim bodem projektu je statisticka zprava, ktera tvrdi, Ze ve Spojenych statech
bylo v roce 2017 69% sebevrazd spachdno muzi mladSich 45 let.* Muzi trpici depre-
semi, majici sebevrazedné myslenky jsou méné naklonéni pro vyhledani pomoci psy-
chologa, nez zeny. Jak autorka vysvétluje, souvisi to s prosttedim ,,toxického muzstvi‘
existujicim ve spolecnosti, ve které muzi nejsou vyzyvani k projevovani citlivosti, kde
je to povazovano za slabost a v tomto diisledku i zdrojem stigmatizace. Wileman si pro
portrétovani hrdind trpicich depresemi zdmérné voli prostor jejich doméciho prostredi,

protoze se v ném citi bezpecné a nemusi nic piedstirat.

Muzi ze série Boys Do Cry jsou portrétovani nejCastéji osaméle a v potemnélé
mistnosti, ve které panuje hluboky klid a ¢as plyne pomalu a zté¢Zka. Hrdinové se divaji
do objektivu, nebo podobné¢ jako v ptipad¢ jednoho pacienta z nemocnice z projektu
Ghetto, se s odmitavym gestem odvraceji k objektivu zady. Vidime jejich tvare a siluety
odhalené¢ svou citlivosti a bezbrannosti. Pruh pfirozeného svétla je odd€luje od pozadi
a pomaha jim vynofit se ze stinu pohlcujiciho zbytek zabéru. Vyvolava to v nés pocit,
ze je neodhaluje ptitomnost fotografky, ale jejich akt pfiznani se k nemoci, akt svoleni
s prezentaci sebe jako osoby zmahajici se s psychickou nemoci. V jejich postoji mize-
me vycist napéti a pocit nepohodli, kdy n€ktefi muzi skryvaji svoji tvar ve stinu, mimo
zabér, v dlanich nebo za zaclonou. Portréty zdanlivé zachycuji jejich vnitini konflikt
mezi pokusem o vyrovnani se s nemoci prostfednictvim sebeprezentace a nesmienim

se s nemoci, ktery je impulsem ke skryvani se.

Pozndmky prolinajici se mezi snimky, jsou napsany na linkovanych listech papiru,
nc¢kdy skréenych a s odtrzenym okrajem. Texty, které po sobé hrdinové zanechali, jsou

struéné, nezabiraji na papife moc prostoru. Nékteré se ptimo vztahuji k jejich pocitiim,

84  Wileman, Georgie. Boys Do Cry. 2020.
85  https://suicidology.org/wp-content/uploads/2019/04/2017datapgsv1-FINAL.pdf, online: 12. 4. 2023.
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obr. 15. Wileman, Georgie. Boys Do Cry.

jiné neptimo, naptiklad pocitanim baleni od 1€ki. Muzi promlouvaji nesméle a rezervo-
vang¢, tak, jakoby nechtéli ptilis mnoho prozradit. Na rozdil od pacientl psychiatrickych
oddé¢leni, jejichz portréty byly predem domluvené, portrétovani v projektu Boys Do Cry
bydli ve svych domovech a neoblékaji se do pruhovanych pyzam. Zkusenost s psychickym
onemocnénim nepiedstavuje element jejich spoleCenské totoznosti, ale okoli si nemusi
jejich stradani uvédomovat. Akt reprezentace sebe jako osoby trpici depresemi a sebevra-
zednymi myslenkami je pak stavi do citlivé situace a vystavuje je stigmatizaci. Pacienti
ustavi, jako osoby fungujici v prostiedi, ve kterém je psychické onemocnéni normalni,
projevovali na portrétech vice volnosti a autenti¢nosti. Muzi, které¢ Wileman fotografuje,
jsou ze svého prostiedi vytrzeni a projevuji se jako osoby trpici individudlné. Tim, ze
se konfrontuji se svymi zkuSenostmi a prezentuji sebe v téchto souvislostech, umoznuji

jinym muzim projevit svou citlivou autenti¢nost, vymykajici se ze spoleCenskych norem.

41



2.5. Druha osoba jednotného cisla: 7y

Prezentace psychicky nemocné osoby jako 7y vyzaduje pfiblizeni se k ni a byti s ni
v dialogu. Nemoc, ptestoze na ni fotografujici netrpi, se ho tyka prostiednictvim osoby,
kterou fotografuje a s niz ho ¢asto poji blizké pouto. Fotografovany se podili na vytva-
feni obrazu prostfednictvim svého aktivniho zapojeni se v ném a to, ze si uvédomuje
pritomnost fotoaparatu od né&j vyzaduje vyzaduje projev urcité vlastni performance.
Fotografujici i fotografovany jsou spolu sami, ale celkové prevazuje predevsim per-
spektiva fotografujiciho, ¢ili osoby divajici se na boj s nemoci zvenku. Tento typ prace
je zaloZen na divéie a intimité a proces fotografovani mize byt osobné¢ dilezity pro obé
strany. Piestoze pouto mezi obéma zaangazovanymi osobami dovoluje pfi zachyceni
nemoci projevit vice autenticity, zkuSenost nemocné osoby nasledné prochazi dvojim
filtrem — performativité vynucené pfitomnosti fotoaparatu a uhlem pohledu toho, kdo

macka spoust’.

Prvnim projektem, ktery v této kategorii musime uvést je série A// the Ri-
vers Fall Into the Nuthouse tureckého fotografa Ogulcana Arslana®. Nazev odrazi
slova, ktera na psychiatrickém oddéleni pronesl Arslanav pftitel, jehoz autor nazyva
,schizofrenikem, ktery miluje Cervenou®. Snimky byly vytvofeny béhem pravidelnych
fotografovych navstév na uzavieném oddéleni, na prochazkach, v zahradé, v nemoc-
ni¢nich mistnostech a v lese. Série ukazuje obdobi rozkvétu jejich pratelstvi, nez, jak
se dovidame, byly hrdinovi portrétu zvyseny davky 1ékt, ¢ehoz disledkem bylo, Ze si

prestal pamatovat, kdo je pfitel, ktery ho navstévuje.

Motiv, ktery se v této naraci opakuje jako refrén, je manipulace zptisobem
nazirani: fotografie, ivodni fotografie souboru piedstavuje nemocného ptivirajiciho
oci a zvedajiciho si svéa o¢ni vicka palci, jakoby si chtél pomoci 1épe vidét. Na dalSich
snimcich mé podobna gesta, odvraci si zornice dozadu, zakryva nebo uplné zavira
oci. ,,Pofad vidim mista, na kterych jsem byl, podivej, vidim, staci, abych si ptidrzel
piimhoutené o¢i palci®. Rika autorovi hrdina jeho snimki. Jeden snimek zachycuje
samotného autora v brylich, na jejichz cockéach byly namalované spiraly zakryvajici

pohled. Symbolicky se tak odkazovaly na stav hypnozy nebo halucinace. Fotografie

86  Arslan, Ogulcan. A/l the Rivers Fall Into the Nuthouse. 2020.
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obr. 16. Arslan, Ogulcan. Al the Rivers Fall Into the Nuthouse.
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z této série jsou vytvoreny vétSinou v noci, maji syté, kontrastni barvy a tvére a ele-
menty, které zachycuji jsou ¢asto zdeformované perspektivou, rozmazané pohybem,

jsou neostré nebo piesvétlené.

Arslan se svoji naraci snazi pritele trpiciho na schizofrenii umistit do role osoby, ktera
néjakym zptisobem ,,vidi vic*, ma piistup do jiného rozméru vnimani, a ktera autorovi otevira
dvete do své ,,kouzelné krajiny*. Pravé tento hlubsi zptisob vnimani obarveny halucinacemi
zdanlivé vyzatuje z kazdé fotografie souboru A/l the Rivers Fall Into the Nuthouse. Ptestoze na
snimcich vidime i jiné pacienty ustavu, mistnosti, stromy nebo prostory nemocnice, snimky je
téméf viibec nezachycuji, ale jsou uréitym druhem nezavislého mentalniho filtru, fungujiciho
samovolné na okamzitém pohledu, na ktery se soustied’'uji. Mohlo by se zdat, Ze samotny
motiv fotografie je nicotny a predstavuje pouze pozadi k vyobrazeni mentalniho procesu

nazirani, které saha daleko dal nez to, co fyzicky vidi, a ktery nikdy nepfestava fungovat.

Tento projekt se od vétSiny diive popisovanych soubori odliSuje zplisobem
vnimani psychicky nemocného hrdiny. Neni zde prezentovan jako osoba, pro kterou
je choroba omezujicim faktorem, nebo zatézi, kterou by se mél zbavit, a ktera mu stoji
v cesté k dosazeni statusu ,,normalnosti* vnimané jako cil. Arslanova narace nefunguje
v dimenzi dichotomie zdravi a nemoci, ale se zvédavosti a fascinaci se odkazuje na
odlisnost druhych, jejichz nemoc je ukazana jako integralni soucast jejich osoby. Tak
jakoby autor interpretoval schizofrenii kamarada milujiciho Cervenou jako jinou, ale

rovnocennou fe¢ vnimani svéta, kterou se miiZzeme naucit, ale srozumitelna je pouze

pro ty, pro které je rodnym jazykem.

Psychicky nemocné osoba umisténa do osoby 7y je také v sérii You Have
Nothing to Worry About americké fotogratky Melissy Spitz®”. Hrdinou této narace
je autor¢ina matka, kterd trpi na poruchu souvisejici s uzivanim 1€kt a navykovych
latek a od roku 2009 i disociativni poruchou identity. Soubor funguje jako fotogra-
ficky projekt i konto na Instagramu, kde se autorka déli o svoje zkuSenosti a vztah
s matkou, informuje o jejim zdravi a publikuje nové snimky. Fotografie z této série
ukazuji dospélou divku lezici na podlaze, koufici cigarety, odpocivajici, li¢ici se, nebo

leZici na nemocni¢nim lizku. Tyto zabéry jsou doplnény snimky domaciho prostoru,

87 Spitz, Melissa. You Have Nothing to Worry About. 2013.
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obr. 17. All the Rivers Fall Into the Nuthouse.




obr. 19. You Have Nothing to Worry About.
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piedepsanych 1€k, zabéry viditelnych poranéni a modfin na Zenském téle, ale 1 dvé-
ma archivnimi snimky z obdobi pfed onemocnénim. Jednim v doprovodu jejich jesté
malych déti a druhym snimkem ze zahrani¢ni dovolené s manzelem. Z gest a pé6zovani
fotografované osoby ¢isi teatralnost a ticha pritomnost autorky nechava zené dostatek

prostoru pro zachyceni celé situace i performativni expresi.

Jak vysvétluje Melissa Spitz, fotografovani matky ji umoznilo vyrovnat se
s traumaty dospivani v domdacim prostiedi, ve kterém se jeji hlavni ochrankyné utapi
v alkoholu, propadé paranoidnim staviim nebo porucham disociace. Ziskala tak moz-
nost ,,podivat se netvorovi do tvare* a zahajit dlouhy proces prozkoumavani svého
vztahu ke svoji matce, jeji poznavani, poznavani sebe v jeji pritomnosti a sblizeni se
sni. Postava matky je proménliva, né¢kdy majestatni a nékdy zhmozdénd, okouzlujici
i strhand svou nemoci, ale zadny z téchto stavii nevydrzi permanentné. Spitz je svédkem
upadki i vzletl své matky, kdy si zaroven uvédomuje sebe, sviij stud i bezradnost vici
nemoci rodice a svych reakci na jeji stavy védomi. Prostfednictvim fotografovani matky
miize pozorovat jejich spole¢nou skutecnost, to co je spojuje, 1 rozdéluje, ale také spolu inte-
grovat dva obrazy své matky: ten, ktery si pamatuje, nez matka onemocnéla s tim souc¢asnym,
nestalym a zmahajicim se s projevy nemoci. Profil @nothing to worry about na instagramu
ma jiz dnes 50 tis. sledujicich a mnoho z nich se déli o své vlastni zkuSenosti s psychickymi
nemocemi v komentatich. Timto zpisobem se piibéh jedné rodiny pficinil ke zrozeni pocet-
né spolecnosti a vytvoreni platformy k otevienému rozhovoru na téma psychickych nemoci

a vzajemné podpory.
2.6. Prvni osoba mnozného Cisla: My

Umisténi psychicky nemocného hrdiny do osoby My s sebou nese nezpochybnitelny aktivis-
ticky aspekt. Autor se zde na rozdil od dfive popisovanych projektt stavi do pozice jednoho
z tcastnikill svoji narace, jako ¢lena spolecnosti sdilejici skupinovou totoznost, véetné totoznosti
souvisejici se zmahanim se s psychickou nemoci. Narace je zaloZena na spole¢né zkusenosti s
cilem podporovat a k spolecné legitimizaci své skupiny, ktera je ¢asto vystavena diskriminaci.
Je to pozvednuti spole¢ného hlasu a upozornéni na svoji existenci ve spolecnosti, forma boje

o reprezentaci a demytizaci nemoci. Je to také pokus o navazani diskuze na témata, ktera casto
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obr. 20. Solomon, Joey. Study of Cyclical Thoughts on my Leg.
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funguji jako tabu a vynuceni spolecensko-legislativnich zmén, které by nemocnym umoznily

vvvvvv

Fotograf, o kterém se zde musime zminit, je Joey Solomon, ktery jako neheteronorma-
tivni psychicky nemocné osoba fotografuje sebe i psychicky a fyzicky postizenou spole¢nost
LGBTIQA+, ve které¢ se pohybuje. Nazev souboru Study of Cyclical Thoughts on My Leg®
souvisi s autorovou pouti k plnému fyzickému uzdraveni. Projekt nahlizi do tématiky postizeni
a nemoci, ale i neheteronormativni totoznosti. Snimky jsou cernobilé a jsou na nich Solomonovi
pratelé i on sam jen ve spodnim pradle, v riznych pozicich a pfi riznych ¢innostech, které
neni vzdy snadné identifikovat. Osoby na fotografiich si vzajemné sedi na klin€, vozi se na
invalidnich vozicich, kleci, bézi, tanci, libaji se, vystrkuji zadek, ¢i skdkaji do bazénu. Dojem
dynamicnosti je dilezitym prvkem celé série a nékteré snimky se jevi dokonce chaoticky. Ze-
silena dynamika viditelna na fotografiich jakoby kompenzovala pocit omezeni pohybu, ktery
¢lenové této spolecnosti sdili, coz by mohlo byt i diisledkem zkuSenosti fyzického postizent,

psychickych nemoci i spole¢enské diskriminace.

Fotografie nejsou portréty izolovanych osob reprezentujicich samych sebe, jako
v Boys Do Cry, ale kazdy z portrétovanych reprezentuje jak sebe, tak 1 celou skupinu.
Postavy nejsou oddélené, ale odkazuji se spiSe na komunitu, ve které se prozivani fyzic-
kého 1 psychického postizeni odehrava jak na individualni, tak i kolektivni Girovni.
Pocit pfindlezeni k postizenym osobam jim poskytuje volnost pfi expresi sebe sama
a zkoumani svého fyzického i1 psychického stavu prostfednictvim intimniho sblizeni,
vystfednosti a extravaganci. Solomonova série snimkli vyvolava pocit volnosti, ke
které vede brana v podobé¢ spole¢ného byti, tak, jak jen prostfednictvim byti spolu
miize Clovék uvéznény ve fyzickych, psychickych a spolecenskych omezenich ziskat
opétovnou svobodu. ,,Vadnym* té€lim je zde vracena dastojnost ,,a stigmatizované

socialni projevy odliSnosti jsou oslavovany.

Dalsim ptikladem uziti fotografie s cilem ukézat psychickou nemoc v katego-
rii My je projekt The Opioid Crisis Lookbook®, vytvoteny italskym interdisciplinér-

nim umélcem Dustinem Cauchiem. Projekt, ktery vznikl na instagramu a pozdé&ji se

88 Solomon, Joey. Study of Cyclical Thoughts on my Leg. 2020.
89  Cauchi, Dustin. The Opioid Crisis Lookbook. Self-published, 2020.
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transformoval do podoby tisténého magazinu, je odpovédi na svétovou krizi souvisejici
se zavislosti na opidtech. Projekt se tyka predevsim Spojenych statl, kde v samotném
roce 2020 zemielo v disledku predavkovani narkotiky 93 tis. lidi. Inspiraci cerpa z nar-
ko-kultury, pop kultury, socidlnich médii a fotografii pouzitych v medialnich zpravach
nebo protidrogovych spole¢enskych kampanich. Cilem autora, ktery byl sdm nékolik
let drogové zavisly, je vytvofeni platformy pro vyloucené hlasy a alternativy k naraci

prezentované v masovych médiich, ktera zavislé osoby Casto stigmatizuje.

Psychicka nemoc, v tomto ptipad¢ porucha souvisejici s uzivanim latek, je
v této publikaci zasazena do SirSich kulturnich a socialnich souvislosti. Vizualizace
popkulturnich motiva se zde prolinaji s materidly zachycujicimi pokus o napadeni,
fotografiemi uzitymi v protidrogovych spole¢enskych kampanich, snimky celebrit
a osob, které ztratily védomi v disledku pfedavkovani narkotiky. Pfevazuje uziti satiry
ve formé memt, fotografii s ironickym podtextem nebo kolazi, jejichz cilem je odhalit
spolecenské a kulturni mechanismy vedouci ke glorifikaci zavislosti, podilejici se na
stale vétsim poctu osob se zavislosti. Dominuje také sebeironie souvisejici se zavis-
losti, ktera umoznuje udrzet si vétsi odstup od vlastniho psychického stavu a osobam,
které si proSly podobnymi zkusenostmi dat moznost ztotoznit se s obrazem bez pocitu

stigmatizace.

Vizualni styl magazinu ptetékajici povzbuzujicimi barevnymi zabéry a mnoha
grafickymi obrazky vyvolavajicimi vzruseni, neklid nebo pohorSeni zdanlivé navazuje
na psychicky stav osoby, ktera je pod vlivem narkotik. Autor se nevyhyba zachyceni
detailii zanedbanych interiéra jejich ptibytkl ani tél znicenych zavislosti. Tyto natu-
ralistické prvky skute¢nosti osob zavislych na tvrdych drogach mohou predstavovat
pozitivni aspekt publikace nebo alternativu k reprezentacim idealizujicim zéavislost,
povzbuzovanych masovou kulturou, filmovymi hity a snimky celebrit. Tato stylistika
se stava nastrojem k nalezeni dal$iho dna Casto protichiidnych reprezentaci zavislosti,
kterymi jsou masova média preplnéna. Je to také obraz zavislosti, ktery se znacné lisi
od toho, ktery se obvykle objevuje ve spolecenskych kampanich, ¢asto prekresleného
a odlisného od skute¢nosti osob, které ma reprezentovat. Nekompromisnost Cauchiho
vizualni narace je ospravedlnéna jeho vlastni zkuSenosti s uzivanim narkotik, které trvalo

dvé dekady jeho zivota. Legitimizuje tak jeho odvazné pokusy ukézat pravdu o kultuie
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BEATING AN OLD MAN
FOR MONEY ISN'T NURMAL

BUT ON METH IT IS.

obr. 21. Cauchi, Dustin. The Opioid Crisis Lookbook.

a narkopriimyslu a pfesmérovani odpovédnosti za zavislost z nemocnych osob na osoby
a instituce, kterym systém neliberalniho kapitalismu umoznil se pficinit a profitovat ze

svétové zavislostni krize.

2.7. Prvni osoba jednotného ¢isla: Ja

Fotografické umisténi psychicky nemocného do osoby Ja je nejvice bezprostiedni formou
zobrazeni psychické nemoci. Je tak daleko, Ze zkuSenost s nemoci nenti filtrovana prostied-
nictvim osoby pozorujici nemocného zvenku ani prostfednictvim zaméteni se na spolecnou
ucast v kolektivni zkusenosti. Fotografujici osoba je zarovei psychicky nemocnou osobou,
kterd jako téma ptredklada naraci, individualizuje a odliSuje sebe od zbytku spolecnosti. Je
to forma sebereprezentace, kterd miize mit i nepiimou formu prostrednictvim zapojeni se do

procesu fotografie, které se zaméfuji na expresi vnitfnich zkusenosti bez ukazovani vlastni
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obr. 22. Satana, Sole. From a Bad Place.

podoby, nebo bezprostiedni, kdy autor fotografuje sam sebe. Zapojeni se do kreativniho

procesu ma ¢asto autoterapeuticky efekt a pomaha autorovi se od své zkuSenosti distancovat.

Forma Ja je pouzita v souboru From a Bad Place” Spanélské fotografky Sole
Satana. Série vznikla v dobé&, kdy autorka trpéla depresemi a panickymi stavy. Snimky
zachycujici soucasti vSedniho zivota nam ukazuji ur¢ity osobni zptisob vnimani jevi
a predmétt obklopujicich autorku. Je to soubor barevnych i ¢ernobilych snimki, které
podobné jako v projektu A/l Rivers Flow in the Nuthouse souvisi s pocitem, Ze téma snimku
neni tak dulezité, jako zptisob jeho vnimani. VétSina fotografii neukazuje zadnou vlastni
nemoc, ale narace jako celek vyvolava pocit podivnosti a neklidu. Zabéry ze svéta piirody
a interiérd, které se jevi jako nahodné a nesetfazené, jsou prokladany obrazky télesnych

zranéni nebo ostrych hran. Pfitomnost zvifat a hmyzu je naznacena velmi silné, a jejich

90 Satana, Sole. From a Bad Place. 2016-2018.
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paraziticky a odporny charakter by mohl symbolizovat autorc¢iny necekané se objevujici

obavy vynucuji si pozornost.

Autorka se vyhyba zdbériim na tvar, jakoby snad doslovnost jeji podoby mohla
odvratit pozornost divaka od podstaty narace. Fotografie tvofi ur¢ity druh vizualniho za-
znamniku, ktery nema samostatné téma, ale spojuje vyobrazeni krajnich zkuSenosti autor-
ky. Z fotografii viditeln¢ vyvéra pocit pochybnosti, jakoby si autorka polozila otazku, zda
to, co vidi je opravdu tim, co vidi, anebo ji jeji mysl klame. Do idylickych zabért ptirody,
interiéru a lidi se vkradaji dravci a modrtiny, jez nuti divaka ke zpochybnéni prezentované
skute¢nosti a zaroven oteviraji dvefe pro prozivani autorCiny strachem a nejistotou po-

znamenané kazdodennosti.

Vyobrazeni své vlastni psychické nemoci, €ili jeji umisténi do osoby Jd, se ob-
jevuje také v tvorbé britského fotografa Mitchella Morena, pfedevSim pak v jeho dvou
souborech fotografii: Body Cop)®' a Pandemaniac®. Autor, jako neheteronormativni
osoba ve svych fotografiich prozkoumava téma queerové totoznosti a potyka se se
svymi problémy souvisejicimi s depresemi, poruchami zazivani a dysmorfofobickou
poruchou. V sérii Body Copy si vybird nékteré inzeraty nalezené na seznamovacich
portalech pro gaye a pokousi se splnit o¢ekavani inzerentl, definujicich ve svych ozna-
menich svého idealniho potencidlniho partnera. Nasledné vytvati celou scénografii,

vybira si rekvizity a stylizuje se tak, aby se stal idealnim partnerem pro osoby stojici

za vybranym inzeratem.

Morenovy fotografie jsou propracovany do nejmensiho detailu a pouze to, co se
na nich déje, je pfitomnost autorovy osoby, bezchybné odehravajici neustale dal§i nové
role. Snimky maji charakter performance a objevuji se na reklamnich plakatech defi-
nujicich vzhled a chovani osob reprezentujicich jednotlivé vlastnosti, naptiklad ,,ultra
muzstvi®, ,,queering‘‘ nebo ,,britskost”. Nadsadzka a symbolika pouzitd v autoportrétech
obsahuje humoristické a ironické akcenty: ukazuje spolecenské standarty a symboly
ptislusnosti, které nafotografované s s vhodnou ddvkou nadsézky a symboliky plisobi

velice absurdné. Queerové prostiedi je podle predpokladi misto pro svobodné byti sdm

91 Moreno, Mitchell. Body Copy. 2019-2020.
92 Moreno, Mitchell. Pandemaniac. 2020.
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obr. 24. Body Copy.
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sebou a autor odhaluje mechanismy, které v ném plati a podle nichZ je jedinec v pro-
sttedi 1 ocefiovan. Moreno ve své naraci schovava za kumulovanou smésici standarda

a pokousi se vSem splnit jejich oc¢ekavani, ale nikdy neukdzat svoji pravou tvar.

Body Copy je reflexi na téma kulturnich standartu atraktivity, obzvlasté v quee-
rovych kruzich, ale i pokusem vyrovnat se s pocitem vlastniho fotografovani a divani
se na sebe. Autorska osoba si z jedné strany dobira standarty atraktivity, které je témet
nemozné splnit, z druhé strany odhaluje existenci, kterd v téchto standardech hluboce
vézi. Vyobrazeni maniakalnich pokust dosdhnout dal$ich forem idealu se odkazuje na
Morenovuv komplikovany vztah k obrazu vlastniho téla a s tim souvisejicimi Gtrapami
s dysmorfofobickou poruchou. Jak sam tikd, na zacatku projektu vytvarel pouze foto-
grafie, na kterych mohl mit zakrytou tvar, az teprve v priabéhu prace ziskal sebejistotu
k plnému odhaleni. Zapojeni se do fotografovani mélo autoterapeuticky efekt, smiteni
se se svym obrazem umoznilo osob¢ autora zacit diskusi o sebereprezentaci v SirSich

souvislostech.

Posledni sérii fotografii, kterou budeme popisovat, je Pandemaniac od stejného
autora. Soubor vznikl béhem pandemie COVID-19, kdy byl Moreno donucen k izolaci
ve svém byté a nemél ptistup k zdravotnim sluzbam ani prostfedkiim podporujicim
psychické zdravi, které vyuzival pfed pandemii. Tato narace ma autoterapeutickou
funkci a je reflexi na téma queerové totoznosti, diisledkiim izolace, potfebam kontaktu
dalsimi lidmi a stereotypizace souvisejici s psychickou nemoci. Fotografie zachycuji
osobu autora pfi riznych excentrickych ¢innostech, jako pleteni na jehlicich, kdy je
autor zaroven oblecen do svého prave vytvareného dila, pfi rozlévani Cervené barvy na
zed’, nebo sezeni v kiesle mezi nafoukanymi jednorazovymi rukavicemi. Tyto Cerve-
nou barvou nasycené scény jsou velmi kontrastni, ale Morenova tvar ziistava vétSinou
skryta mimo zabér, az na jeden detailni snimek, kdy se zavienyma o¢ima pied sebou

drzi zrcatko.

Morenovy fotografie v této sérii obsahuji prvek maniakalniho Silenstvi, na ktery
navazuje i ndzev souboru. Od Body Copy se odliSuje rozmazanim urcitych obrazovych
prvkd, pocitem ztraty kontroly a dynamickymi zabéry. Pti hledani jazyka odchyluji-

ciho se od naturalismu, ale stale schopného ukazat osobni zkuSenosti, se autor op¢t
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obr. 25. Moreno, Mitchell. Pandemaniac.

obr. 26. Pandemaniac.
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rozhodl pouzit nadsazku, symbolické a humoristické prvky, pomoci kterych provadél
performance obrazu psychického onemocnéni. Zdliraziiovanim spole¢enskych stereo-
typt souvisejicich s nemoci se zda, Ze se svou naraci snazi sdélit: ,,ano, mate pravdu,
piesné tak vypada Silena queerova osoba*. Nekompromisnim vyobrazenim stereotypu
Silenstvi, ho ukazuje v celé absurdité. Vizualni sebeironii a odkazovanim se na burlesky

pak vytvari prezentaci, se kterou se mnoho divakd mize ztotoznit.

Tento projekt je pozvankou k diskuzi na téma vizualizace utrpeni zpisobeného
psychickym onemocnénim a vlastnostem pfipisovanym osobam, které jimi trpi. Moreno
zminuje dvé zajimavé reakce vyvolané publikaci snimki, z nichz prvni bylo zpochyb-
novani jeho statusu nemocného ¢lovéka. Autor se setkal s reakcemi sugerujicimi pode-
zielost pravdivosti jeho zdravotnich diagndz. Vzpomina si, Ze béhem jednoho festivalu,
kde sva dila ve stavu své naprosté sebekontroly jiz ponékolikaté vystavil, se nakonec
pfi jejim zahdjeni u n¢j projevily emoce a vzruSeni. Kuratorka, ktera ho pozorovala, mu
pod¢kovala za to, ze ,,nakonec ukazal vlastni ja“. ,,Je to asi tak, ze m¢ lidé jako velmi
dobte fungujiciho ¢loveéka nechtéli vidét™, fikd Moreno, ,,nebo si mysleli, ze nemocni

lidé nejsou schopni velmi kvalitni dila viibec vyprodukovat.

Druhou zajimavou reakci, se kterou se fotografujici osoba setkala je tvrzeni,
ze diky ukonceni fotografického procesu by se jeji zdravotni stav mél zlepsit. Jakmile
si projekty ziskaly popularitu, zacal se Moreno setkavat s ndzory typu: ,.takze ted’, po
tom co jsi projekt dokoncil se uz citis 1épe, ze?*“ Za timto o¢ekavanim stoji presvédcent
o existenci né¢jaké formule pro ziskani psychického zdravi, ktera dokonce 1 v ptipadé,
7e je vypovézena v dobré vife, stavi nemocného do pozice zodpovédnosti za sviij
zdravotni stav. Porucha je zde vnimana ableisticky — jako néco, co je tieba ,,pokonat*
nebo ,,zmeénit*, ale ne jako integralni ¢ast zkuSenosti dané osoby, ktera i1 ptes souvise-
jici obtize nemocnému nijak nevadi. Zdravi, jak ho vnima osoba autora, je spektrum,
nikoli bindrni kategorie a cesta k nému je ,,proces trvajici cely zivot®. Pfestoze auto-
terapeutické vlastnosti tviircich procesti, do kterych se Moreno zapojil, jsou nesporné,
pfiznava, ze navrat k Body Copy v ném uvoliuje slozité dysmorfofobické emoce. Série
mu také pfipomina prozivani trauma souvisejiciho s nutnosti plnit urcité spolecenské

role a nemoznosti zit svym autentickym ja.
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3. Zavér

Problém obrazové vystihnout psychickou chorobu je zajimavy vzhledem k obsahujicim vniti-
nim rozporiim, spocivajicim v neviditelnosti psychického stavu a nemoznosti jeho vyfotogra-
fovani. Viditelné emoce fotografovaného mohou piedstavovat pouze indikatory tykajici se
jeho psychického stavu, ale na rozdil od piesvédceni panujiciho v 19. stoleti, nelze na jejich
zaklad¢ provést vérohodnou zdravotni analyzu”. MiiZe to byt vysvétlenim pro prilis hluboké
spolecenské stereotypy tykajici se psychickych nemoci, ale 1 historickou potfebu kontrolovat

a zbavit zptisobilosti nemocné osoby*, symbolizujici strach spole¢nosti z toho, co je skryto.

Medialni reprezentace psychickych nemoci jsou odrazem jejich spolecenského
vnimani a jsou reflektovany ve fungovani spolecenskych struktur. Maji také bezprostredni
vliv na kvalitu Zivota psychicky nemocnych a perspektivy jejich uzdraveni”. Stereotypy
prevladajici ve spole€nosti zplisobuji, Ze psychicky nemocné osoby se ptiklangji k ukryvani
svych nemoci, cehoz disledkem je, Ze se jim nedostava zdravotni ani terapeutické pomoci,
citi se zostuzeni a trapi je pocity viny souvisejici s jejich nemoci*. Z ableistického pohledu
dominujiciho ve spoleenské diskuzi fadi nemocné k osobam defektnim, nedosahujicim
standartu ,,normalnosti* a tim 1 k méné€ hodnotnym?. Slozitost vySe zminénych mecha-
nismil definuje zkuSenost psychicky nemocné osoby nejen jako zmahani se s biologickou

anomalii, ale také se spolecensky vykonstruovanym ,,mytem nemoci‘“*.

V predkladané praci byly popsany zptsoby zachyceni psychickych nemoci od
okamziku vzniku fotografie. Piiklady ziskané z klinické, reportdzni, dokumentarni a ume-
lecké fotografie 19. a 20. stoleti poskytly ndhled na spolecenské procesy majici vliv na
soucasné vnimani psychickych nemoci. Umoznily také kontextualizaci reprezentace psy-

chickych nemoci objevujicich se v soucasné fotografii. Pfehled zptisobt zachyceni nemoci

93  https://canopycanopycanopy.com/contents/semblance of fact, online: 12. 4. 2023.

94  Foucault, Michel. Madness and civilization: A history of insanity in the age of reason. op.cit.

95 Vansteenkiste, Tom, Manuel Morrens, and Gerben J. Westerhof. ,,Images of Recovery: A PhotoVoice
study on visual narratives of personal recovery in persons with serious mental illness.* op.cit

96 Jacobs, Susan, and Joseph Quinn. ,,Cultural reproduction of mental illness stigma and stereotypes.*
op.cit.

97 Stawowy, Joanna. ,,Niepetnosprawnos$¢ w historii sztuki oraz anty-ableizm sztuki wspotczesnej.« op.cit.

98 Sontag, Susan. lllness as metaphor. op.cit.
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z historického uhlu pohledu prokazal imperativni vyznam fyzické i symbolické vzdalenosti
fotografa od psychicky nemocného ¢loveka a naznacuje, Ze ¢im je veétsi blizkost k nemoci,
tim mensi je stereotyp jejiho zachyceni. Z tohoto diivodu byly zptisoby vyobrazeni nemoci
kategorizovany podle klice se Sesti gramatickymi osobami, ktery umoznil systematizovat

pojem vzdalenosti fotografa od hrdiny snimku.

Fotografické narace vybrané pro tuto praci reprezentuji spektrum soucasné vizualni
tvorby. Popsany byly jak klasické fotografické soubory, tak i publikace tisténé ve formé
knih fotografii, nebo magazinu, ale i soubory prezentované na Instagramu. Spektrum tviir-
ct, jejichz dila jsem popsala, se pohybuje od zac¢inajicich az po velmi znamé autory. Jejich
vybér reprezentuje Siroké etnické, spolecenské, geografické spektrum pohlavni totoznosti.
Moznosti vyobrazeni psychickych nemoci tato prace nevycerpava, ale poskytuje nahled na
soucasné tendence objevujici se ve fotografii a podrobné popisuje kazdou ze Sesti vzdale-
nosti mezi fotografem a hrdinou jeho snimku. Analyza soucasnych fotografickych naraci
ukézala, Ze i pfes znacné zmény ve zptisobu vnimani psychickych poruch probihajicich
od pocatku fotografie, 1 nadale podléhaji psychicky nemocné osoby mechanismim stig-
matizace a ableistického nazirani. Popisované fotografické narace mély casto aktivisticky
charakter odhalujici fungujici stereotypy nebo osobity raz, majici za cil poodhalit skryvany
boj s nemoci. Je typické, ze castym motivem popisovanych sérii byl stud a izolace, a to

dokonce i v ptipadg, Ze fotografovana osoba nebyla fyzicky nebo institucionalné izolovana.

Psychicka onemocnéni se tykaji stovek miliont lidi na celém svété”, ¢imz definuji
fungovani nasi spolecnosti. Svétova epidemie psychickych nemoci jesté zesilila v disledku
pandemie COVID-19 a mezinarodni krize vystavuje trpici jesté vétSimu stresu a zhorSeni
dostupnosti 1ékatské péce. Spolu s novymi psychologickymi a I¢katskymi perspektivami,
veetné zvétSujicim se spolecenskym povédomim, jsou hlasy oteviené hovotici o svém
stradani v dasledku psychické nemoci stalé pocetnéjsi. Kromé terapeutické funkce sou-
visejici s kreativni prezentaci priabehu psychické nemoci jde také o funkci spolecenskou.
Umélecka ¢innost odhalujici demytologizovany obraz psychického onemocnéni se prici-
nuje k dekonstrukci panujicich stereotypti, zméné ve spolecenském vnimani nemocnych

a spolecenské normalizaci postiZzenych.

99  https://who.int/news-room/fact-sheets/detail/mental-disorders, online: 12. 4. 2023.
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