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Loneliness - Osaméni

Kdyz se vkrada do naseho Zivota nevyzadané, naplfiuje nas smutkem a pocitem
prazdnoty.

Pak jsou tu chvile, kdy se do pocitu osaméni ponofime nevédomky, v domnéni, Ze jsme
propojeni s celym svétem, obklopeni lidmi, aktivitami a informacemi, a presto se jsme
odtrzeni a izolovani.

V nékterych pfipadech jsme jako ostrovy vzdalené od druhych lidi, protoze jsme se
uzavreli do sebe, mame obtize s komunikaci nebo citime neporozumeéni.

Nékdy ho pfijimame a dokonce v ném nachazime urcity druh uspokojeni, protoze mize
byt zdrojem inspirace a tvirci sily. V téchto chvilich se védomé oddavame samoté a
uzivame si ten klid a prostor, ktery nam poskytuje.




