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Mindception — Psychedelika v Nizozemsku
Mindcepton - Psychedelics in the Netherlands
Po letech démonizace a kriminalizace zazivaji psychedelika renesanci - jak mezi vyzkumniky, tak
mezi uZivateli. Psilocybin je nyni nejstudovanéjsi psychedelickou latkou a vykazuje velky poten-
cial pfi lé¢bé mnoha psychiatrickych poruch, jako jsou deprese, zavislosti, poruchy pfijmu potravy
nebo posttraumatickd stresova porucha. Stan Grof, ¢esko-americky psychiatr, prohlasil, Zze psy-
chedelika jsou pro psychiatrii tim, ¢im je mikroskop pro biologii a dalekohled pro astronomii.
V Nizozemsku je uzivani lanyz{i obsahujicich psilocybin legalni a rychle se kolem nich rozrista
cely ekosystém psychedelickych sluzeb - od duchovniho koucinku a skupinovych retreatl pres
chytré obchody a vecirky az po moderni kliniky nabizejici ketaminové terapie. Ve svém projektu

dokumentuju tuto krajinu psychedelické mediciny prostfednictvim osobnich pfibéhl pacientd,
nadsenct a odbornikd, ktefi toto odvétvi spoluvytvareji.
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Abstrakt:

Po letech démonizace a kriminalizace zazivaji psychedelika renesanci mezi védci i uziva-
teli. Psilocybin je dnes nejstudovanéjsi psychedelickou latkou a ukazuje velky potencial
v 1écbé deprese, zavislosti, poruch pfijmu potravy ¢i posttraumatické stresové poruchy.
Psychiatr Stan Grof fekl, ze psychedelika jsou pro psychiatrii tim, ¢im je mikroskop pro
biologii. V Nizozemsku je uzivani psilocybinovych lanyzi legalni a rychle kolem nich
roste scéna od smart shopt a ve€irki po moderni kliniky nabizejici ketaminové terapie.
Tento projekt dokumentuje svét psychedelické mediciny skrze ptibéhy pacientli, nadsen-

ct a odbornik, kteti ho spole¢né utvareji.

Abstract:

After years of stigma, psychedelics are undergoing a renaissance among researchers and
users. Psilocybin, now the most studied psychedelic, shows promise in treating depressi-
on, addiction, PTSD, and eating disorders. Psychiatrist Stan Grof likened psychedelics in
psychiatry to the microscope in biology. In the Netherlands, psilocybin truffles are legal,
fueling a growing scene from smart shops and parties to modern clinics offering ketami-
ne therapy. This project documents the evolving world of psychedelic medicine through

the personal stories of patients, enthusiasts, and professionals shaping the industry.
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