BYT TRANS JE SUPER A JSEM NA TO HRDA!
Posted on 01/03/2015 by Gab

Ahoj, jmenuji se Gabriela R. Novotnd, je mi 27 let, Ziju kousek od
Prahy a jsem transsexudlka. Uvédomila jsem si to o sobé 1. listopadu
2014, i kdyz ndznaky byly uz driv. Nejvétsi asi v 1été 2008 a 2011. A v pu-
berté vlastné taky, tfeba kdyz jsem na gay rande chodila s oholenyma
nohama a v ddmském spodnim pradle. |, gothic” jsem byla hlavné proto,
ze jsem mohla mit ,beztrestné” namalované odi, pusu, nosit damsky ka-
bat a koufit cigarety s dlouhou $pickou. Casto si fikdm takové to ,Co by,
kdyby?”, ale nema to cenu.Jsem tady a ted, ¢as vrdtit nejde.

Po zbytek Zivota si budu pamatovat prvni pocit, ktery mé zasahl
hned potom, co jsem si pfiznala pravdu. Byla to uleva. Jako by ze mé spad-
nul obfi kdmen. KONECNE po viech téch letech hledani, zkoudeni a mar-
ného stylizovdni se do néceho VIM, KDO A CO JSEM! Ulevilo se mi tak moc,
Ze jsem z toho brecela dal$i hodinu a pll. Pak se zapnul rozum a s nim
otdzka: ,A co s tim budes délat?” Rozhodnout se pro zménu (teda spis
.ndpravu”) pohlavi trvalo asi 0,064 sekundy. Tak moc (a to si uvédomuji
az zpétné) mé bolela a trapila moje muzskd existence, ze zahodit cely
dosavadni Zivot a zadit znova nebylo désivé, ani bolestivé. Bylo to krdsné
a osvobozujici. Ndsledujici ¢tyfi dny jsem byla jako na sluni¢kovém tripu,
ktery nikdy neskonci. Vsechno bylo barevné a veselé, vsichni byli stastni
a hodni. Teda aspon v moji hlavé :-D

A tak oprava mého pohlavi zacala extrémné pozitivnim prozitkem,
ktery mi dal silu na dalsi mésice a ke kterému se budu ve vzpominkdch
jesté dlouho vracet. V dalsich tydnech prisly méné veselé a psychicky
hodné ndrocné stavy jako nenavist k vlastni podobé, znechuceni ze sebe
a vycitky, Ze jsem si to nepfiznala dfiv. | ty se mi ale zvlddaly celkem dobre,
hlavné diky trans sekcim na Redditu, protoze tam jsem vidéla, Ze nejsem
jeding, kdo ma takové problémy, a zacala jsem to prosté brat jako sou-
¢dst procesu a néco, co je treba prekonat.

Nejdfiv jsem se strasné bdla to o sobé nékomu fict. Nedokdzala
jsem si predstavit, jak budou ostatni reagovat. V tom mi zase Reddit moc
nepomohl, prece jen vidét X prispévkd za sebou na téma ,Rodice/pritel-
kyné/manzelka/kamarddi mé odvrhli, jsem Uplné sama a nevim, co dé-
lat,” to clovéku na sebevédomi nepridd.

Prvni, komu jsem to o sobé fekla, byla moje zena Katka. Vzala to

skvéle! Nejdriv jsem to ze sebe nedokdzala vysypat, ale kdyz mi kone¢né



vyletélo z pusy, jeji reakce byla ,A to je vSechno?” a hned mi nabidla, Ze
mé bude oslovovat v Zenském rodé. Na to jsem fakt pfipravend nebyla.
Sice se to mezi nami (moji vinou) pozdéji pokazilo a Katka se odstého-
vala, ale i tak jsme pordd nejlepsi kamaradky :)

Pak jsem se svéfila prvnimu kamardadovi, ten na to reagoval slovy ,,Ja
jsem si myslel, Ze to bude néco takového,” a jsme kamarddi i naddle. Na-
sledoval druhy kamarad, pak jeho pritelkyné, pak dalsi kamardd, dalsi, dalsi
a dalsi. Vsichni to vzali Uplné v pohodé. Stejné dobre nebo aspor neutralné
to vzala i Katéina rodina. Z asi 15 lidi, kterym jsem to fekla, se jen jeden
zachoval negativné ,jako z Redditu”. Napsal mi, Ze jsem hnusnd a ze mi
rozbije hubu, az mé potkd, (to pozdéji odvolal) a navzdjem jsme se vyma-
zali z prétel na Facebooku. Dodneska je to moje jedind Spatnd zkusenost.

Tahle neuvéritelné pozitivni podpora okoli mi dodala obrovskou silu
jit do promény pohlavi naplno. Pozastavila jsem podnikani, zrusila vsechny
ostatni aktivity a prestala jsem resit, kolik to bude stat. Naprosto véechny
sily a zdroje jsem napnula k jedinému cili. Vypadat jako Zena, citit se jako
Zena, byt pfijimdna jako Zzena. Prosté Zit jako Zena. A tak v pulce listopadu
zacala terapie u sexuolozky, odstranéni znamének laserem, objednani se
na prvni laserovou epilaci a spousta dalsich dobrodruzstvi. Doma jsem se
oblékala uz jen jako holka, zkousela si make-up, nosila jsem prisernou pa-
ruku z trznice a malovala si, jak budu krdsnd a stastnd.

Zlom prisel 18. prosince, kdy jsem po mésici pfiprav a nakupt sla po-
prvé ven naplno jako holka. Den samotny byl pomérné hekticky. Rano jsem
jela do Olomouce nechat si zmrazit sperma (hormondlini terapie zptsobuje
neplodnost) a vecer jsem méla terapii a pak setkdni Transfora. S licenim
mi pomohla kamardadka Viadka, a kdyz jsem se poprvé vidéla v zrcadle ve
findlni” podobé, tak mi okamzité doslo, Ze ,to” je ono a Ze uz nikdy nechci
vypadat jinak. Konec¢né jsem ze sebe samotné méla radost, vic nez radost!
Mozek mi z téch extra endorfind malem vybouchnul! Vecer se vydaril exce-
lentné, pani terapeutce jsem se libila, flirtoval se mnou starsi pdn ve vytahu
a holky na setkani Transfora byly moc fajn.

No a od té doby si ziju svym Zenskym Zzivotem a jsem Stastnad. Jako
muz jsem venku byla naposledy 8. ledna 2015, a to na jedndni s rozvodo-
vou pravnickou. Prozila jsem krdtky, ale intenzivni trans lesbicky romdnek
s jinou sle¢nou, kterd je jako ja. Bohuzel to nevyslo, ale asport mam hezké
vzpominky :-) Zménila jsem sexuologa, abych dostala rychleji hormony, a od
20. ledna mam zablokovany testosteron a od 14. Unora sjizdim estrogen :-D

Na konci Unora jsem na Facebooku zverejnila, ze jsem Zena a ze

tak hodlam zit. Reakce byly bud zadné, nebo pozitivni a dneska rano jsem

vymazala svdj stary (muzsky) facebookovy profil. Posledni velkd véc, kterd
mé cekd, je udobfit se s m&dmou. Poslednich pét let jsme se nevidély, mys-
lim, Zze ani netusi, ze jsem se ozenila, natoz, ze jsem trans. To bude posledni
velkd vyzva, ale véfim, Ze to zvlddnu stejné jako vSechno predtim.

Jsem hrdd! Jsem hrdd na sebe, Ze jsem toho zvlddla tolik v tak krat-
kém case a zZe konecné Ziju zZivot, jaky zit chci. Jsem hrdd na Katku a jeji
rodinu, na své pratele i byvalé spoluzdky. VSichni jste byli a jste skvéli! Bez
vds bych nedokdzala nic a litovala bych se nékde zalezld v koutku jako
troska.Jsem hrdd i na cizi lidi, které jsem zatim na své cesté potkala a ktefi
ke mné pristupovali s respektem a pochopenim. Dokdzali jste, ze kdyz do-
stanete Sanci, tak umite byt tolerantni a otevreni.

A za to vdm véem moc dékuju,

Gabi



SEX, HORMONY A ROCK "N’ ROLL

Posted on 03/03/2015 by Gabi

Zacind mi Sesty tyden hormondalni terapie a to je podle mé vhodny
¢as k malému ohlédnuti zpét. Na silvestra 2014 mé natolik uspokojoval mj
novy vzhled, Zze pro mé hormondlni terapie byla néco vzddleného, co zacne
nékdy za pul roku, a nijak mi to nevadilo. Ale jako uz po miliéonté v mém
Zivoté se vsechno mélo v ndsledujicich 48 hodindch zménit.

Viceméné z nudy a pod vlivem Redditu jsem si udélala profil na
jedné zahrani¢ni seznamce. K mému prekvapeni tam bylo pres 1500 lidi
z Ceska a mezi nimi i Julie. Julie je podobné stard jako ja, mdame podobné
zdjmy, je moc hezkd a taky trans. Na Novy rok jsme si zacaly psdt a hned
na druhy den jsme si domluvily rande. Rozplizly popis naseho romantic-
kého setkani si odpustim a dostanu se k tomu podstatnému.

Nejen sex, ale i prfedehra samotnd byla naprosto Uzasnd, teda
hlavné pro Julii. VSechno prozivala neuvéritelné hluboce a intenzivné, ka-
zdy dotek v ni vyvoldval boufi viemd a emoci. To mé fascinovalo, Soko-
valo a zdroven to ve mné vzbuzovalo zdvist. Julie mé totiz svym hyper
zenskym chovdnim nevédomky (moznd i trochu védomky) natlacila do
muzské role, coz bylo jesté umocnéno tim, ze jsem o 10 cm vyssi a o 15 kilo
tézsi nez ona, a to se mi samozrejmé nelibilo. Popravdé mé to pak doma
hodilo do silné deprese. Pfipadala jsem si osklivd, smradlavd chlapskym
potem, v posteli jako ,dfevo” a celkové Uplné k nicemu. Uz si nepamatuju,
jestli mi to fekla Julie sama, nebo jsem si to néjak odvodila, ale dozvédéla
jsem se, Ze za jeji intenzivni prozivani mohou hormony.

Zavist prozivam trochu jinak nez vétsina lidi. Nefeknu si ,to je zmrd,
protoZze md to a to a ja ne” a nepromitdm na dotyéného svoje negativni
emoce. Misto toho se soustfedim na to, co zavidim a jak to mdazu mit.
Zavist mi doddva pozitivni energii k ziskdni toho, ¢eho bych jinak dosdhla
jen tézko. A hormony jsem Julii zavidéla jako nikdy nic nikomu pred tim.
Spalovalo mé to zevnitf a nedokdzala jsem myslet na nic jiného. Od jedné
sle¢ny ze setkani Transfora jsem védéla, Ze moje tehdejsi sexuolozka je
ohledné hormonalni Ié¢by dost konzervativni a piSe jen minimalni davky
.Na jistotu”. Inu, Sla jsem hledat jiného lékare. Pani doktorka Fifkova md
skvélou povést, ale na prvni termin bych cekala doted (doslova). Pan
doktor Prochdzka mi zase akéné tyden nezvedal telefon. Tak jsem to po
tydnu s ¢eskym zdravotnictvim vzdala a rozhodla se pro DIY HRT neboli

samolécbu.



Ta probihd tak, ze si véechny aspekty lécby fidim sama. Ma to jednu
vyhodu, kterou je absolutni kontrola, a tfi nevyhody: Vsechno si platim
sama, musim presné védét, co déldm, a doktori mi budou délat problémy
pfi schvalovdni operativni zmény pohlavi. Dalsi nevyhoda je, Ze léky nutné
k terapii jsou u nds jen na predpis a nedaji se k ndm ze zahraniéi dorudit,
celnici je zabavi. Tak jsem vymyslela ,James Bond style” pldn, ve kterém
jsem si méla nechat hormony dorucit do Polska (maji jiné zakony a v po-
hodé to tam projde) do pronajatého P.O. boxu, s tim, ze jednou za tfi mé-
sice si tam budu muset zajet. Samozrejmé jsem si prostudovala Endokrino-
logicky manudl pro hormondini terapii transsexudlinich pacientt a spoustu
vldken na Redditu, kterd se timhle tématem zabyvaji. Laboratorni testy se
daji v Cesku udélat de facto na pockdni a za rozumny peniz.

Opét ale zasdhla ndhoda. Jedna ceskad sle¢na se na Redditu svérila,
Ze ji jeji novy sexuolog napsal na prvni ndvstévé Androcur (anti-androgen
neboli blokdtor testosteronu) a uvedla tam i jeho jméno. To si necham pro
sebe, nechci, aby byl pan doktor zavalen tucty hormondchtivych transse-
xudld :-D Hned v pondéli réno jsem volala k nému do ordinace a sestficka
mé objednala na dalsi Utery. Mezitim jsem méla nékolik dalSich schizek
s Julii, které pokazdé skoncily sexem, a antagonismus vyplyvajici z toho, ze
jsme obé chtély ,hrdt holku”, se vic a vic prohluboval. Aspor z moji strany
urcité. Julie na to pri jedné ze schizek zavedla re¢ a oteviené jsme si o tom
promluvily, ale pak to pro mé paradoxné bylo jesté horsi. Par dni na to jsme
se z jinych diivodii pohddaly na obédé (na restauraci Cestr budu mit jesté
dlouho negativni asociaci). Druhy den jsme se udobfily, ale citila jsem, ze
uz to nebude ono. To bylo v pondéli, den pred prvnim terminem k novému
sexuologovi. Naposledy jsme se vidély v Utery rdno, a pak uz nic. A tak od-
jezdem do ordinace skondil mdj prvni trans lesbicky romadnek.

Pan doktor samozfejmé neni z Prahy, to by bylo moc jednoduché.
Cekala mé nékolikahodinovd jizda viakem a pak jedté 20 minut MHD. Do
nemocnice a potazmo ordinace jsem nakonec dorazila bez vétsich potizi.
Pan doktor mé sice nechal ¢ekat, ale zato pak Sel rovnou k véci. Vzhledem
k tomu, Ze jsem v té dobé uz dva tydny chodila naplno jako holka a pfiro-
zené jsem o sobé mluvila v Zenském rodé, velice rychle pochopil, ze jsem
fakt trans, a nijak to nezpochybrioval. Zajimavy zlom prisel ve chvili, kdy
se mé zeptal, ¢im se zivim. Odpovéd’ ,,obchodovdnim na burze” v ném
zvedla velkou vinu zdjmu a dalsich 15 minut jsme se nebavili o ni¢em ji-
ném. Pak jsme asi 5 minut resili pripadné vedlejsi ucinky hormondini tera-
pie a moznd rizika. Tady taky velice rychle pochopil, ze jsem vic nez dobre

informovand, a jen suse prohldsil ,Tak ja vdm ten androcur napisu”. A pak

to fakt napsal. A dal mi ten recept do ruky. A j& jsem tam stdla a civéla
na ten kus papiru, jako kdyby tam byl napsany smysl Zivota. Stdlo tam
,+Androcur 2x 50 mg".

Druhy den rdano jsem autem letéla stodvacitkou po okresce Mélnik-
-Praha, abych stihla soukromou laborator, protoze jsme se s panem dok-
torem domluvili, Ze estrogen mi napise, az uvidi vysledky mych jaternich
testd. A zdrZzovat se s néjakou endokrinologii fakt neni muj styl. Odbér
krve jsem stihla, zaplatila necelych tisic korun a odpoledne jsem uz méla
vysledky v mailu. Papirové vysledky s razitkem a podpisem laboranta do-
razily postou asi za tyden. Vechny testy dopadly vyborné, ukdzalo se, ze
navzdory ne moc zdravému Zivotnimu stylu jsem nadprimeérné zdrava
a nic mi nebrdni podstoupit hormondlni 1é¢bu.

A tak jsem zacala papat androcur. Prvni zména prisla asi za dva
dny. Uplnd ztrata erektivni funkee, libida a chuti na sex. Ale Uplné, jako
kdyz se cvakne vypinacem. Prestala jsem fvdt jako debil kvlli blbostem
a celkové jsem se dost uklidnila. Kvali brani [ékd 2x denné jsem musela
zadit pravidelné jist. Jednou nebo dvakrdt jsem se pred androcurem nena-
jedla a ,odménou” mi byla palcivd, asi hodinu trvajici bolest v oblasti jater.
Po dvou tydnech jsem zacala byt dojimavé a nostalgicky ubulend pfi skoro
kazdé prilezitosti. Nastésti to asi za tyden zase preslo. Jinych zmén jsem si
nevsimla nebo si je zrovna nevybavuju.

Po tfech tydnech — tentokrdt v pdtek — jsem vyrazila na dalsi sezeni
s panem doktorem. Pldn byl jasny. Ziskat estrogen! Krevni testy byly sice ok,
ale kozacky, kratkd sukné, halenka s vystfihem a pornstar make-up byly pro
maj Uspéch neméné nezbytné :-D

Tentokrat mé doktor nechal ¢ekat skoro pll hodiny, coz mé lehce
rozladilo, ale nedala jsem na sobé nic zndt. Pozdravil, pochvdlil outfit,
zbézné se mnou probral vysledky testd, zeptal se, co je nového, a pak na-
stalo trapné ticho. Rekla jsem si ,ted nebo nikdy” a's chvénim v hlase jsem
ze sebe vysypala: ,A myslite, Ze bychom mohli zacit s estradiolem?” Pan
doktor skoro nehnul brvou, jen se na mé podival a fekl: ,Myslite estrofem?
Jo, pro¢ ne. Testy mate v poradku. Napiseme recept.”

Jen tak tak jsem zadrzela vybuchy a ohnostroje nadseni v mém
mozku a v klidu jsem s nim dofesila ddvky a na jak dlouho mi ma napsat
leky.

Prvni tabletku jsem si dala druhy den rano pékné pod jazyk a jizda
mohla zacit. Lehké zmény psychiky a vnimdni jsem postrehla uz druhy den.
Asi po tydnu se mi zacala zjemnovat a lehce svétlat kiize a zacaly se ob-

jevovat prvni ndznaky nano prsou. Za 10 dni od za¢dtku uzivani estrogenu



jsem zazila prudky ndvrat libida spojeny s nékolikadennim zachvatem ul-
tra pubertdiniho chovdni. Naprosto zdasadnim zplsobem se zménilo moje
vnimdni sebe samé a vztaht s jinymi lidmi. Najednou pro mé ostatni za-
¢ali byt mnohem dulezitéjsi. A taky jsem zacala chtit, aby mé mél nékdo
rdd, objimal mé, mazlil se se mnou, a zacala jsem zase bulet pfi kazdé
prilezitosti :-D

Dneska je 17. den na estrogenu. Z nano prsou uz jsou pouhym okem
viditelnd a dotekem zjistitelnd mikro prsa. Dafi se mi tolik nebrecet, abych
si nerozmazdvala make-up a v obliceji si prijdu takovd lehce ,,jind”. Za tfi
tydny mé cekd dalsi sezeni s panem doktorem a v zdvislosti na vysledcich
krevnich testd bych rdda navrhla zvyseni davky na 3 x 2 mg estrofemu
denné. Tak mi drzte palce, at to vyjde.

Snad jsem vds dlouhym ¢tenim neunudila, ale limit 1 500 slov jsem
neprekrodila :-D

Méjte se,

Gabi

DOPIS NA ROZLOUCENOU
Posted on 21/10/2015 by Gab

Ahoj véem, ktefi budou tenhle dopis ¢ist.

Pokud se vam dostal do rukou, znamend to, ze jsem mrtvd. Vim, ze
vds to vsechny moc Stve a trdpi a ptdate se sami sebe, jestli jste mi tfeba
nemohli néjak pomoct. Ne, nemohli. Nikdo mi nemohl pomoct od bolesti,
kterd mé provdzela kazdy den od rdna do vecera. A nékdy i ve spdnku.
A co Ze mé to vlastné bolelo? Ja sama. Moje vliastni existence. Moje vlastni
osklivé, testosteronem zmutované, bachraté a neforemné télo, i moje hor-
mony, depresemi a Uzkostmi pokfivend mysl. Jak uz jsem dfiv napsala na
svém blogu, je tézké vysvétlit, jak mize nékoho bolet ,byt”. Pokusim se to
trochu priblizit. Kazdy pohled do zrcadla, odrazu ve vyloze nebo na viastni
ruce ¢i nahé télo ve mné vyvoldavd tak tézké znechuceni, Ze se sama sobé
divim, Ze z toho kazdy den nezvracim a Ze po mé lidi na ulici nehdzeji ples-
nivd rajéata a nechystaji hranice pro mé updleni. Hormony nefunguji. As-
pon ne tak, jak bych chtéla. Jedind pozitivni véc je, Ze mi rostou prsa. Jinak
mi prijde, Ze ze mé délaji jesté vétsiho mutanta, nez jsem byla na zacdtku.
Byt transsexudl je hnusny a prosté to boli a bolet bude. Ted uz ne...

Dalsi véc je, ze musim chodit do té hnusné, $pinavé, maskulinni
prdce montovat pozdrni ucpdvky. Kazdy den v prdci zestdarnu tak o tyden.
Moje uz tak téZce zkousené télo dostdvd vii tou fyzickou nadmahou, $pi-
nou, prachem a potem takové pecky, Ze uz pomalu vypovidd sluzbu. Kot-
nik se horsi, nemzu uz ani poradné chodit. Zuby mé boli, protoze nemam
Cas jist nic jiného, nez kaloriemi nabité sladkosti a energy drinky. Kdazi
madm samou modFinu, skrabanec nebo vyrdzku a ruce jak stoletd starena.
Vlasy mdm zni¢ené a oblic¢ej jak struhadlo. Ale to neni to nejhorsi. Nej-
horsi je, ze mé to strhavd zpatky. Prace mé nuti chovat se jako ,chlap”.
Mluvim sprosté, chodim, jak kdybych méla v podpazi jezky, a musim nosit
ty Spinavé posrané montérky. Ta prdce ni¢i moje télo a moji dusi. Pripa-
ddam si, e se prodavam jako &lapka. Ze zrazuji véechno, v co véFim a co
jsem. Mnohem radéji bych byla opravdovd slapka, prostitutka. To by mé
opravdu bavilo a naplfiovalo, jakkoli bizarné to zni. Potiz je, Ze mé nikdo
nechce. Nikdo nechce ,holku s pérem”, kterd ho nepouzivd, protoze se ji
to hnusi. Nedokdzu byt ,,shemale”, minuly tyden jsem to zkusila a bylo to
hrozné. O fous horsi nez prace, bohuzel...

Pak jsou tady dluhy. Nebudu zabihat do detaild, ale vedle hypotéky

dluzim asi milion korun a musim spldcet pres 35 tisic mési¢né. Vlastné



musela, uz jsem mrtvd, takze pohoda. Dneska rdno mi prisel platebni vy-
meér z OSSZ, mam zaplatit dalsich 100 tisic. To uz prosté neni v mych silach,
vydélat takové penize a pak je jen tak poslat nékam do cerné diry. Lituju,
Ze jsem si kdy udélala Zivnostdk. Méla jsem zdstat na pokladné v Kauflandu
a nikdy bych se do téchhle dluht a sracek nedostala. Smdla...

To vSechno by se dalo néjak zvladnout. S pomoci pratel a horou Usili.
Ale j& uz nechci. Nemdm dlvod, nemdm zdadnou zivotni perspektivu. Do-
koncim zménu pohlavi a? Budu dalsich 10 let splacet dluhy? Bude mi ze
sebe pordad $patné a budu uvéznénd v prdci, kterou nendavidim? Burzu jsem
nezvldadla, byt rubberdoll jsem nezvladla. MGzu si tak maximdlné vecer sed-
nout doma a vyhulit se. Fakt uzasnd budoucnost...Hlavné, budu sama. Ne-
mam nikoho, pro koho bych to délala. Nemdm pro koho zit. Sama sobé za
to nestojim. Kdyz jsem byla v manzelstvi, tak jsme taky mély krize, a mozna
i horsi nez ted’ Rozdil byl v tom, ze kdyz jsem prisla dom(, necekal na mé
prazdny a opustény ddm. Méla jsem si s kym popovidat, komu se svéfit
a mél mé kdo obejmout. To mi ddavalo silu vymacknout ze sebe to extra
navic a zvlddnout véechny problémy, které prisly.

16. listopadu 2014, tyden po tom, co jsem Katku v zdchvatu vzteku
vyhodila z naseho domu, jsem prestala vést Ucetnictvi a de facto jsem re-
zignovala na veskeré fizeni financi a planovani dopfedu. Uz nebyl ddvod.
Uz nebylo pro koho to vsechno zviddat. Tehdy mi nedoslo, o co prichdzim.
A dneska uz je pozdeé...

Konec friukani. Doufam, Ze na mé budete vzpominat v dobrém jako
stfelenou, bizarni a Uchyldckou holku s velkym srdcem. Mdm vds vsechny
rédda. Budete mi chybét.

Sbohem.



AHOJ MAMI

Jen ti chci fict, proc¢ s tebou uz do konce zivota nepromluvim, nechci
té uz nikdy vidét a pozddala jsem soud, abych té mohla vydédit a nechat
si té& vymazat z rodného listu.

Neni to proto, Ze jsi mé uz pomalu od mimina pouzivala jako zbran
proti vlastnimu otci ve vasich manzelskych patkach a znicila jsi maj vztah
k nému, neni to proto, ze jsi mi za téch mrzkych par Supd nekoupila v prvni
tridé vlozky do bot a jd mdm ted ploché nohy. Neni to proto, ze jsi mé
nevzala k zubafi, kdyz jsem potfebovala, a ted mi palka zubd chybi, ani
proto, Ze jsi mi nedovolila chodit zadarmo do krouzkd a na jazyky, na které
jsem tak moc chtéla.

Neni to proto, ze sis v mych 13 letech misto taty privedla domu
chlapa, se kteryms mé pak pét let psychicky tyrala, nic¢ila moje sebevé-
domi, a ktery mi nejednou vyhroZoval, Ze mé zabije nebo zmrzadi. Neni to
proto, ze jsi kryla dalsiho svého milence, ktery mé okradl, a zacalas s nim
na své 45. narozeniny brat pervitin. Neni to proto, Zes mé nikdy neobjala,
nepohladila mé, anis mi neprojevila zddné jiné city a chovala ses ke mné
spi$ jako vychovatelka nebo péstoun nez jako vliastni matka.

Je to kvili tomuhle rozhovoru...:

Havifov, jaro 1993

Nudila jsem u sebe v pokoji¢ku, tak jsem si Sla hrat za mamou do
obyvdku, ale anitam néjak nebylo moc co délat. Viechny knizky z knihovny
uz jsem méla prectené, a tak ma pozornost padla na $tos damskych ¢aso-
pist v televiznim stolku. Pdr jsem si jich vytdhla a zaéala jsem si je prohli-
zet. Nejvic mé zaujal ten o vysivdni a pfi jeho ¢teni jsem si za¢ala nahlas
sama pro sebe povidat, jak je to viechno krdsné, co si véechno nevysiju
a tak. Vtom na mé promluvila mama:

Mdma: ,To ale nemzes.”

Ja: ,Pro¢ ne?”

Mdma: ,Protoze kluci nevysivaji, to mizou jen holky.”

Ja: , Ale j& chci taky.”

Mdma: ,Ne. Pak pujdes s tdtou do dilny, tam si mGzes hrat.”

Ja: ,Nechci do dilny! Chci si ¢ist a naudit se vysivat!”

Mdma: ,Kluci prosté nevysivajil A do dilny pljdes, tata to chee.”

Ja: , Ale ja nechci! Nechci do dilny, nechci s tdtou chodit do hos-

pody, ani jezdit na vandry! Nechci tyhle véci délat.”



Mdma: ,Nebud drzy, nebo dostane$ na prdel. Jsi kluk, tak prosté
vysivat nebudes!”

Ja: ,Nechci byt kluk. Nelibi se mi to. Je to na prd.”

Mdma: ,Mds pindika, tak jsi kluk. S tim nejde nic délat.”

Ja: ,Nechci ho! Ufiznu si ho a bude! Byt kluk je hnusny. Chci byt
jako teta Iva, chci byt holkal”

Mdma: ,,Ale to pak bude tdta moc smutny. Moc si pral, abychom
méli syna. Kluka jako ty.”

Ja: ,Vazné? A moc by se tdta zlobil?”

Mdma: ,,Nezlobil, ale byl by moc moc smutny. A to prece nechces?”

Ja: ,Ne, to ne...”

Mdma: , Tak hezky uklid ty ¢asopisy a bud hodny kluk.”

Ja: ,,Ano, mami...”

Jedind véc, jediné rozhodnuti a véechno mohlo byt jinak. Vsechno
to ostatni bych ti odpustila, a mnohem vic, jen kdybys mi tehdy pomohla.
Védéla jsi presné, o co jde, protoze tdtova sestra Iva byla transsexudlini
a zrovna prochdzela proménou. Ty i tdta jste méli vsechny informace
z prvni ruky. Pamatuju si to, protoze jste o tom nejednou mluvili.

Proto asi taky musela zmizet, ze? Proto k ndm prestala chodit na
ndvstévy. Proto se o ni pak zac¢alo doma mluvit jako Slapce, buzerantovi
a fetdkovi, co krade. Tehdy mi to nedochdzelo, ale ted uz to ze svého do-
spélého uhlu pohledu chdpu. Prosteé se ti do toho nechtélo. Ta ostuda, drby,
litani po doktorech a zafizovdni ti za moje zdravi a budoucnost nestdly.
Kolegyné uklize¢ky by té& pomluvily a co potom, Ze jo?

Jediné dité ti zbylo, ty ostatni jsi schvdiné potratila. Ai o to posledni jsi
uz prisla. Vyménilas lasku a zdravi svého jediného ditéte za vlastni pohodli.
Byla to tva volba a jd ji respektuji. Zanechdavam té na pospas osudu, viastni
zdvislosti, dluhim a Zivotu bez domova. Mizes si za to sama, Jarmilo.

Sbohem...



SEX, MASKA, PLASTENKA

.Kde se vzaly atomy, ze kterych je poskladané moje télo? Myslime,
a tedy jsme, nebo musime nejdfiv byt, abychom mohli myslet? Jak to, Ze
je rychlost svétla vzdy konstantni? A pro¢ tézkd voda moderuje jaderné
Stépeni lépe nez ta obycejnd? “ Docela tézké otazky, nemyslite? Moji rodice
si to asi mysleli taky, kdyz jsem se na takové véci zacdala ve Ctyfech letech
ptdt. A nejspig do toho proklinali mého dédecka, toho ¢asu vysokoskolského
profesora v dichodu, Ze mi naplnil hlavu takovymi ,,nesmysly”.

Ale nebyla to jeho chyba. Narodila jsem se tak. On jen mé schop-
nosti rozpoznal jako prvni a pomohl mi je rozvijet. Je to tak. Byla jsem
takzvané ,zdzracné dité”, clovék s inteligenci v pdsmu extrémniho nad-
praméru. Moznd to zni jako super vyhra a jizdenka do Uspésného Zivota,
ale mné na tom nic ,zdzraéného” neprislo uz tehdy a tim méné dnes. Byt
super chytrd ma totiz i své stinné stranky, a neni jich mdlo. Prvni z nich
je, ze to de facto nejde vypnout. Ten mozek je tak vykonny, Ze se prosté
do toho mysleni sam nutil. Neustdle. Nedokdzala jsem vypnout tak jako
,normalni” lidi, ktefi si prosté sednou k televizi, poslouchaji hudbu, hraji
na pocitaci nebo tfeba sportuji. To u mé vabec nefungovalo.

Druhé negativum bylo, Ze jsem své rodice rozumové prevysovala
snad uz od zacdtku. Ostatné to taky s prominutim nebyli zadni ,lumeni”,
vyuceny zdmecnik a uklize¢ka se zdkladkou. Hloupi nebyli, to zas ne. Ale
bohuzel ta myslenkovd propast mezi ndmi byla tak obrovskd, ze jsme se
Casem Uplné odcizili a oni ke mné méli spis péstounsky nez rodi¢ovsky
vztah. Navic se v prabéhu mého détstvi zacalo jejich manzelstvi rozpadat
a v ramci tohoto procesu pfede mnou rozehrdli své malé sobecké drama
plné podlosti, intrik a pouzivani moji mali¢kosti jako zbrané proti tomu dru-
hému. No a to nds vzdjemny vztah pohrbilo Uplné.

Treti negativum bylo ze vSech nejhorsi. Absolutné jsem nezapadala do
zadného kolektivu. Moji vrstevnici byli vaci mné naprosto mimo. Oni se teprve
ucili ¢ist, psdt a pocitat a ja jsem v té dobé vypoditala, kolik energie Slunce
uvolni od roku 2000 az do své kone¢né premény v bilého trpaslika o nékolik
miliard let pozdéji. Pamatuiji si naprosto presné, jak jsem vyklddala spoluza-
kovi déj sci-fi filmu, ktery jsem vidéla den predtim (myslim, Ze to byl Navrat
do budoucnosti) a kdyz jsem byla v pilce souvéti, tak jsem na ném vidéla,
jak vibec nepobird ani tu jednu vétu, kterou zrovna fikdm. Moje tehdejsi

slovni z&soba a stylistika byly prosté dplné mimo jeho moznosti chapdni. To



bylo samozfejmé frustrujici pro obé strany. On si oproti mné musel zakonité
pfipadat jako ,blbecek”, i kdyz samozriejmé nebyl, a ja jsem byla nastvana
a osaméld, protoze mi nikdo nerozumél. Vrstevnikd jsem se kvali tomu zacala
stranit, a pokud to $lo, ddvala jsem prednost spolec¢nosti dospélych. Ti mé ale
zase (pfirozené) brali jako dité, takze jsem vlastné nepatfila nikam. Fyzickd
a verbdlni sikana moji osoby v kolektivu vrstevnikd pak byla samozrejmym
vedlej$im produktem, neb kdo se vymykd, musi byt potrestdn, ze ano...

Zlom nastal v poloviné prvni tridy, kdy nds pani ucitelka vzala do
knihovny. Ostatni déti to tam moc nebavilo a bud'si hraly nebo zlobily,
ale ja jsem tam byla jako ve snu. Jesté ten den jsem si od rodi¢l nechala
podepsat prihlasku a odpoledne uz jsem méla svou prvni prikazku do
knihovny. Od toho dne jsem tam az do svych dvandcti let strdvila skoro
kazdé véedni odpoledne. Precetla jsem za tu dobu 1084 knih, z toho drti-
vou vétsinu odbornych. Vim to presné, protoze jsem si pred pfijimackami
na osmileté gymnadzium nechala vytisknout vypis z evidence vypujcek
a jen tak mimochodem jsem ho pfilozila do obalky s prihldskou ;)

Od té doby jsem v zZivoté nedélala skoro nic jiného, nez Ze jsem ab-
sorbovala, tfidila a zpracovdvala informace, mezi kterymi jsem hledala
vazby a souvislosti, z nichz jsem posléze vytvarela celé syntetické systémy
pozndni. Nezila jsem jako ¢lovék, ale jako neustdle se ucici superpocitac
nebo presnéji neuronovd sit. Chybélo madlo a dopadla bych nejspis stejné
jako jiné, podobné ,,zazra¢né” dité jménem Brandenn E. Bremmer. Ve tfech
letech se sam naudil &ist, psdt a hrdt na klavir, v sedmi dokondil zakladku,
v desiti stfedni Skolu, pak se dostal jako nejmladsi v historii na univerzitu
a ve ¢trndcti si z toho véeho prostrelil hlavu...

Nastésti jsem celkem zdhy objevila tfi zpldsoby, které moje mysleni
dokdzaly aspon ¢dstecné vypnout, a ja tak mohla kone¢né nerusené pro-
zivat pritomnost. Kone¢né uz tedy zadné ,Myslim, tedy jsem”, nybrz ,Vni-
mdm, protoze jsem”.

Prvni z nich byl ohen a vybusniny. Oboji jsem jako dité milovala.
Aspon jednou tydné jsem néco zapdlila nebo vyhodila do vzduchu ¢ernym
prachem vykuchanym z petard. Fascinovalo mé pozorovat hofici véci i sle-
dovat ohen samotny. Jak se hybe, méni, jak Zije a stravuje vSechno, ¢eho
se dotkne. S vybuchy to bylo podobné, ale silngjsi. S otevienou pusou jsem
fascinované sledovala, jak jsou hracky a predméty denni potreby trhdany
na kusy a za ohlusujici rany se rozlétaji do okoli. A kdyz mé zasdhla tlakova
vlna, prozivala jsem pravou a nefalSovanou extdzi. Tetralogie ,Chemie
a technologie vybudnin” od Tadeusze Urbanského se stala doslova moji

Bibli. Jesté dnes dokdzu z hlavy citovat nékteré pasdze.

Pozdéji jsem zvlddala i vyrobu vlastnich elektrickych palnikd a roz-
busek. Nékolikrat jsem dokonce vyrobila a Uspésné vyzkousela skute¢nou
elektrickym roznétem odpalovanou bombu z DAP trhaviny i nékolik zd-
palnych bomb s napalmem.

(Musim dodat, Ze jsem nikdy nic skute¢né neznicila a nikomu véetné
sebe jsem nikdy neublizila. VSechno jsem délala v krdateru z hlusiny, ktery
zbyl po jednom z byvalych dold kousek od Orlové. Ve 13 letech mé tato
zdliba tak néjak sama od sebe presla a od té doby mi pyromanie ani vy-
busniny uz nic nerikaji. V dospélosti jsem to pdrkrat ze zvédavosti zkusila,
ale slovy prvopldnového poetika: Plamen vasné pro ohen planouci v mém
nitru jiz navzdy vyhasl.)

Dodatek: Tento text jsem méla rozepsany néjakou chvili a béhem
té doby jsem si uvédomila, Ze md vdsen pro oher a vybusniny nevyhasla,
ale proménila se v celoZivotni fascinaci jadernymi zbranémi a jadernym
inzenyrstvim obecné. Mou hlavni motivaci totiz nebyla destrukce jako
takovd, ale pocit moci a kontroly nad silami, které mé mnohondsobné
presahuji. A v tomto ohledu se madloco vyrovnd fizeni atomového reak-
toru o tepelném vykonu pres 3000 megawattl nebo sledovdni zkousky
vodikové bomby ;)

Druhym zplsobem byla masturbace. K ni jsem se dostala tak, Zze
mi rodic¢e ve snaze udélat ze mé ,normalnéjsiho” ¢lovéka poridili do po-
koji¢ku barevnou televizi a video. Ano, Ctete spravné. V roce 1994 jsem
méla v détském pokoji barevnou televizi a video. Dalsi bednu méli rodic¢e
v loznici a jesté jedna byla spolu s videorekordérem a satelitnim priji-
macem v obyvdku. Dovolit jsme si to mohli proto, Ze jak uz jsem psala,
moji rodice nebyli hloupi, a kombinace videoprehrdvac + videorekordér
+ kamarad pracujici ve videoplj¢ovné rovnala se v pllce 90. let celkem
slusny profit ;)

Ale zpdtky k tématu. Zaéala jsem masturbovat nékdy v Sesti letech
poté, co mé k tomu inspiroval noéni eroticky film na Nové. Na to mé rodice
samozrejmé koukat nenechali, ale jelikoz to bézelo pozdéji, nez chodili spat,
neméli o tom tuseni. Nedélala jsem si to tehdy klasicky rukou, ale drazdila
jsem si genitdlie silnym proudem vody ze sprchy. Délala jsem si to kazdy ve-
Cer pfi koupdni, vzdycky tak 15 minut. 15 minut pritomnosti. 15 minut extdze.
Fyzickd rozko$ se pro mé brzy stala onou dlouho hledanou protivahou k sile
vlastniho mysleni a propadala jsem ji vic a vic. Postupné jsem zacala expe-
rimentovat. Stfidala jsem polohy (na zadech s nohama do prakuy, vklece, na
boku i hlavou doll), horkou vodu s ledovou, silny proud se slabym. Nekdy

jsem dokonce odsroubovala hlavici od sprchy a délala si to proudem pfimo



z hadice, protoze ten byl nejsiingjsi. Zkoumala a objevovala jsem naprosto
netusené dimenze vzruseni a rozkose a pomalu mi zacalo dochdzet, ceho
vseho je moje télo schopné.

O rok a pul pozdéji, opét inspirovand erotikou z Novy a jistou ka-
zetou nalezenou v loznici rodicd, jsem v 1été 1995 poprvé méla sex. Infor-
mace z filmd byly ponékud, no, ehm, povrchni, a k jinym jsem se v té dobé
bohuzel nedostala, takze moje perspektiva byla tehdy hodné omezend.
Napriklad jsem si myslela, ze jsou jen 4 sexudlini praktiky: andl, ordl, kla-
sika a piss. Klasika byla tehdy mimo hru a rozjet piss pfi prvnim sexu mi
taky neprislo zrovna dvakrdt moudré, hlavné s ohledem na mého stejné
starého, a tedy nejspis zcela nevédouciho sexudlniho partnera.

Navzdory tomu, co jsem psala vyse, se mi prece jen podarilo najit
si na konci prvni tfidy ve Skole par kamarddd. Samozrejmé z fad téch chy-
trejsich. Jeden z nich se mi obzvldst libil, a kdyz jsme si jednoho dne hrdli
sami dva v lese ,,za Aralkou”, tak jsem se osmélila a natvrdo jsem ze sebe
vysypala: ,Hele, nezkusime sex?”

,Co?" ptd se automaticky, ale ve tvari mu vidim, ze mezitim uz
pochopil.

+Nezkusime sex?” fikdm znovu a koukdm se mu primo do o¢i.

,Tak jo.” vyrazi mi dech svou bezbarvou odpovédi.

Po vzoru filmovych slecen jsem si klekla, stahla mu tepldky do kolen
a vytdhla ze slipd... miniaturu. Prizndm se, Ze tohle jsem pfi vsi své genialité
opravdu nedomyslela a byla jsem z toho porna tak zblbld, Ze jsem si v tu
chvili fakt myslela, Ze na mé vypadne klada, co mi zlomi kliéni kost.

Tak néjak jsem to tedy rozjela. Radsi ani nebudu psat jaké to bylo, ale
jestli si to chcete zkusit sami, pouzijte prvni dva ¢ldnky malicku na ruce ;)

Za chvili nastésti sém pochopil, Ze tudy cesta nepovede a schoval
si ho zase zpdtky. Vzdapéti ale udélal néco naprosto necekaného. Pomalu
jsem se zvedala z kleku, ale on mé zatladil zpdtky. Polozil mi jednu ruku
na &elo, lehce mi zaklonil hlavu a za¢al mi pomalu jezdit v puse prstem.
Nebudu Ihat, Uplné jsem se z toho roztekla a béhem chvile jsem rozehrala
vSechny triky nakoukané z porna. Cucala jsem, sdla a zuzlala jsem jeho
prst jazykem, nebdla jsem se ani zapojit zuby. Ale hlavné jsem si dala
Uplné mimovolné ruce za zdda a pfirdzela jsem pusou proti jeho ted uz
dvéma prstam. Za chvili pfidal i treti, chytil mé za zdtylek a vydal se na
prizkum mého hrdla pfipravujic mé tak o jeho panenstvi. Zdroven se mi
dostalo rychlého pouéeni o tom, Ze ddvici reflex je sviné a bez tréninku do
deepthroatu nelez. Nepoblila jsem se Uplné, ale dost mé z toho natdhlo,

a tak jsme toho radsi nechali.

Nase ¢innost véak méla za ndsledek slibné se dmouci bouli v jeho
rozkroku. Parkrdt jsem po ni lehce prejela rukou a on mi fekl, at se lehce
preklonim a opfu o strom.

Stahl mi kratasy i spodni pradlo najednou, chvéla jsem se pfitom
ocekavdnim. Chvili bylo ticho a pak mi ho tam prosté zezadu vrazil. Na
sucho, bez pfipravy, bez ni¢eho a pékné az na doraz. Zakficela jsem, jak
mym télem projela Silend bolest a hned jsem ucukla dopredu, abych ho ze
sebe dostala co nejdriv ven. Pak mi vytryskly slzy a jen jsem zdrcené sedéla
na zemi a plakala. On se mi samoziejmé strasné omlouval, Ze nechtél, ze
myslel, Ze se to tak déld, pry to tak vidél v pornu, které nasel schované
v tatové skfini. ,Aha, tak odtud znds vsechny ty triky,” pomyslela jsem si
a zacala jsem se pomalu vzpamatovavat. Zadek mé sice pdlil extra hodné,
ale krev mi netekla. Po chvili jsem vstala a mi¢ky jsme vyrazili kazdy ke
svému domovu. Prece jen uz se stmivalo a rodi¢e by mohli mit strach, aby
nds tfeba nezneuzil néjaky uchyl nebo tak néco...

Prvni sex byl tedy celkem nic moc a rozhodné mé nijak extra nepre-
svéddil o tom, ze bych v tom méla jakkoliv pokracovat. Doslo ale k nece-
kanému vedlejsimu efektu, i pres velmi negativni prvotni zkusenost jsem
postupné zacala andlné masturbovat. Nejdfiv jen pomalu a nesméle.
Takzvané ,na krajicek”, jak o tom psali v Bravicku pro holky. Ale brzy jsem
do toho spadla stejné jako do masturbace sprchou a projizdéla jsem se
skoro kazdy den, nékdy i vickrdt denné. Obcas prsty, ale vétsinou fixem
s oblym koncem o prdméru tak jeden centimetr, na ktery jsem navlékla
kondom. Kondomy jsem kupovala v automatu na zdchodé v obchoddku,
s ¢imz se poji i mirné zabavnad historka, kterou si ale nechdm na jindy,
protoze i tak uz je tohle ¢teni ponékud dlouhé.

A opét jsem experimentovala. Zkousela a stfidala jsem rtizné polohy,
uhly, rychlosti a styly. Nejvic jsem si oblibila polohu, kdy jsem na zadech
roztdhla nohy a dala si je obé skoro az za hlavu. To jsem se tam dostala
nejlépe. Jak plynul ¢as, zvladla jsem se roztdhnout vic a dostat se hlou-
béji, takze fix vystfidala nejdfive mrkev a pozdéji klasickd saldtovd okurka
v kondomu.

Taky jsem se naudila potaji vyplachovat sprchou, kdyz jsem byla
sama doma, coz jak jsem brzo pochopila je naprosty zdklad. Andlini
masturbace postupné zcela prevlddla a ta genitdlni ustoupila ponékud do
pozadi, hlavné proto, Ze se dala délat vic v soukromi a nabizela silnéjsi za-
zitek. Kdyz mi bylo 9, tak jsem se na andini penetraci stala pfimo zdvislou
a na par tydnl jsem dokonce prestala, protoze jsem nad sebou potrebo-

vala znovu ziskat kontrolu... A takhle jsem to vlastné s rdznymi obménami



a vétsimi a vétsimi pomuUckami délala vice nez 20 let, az do zacdtku vztahu
s Petrem pred rokem a pul: ten mé poprvé v Zivoté sexudlné uspokojil a vy-
tizil natolik, Zze jsem prestala mit potfebu masturbovat.

Treti a posledni zplsob byl oproti prvnim dvéma tak o fad az dva
slabsi. Nehdzel mé do pritomnosti Uplné, ale hyperultrasuper mysleni tlu-
mil ,jen” na super mysleni a ¢inil tak Mmj pobyt v realité aspon snesitel-
nym. Oproti prvnim dvéma viak Ucinkoval i celé hodiny misto pouhych
minut & dokonce sekund. $lo o nogeni gumakd, plastének a doma nebo
venku na osamélych mistech i plynovych masek. Prvni byly gumdky. No-
sila jsem je rdda odjakziva. Nevim pro¢, ani si nepamatuji, co mé k tomu
vedlo. Prosté mi v nich bylo dobfe a chodila jsem v nich rada. Postupné
moje zdliba v noseni gumdkd narostla natolik, Ze jsem se jich dozadovala
i v situacich, kdy jejich noSeni bylo naprosto nevhodné. Prosté jsem je
CHTELA mit na sobé a chtéla jsem v nich chodit a pfes to nejel viak.

U plastének si na rozdil od gumaki presné pamatuji moment, kdy
jsem jim propadla. Na konci prvni tfidy jsme jeli na skolni vylet a ten den
zrovna hodné préelo. Dorazili jsme na misto a vybalila jsem si, jako ostatné
vsichni v nasem autobusu, pldsténku. Byla to poctivd komunistickd plds-
ténka z pravé pfirodni gumy a byla Uplné novd, jesté zabalend v igelitu.
Ihned mé zaujala svym zdanlivé dokonalym a jednolitym povrchem v za-
fivé zluté barvé. Roztrhla jsem obal, nadechla se a v ten moment po-
stupné muj nos, mozek a zbytek téla zasdhlo néco, co bych optikou svych
dospélych zkusenosti popsala jako silny mix poppersu, ketaminu a LSD. To
Laroma” Cerstvé rozbalené nové gumy, a aroma pisu v uvozovkdch proto,
Ze na néco tak silného, pronikavého a vseobjimajiciho jsou slova jako
,aroma” nebo ,viné” prosté madlo, mé na chvili UpIné omdmilo a poslalo
nékam hodné mimo realitu. Nastésti si toho v tom chaosu pfi vystupovani
nikdo nevsiml, ja se rychle vzpamatovala a oblékla jsem si plasténku na
sebe. A pak uz si z vyletu nepamatuju nic. Vim, ze probéhl normdlné, ale
nemdm ponéti, kde jsme byli, co se tam délo, nic. Jediné, co mdm jesté
dnes pred oc¢ima, je dokonale zZlutd perfektné vonici plasténka a to, jak
se ji porad dotykdm a hraju si s ni. Citila jsem se v ni, jako bych na sobé
méla ochranny obal, ktery mé chrdni pred zlem vnéjsiho svéta. Ten pocit
klidu a bezpeci byl tak naddherny a nezapomenutelny, Ze ho i po vice nez
dvaceti letech ve vzpominkdch prozivdm tak, jako by se to stalo véera.
A tak jsem ke gumakdm zacala nosit jesté plasténku.

K plynovym maskdam jsem se dostala jen o pdr tydnd pozdéji, kdyz
jsem se jednou vecer na CT 2 divala na dokument o havarii v Cernobylu

a jejich ndsledcich. Tehdy uz jsem v jaderné technice byla celkem zbéhlg,

v pokojicku na zdi jsem hrdé méla nalepeny plakat s funkénim schématem
Temelina, ktery byl cely popsany a poé¢mdrany poznamkami, jak by to mélo
byt feSené Iépe. Proto jsem onen dokument sledovala cilené a s velkym za-
jmem. Obzvlast mé zaujala scéna, kdy se nékolik technikd vydalo v ochran-
nych gumovych oblecich a plynovych maskdach servisnim tunelem pfimo
pod zniceny reaktor, aby do néj propdlili autogenem diru a dostali dovnitf
kamery a méfici pfistroje. Ta scéna trvala asi minutu, ale nic jiného predtim
ani potom neovlivnilo mdj Zivot vic, nez onen pohled na lidi v plynovych
maskdch a gumé, jak se s nasazenim vlastniho Zivota (vsichni 4 pozdéji
zemreli na ndsledky ozdreni) snazi dostat pod kontrolu nic¢ivou prirodni silu,
kterd se utrhla ze fetézu. Ten vecer jsem se definitivné rozhodla, ¢im chci
byt. Jadernou inZzenyrkou na takové pozici, abych mohla nosit stejny oblek
a masku jako mi novi hrdinové z dokumentu.

Co cert nechtél, zrovna druhy den rdano se nds pani ucitelka ptala,
¢im chceme v Zivoté byt. Vsechny déti odpovidaly takové ty klasické véci
jako fotbalista, doktorka, kosmonaut, popeldr atd. No a kdyz prisla fada na
mé, hrdé a sebevédomé jsem prohldsila, Ze chci byt , jadernou inzenyrkou
a odbornici na odstrafovani ndsledkd havdrie atomové elektrarny v Cer-
nobylu”. Odpoledne jsem musela i s mamkou k fediteli, ktery bez obalu
prohldsil, Ze matematickd Skola by pro mé byla vhodnéjsi a ze doporucuje
prestup. Zpusob, jakym to rekl, a jeho celkové vystupovdni mi bylo tak ne-
pfijemné, ze jsem si najednou zacala predstavovat, jak ho mucim. Jak se
nemuze hybat, protoze ma celé télo kolem dokola omotané gumovou za-
hradni hadici, kterou md napojenou do vstupu plynové masky nasazené na
hlavé a j& mu do ni poustim vodu a tim ho jednak pomalu topim a zdroven
mu tlak vody v hadici svird hrudnik a on se nemuize nadechnout, takze se
topi i dusi zdroven.

Kazdopddné, z prestupu nebylo nic, neb moje mild maminka nebyla
ochotnd nechat mé dojizdét pdr zastavek busem a jé tak zakysla na zd-
kladce s rozsifenou vyukou hudebni vychovy na dalsi 4 roky. Diky, mami...

Zacaly prazdniny a ve skole, kde mi rodice tehdy pracovali a kde jsme
bydleli ve sluzebnim byté, rusili sklad civilni obrany. Ukecala jsem rodice,
jestli bych si jednu z téch vyfazenych masek nemohla vzit. A tak jsem prisla
ke své prvni plynové masce. Byla to détska maska z rdzové gumy, typ DM-1.
Nasadila jsem si ji a okamzité se z ni stal muj milacek. Nebylo to tak dra-
matické jako v pfipadé pldsténky, ale ten pocit izolace od vnéjsiho svéta byl
krasné prijemny a uklidrujici. Po prvni masce brzy ndsledovaly dalsi, tfeba
Sedivd Faser MC-1 pro dospélé. Ta se dala krasné rozebirat a rlzné vylepso-

vat. Masky ze skladu byly uz bohuzel staré a ledabyle skladované, takze moc



nevonély. Zato jich ale bylo hodné a k tomu spousta hadic, filtrd a dalsiho
prislusenstvi. Netrvalo dlouho a méla jsem co do poctu kusl ve svém drzeni
vic masek, hadic a jinych propriet nez kdejaky dospély fetisista.

A tak vzniklo moje détské fetish trio gumadky-plasténka-plynovd
maska. Zacala jsem milovat dést a sychravé pocasi, protoze to jsemn mohla
beztrestné a nendpadné vyrazit ven v gumdcich a plasténce, dojit nékam do
lesa nebo na opusténou stavbu a tam si nasadit gas masku. Skoro vzdycky
se mi pak udélalo lépe, i kdyzZ jsem jinak byla v sebevétsim srabu. Prosté
jsem lezela na zemi zabalend v pldsténce, poslouchala vlastni dech proudici
skrz hadice a ventily a odpodivala jsem. Pdrkrdt jsem takhle v lese na zemi
prolezela skoro bez hnuti nékolik hodin, nékdy jsem i usnula. Nebylo v tom
tehdy nic sexudiniho. Nikdy jsem tehdy v gumé nemasturbovala. Byly to pro
mé dva oddélené svéty. A asi i proto, ze gumdky a pldsténku jsem nosila
pres obleceni a ne na holé kzi. Fyzickd stimulace tak nebyla dost silnd, aby
vyvolala sexudlni odezvu. Guma ddvala hlavné ochranu a bezpedi, dokdzala
jsem se v ni uvolnit a relaxovat. Gas maska to jesté vic zesilovala a zdroven
mi ddvala pocit vyjimecnosti a vlastni unikatni identity.

| dnes si oblékdm latex a gumu hlavné pro onen pocit bezpeci
a proto, ze se tak citim opravdu svobodnd a sama sebou. Nékdy mi pfi-
jde, Ze jsem vic rubberdoll uvéznénd v lidské existenci, nez clovék, ktery se
chce rubberdoll stdt.

Takze jsem uz v néjakych 12 letech byla genidini expertka na kvan-
tovou fyziku a jaderné inZzenyrstvi, zkusend pyromanka, fetisistka na gumu
a gas masky, do zadku jsem si s pfehledem dokdzala stréit 15 x 4 cm az na
doraz a méla jsem za sebou nékolik pohlavnich stykd (o téch dalsich bude
fe¢ zase jindy). Byla jsem vlastné mladsi verze arogantni, sebestfedné
a do sebe zahledéné perverzacky se spoustou Spatnych dusevnich navykd,
kterou jsem dnes.

Zdahy ovsem prisla katastrofa, kterd témeér znicila mij zivot a prerusila

tento pribéh na vice nez 15 let. O slovo se prihldsila DNA mého bratra...



